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lNpearosop

YH KoHBeHuuja o npaBuma ajeTeTa' obaBesyje M 3axTujeBa jeAaH HOBM W
KBAaAMTETHUjMU OAHOC npema Ajeun. KoOHBeHUMja yCMOCTaBba CTaHAApAe U
YHMBep3aAHe npuHuMne u obasesdyje aa Aomahe 3aKOHOAABCTBO OyAe y MOTMYHOCTH
yckAaheHo ca HbeHUM 3axTjeBMMa, Kako OM ce OCUIypaAo Aa OCHOBHMW MPUHLMNY
KoHBeHUMje OyAy AUPEKTHO NPUMUjetbeHMN.

MpaBa Ajeue, kako ux KoHBeHUMja rapaHTyje, camo cy notpebe CBAKOr AjeTeTa
Ha HEroBoM MyTy OApacTatba M 3aTO je BeomMa BaxHO Aa Te noTpebe Oyay
0be3bujeleHe CBAaKOM AjeTeTy M Ha CBAKOM MJeCTy - U Y MOPOAULIM, Y LIKOAW, Y
AOKAAHOj 3aj€AHMLIN.

KoHBeHuUMja nocebHO HarAalasa NpaBo AjeTeTa Ha 3alTUTY 3ApaB/ba M 3alWTUTY
OA 3A0ynoTpebe HAPKOTMKA M MCUMXOAKTMBHWMX CYMNCTAHUM WITO Mopa OUTH
omoryheHo cBakoM AjeTeTy mnoAasehn OA HajBMIWIMX CTAHAAPAA MEAMULIMHCKE W
3ApaBCTBEHE 3alTUTe.

ObGaBe3a je ApxaBa Koje cy npuxBaTuAe KOHBEHUMjy Aa MNpeAy3my CBe
oAroBapajyhe 3akoHOAaBHe, aAMMHUCTPATUBHE, COLMjarHe U 0Opa3oBHe Mjepe paau
3aWTHTE NpaBa U MHTepeca AjeTeTa Uy 0BOj 0OAACTY.

MpemMa npujaBu HAAAEXKHWMX 3APABCTBEHUX CAYXOW, MPUMjeHa nponuca Koju
peryamiy 3abpaHy ynotpebe ankoxora Ajeun y Penybamum Cpnckoj Huje Aana
oyekMBaHe pe3yATate. To 3a nocbeany nMa cee Behu 6poj MAaAMX, Ha XKAAOCT, CBe
HUXE >KMBOTHEe AOOM, KOjMU MMAjy MCKYCTBA Ca aAAKOXOAOM, T€ UMHEHWLY Aa
AjeBOjUMLIE CAMO Y MaAOM TMPOLIEHTY y TOMe 3a0CTajy 3a CBOjUM BpLUHALIMMA -
Ajevaumma.

[MPUCYTHOCT aAKOXOAQ KOA AjeLle U MAQAMX HE CaMO Aa YrpoXKaBa HWXOBO MPaBo
Ha 3ApaB/be U HECMeTaH NCUXOodM3MUKK pa3Boj, Beh HepujeTKo yrpoxasa U HUXOBO
npaBo Ha 6e36jeAHO oApacTatbe.

3HavajaH (pakTop KOjU AOMPUHOCKH YNOTPeOM AAKOXOAA KOA AjeLie je Herosa
AAKa AOCTYMHOCT.

M nopea noctojehux 3akoHCKMX 3abpaHa, Te YntbeHuLe MOCTAjeMO CBjeCHU Tek
KaA MOA A€jCTBOM AAKOXOAQ Ajella AOf)y y cykob ca 3akoHOM, Hajyewhe ce paan o
npekpwajuma y caobpahajy, kpafu, Hacumy, a Aa ce nMpu TOM U He MOCTaB/ba
nMTatbe OAFOBOPHOCTU OHUX KOJjU CYy AjeLly AOBEAW Y TO CTake.

Poante/bn umajy npumapHy ob6aBe3y M OAFOBOPHOCT OpPWMHYTM 3a 3ApPaBO
oApacTatbe CBOje Ajeue. To CBakako MoApa3ymMujeBa M OHemoryhaBamwe u
crnipeyaBame AjeLle Aa ynoTpeb/baBajy aAKOXOA, OAHOCHO 3aXTHjeBa AQ OA HAAAEXKHMX
MHCTUTYLIMja POAMTEDBU Tpaxke MOMON M MOAPLLIKY 3a CUTyauuje y Kojuma CamMu He
Mory Hahw pjeluera.

" YH KomBeHuuja o npaBuma AjeTeTa ycBojeHa je Ha [eHepaaHoj cKynumuHiu Yjeantbennx Hauuja 20.Hosembpa 1989.

roanHe, a bocHa v XepuerosuHa je KoHseHuMjy npeyseaa HoTUpMKaLMjom o cykuecuju 23.11.1993. roanHe
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\( HE, AAKOXOAY MERhY MAAAUMA

O6pa3oBHu cucTem, Takohe, uma u obaBe3y M OArOBOPHOCT HE CaMO YUYWUTH
AjeLly OATOBOPHOM MOHalaky, Beh M HayuuTu mx WTa 3Ha4M ynotpeba aAKoxoAa y
HajpaHujeM y3pacTy U KakBe Noc/beanLie ynoTpeba aAKOXoAa MOXKE MMATK Ha HUXOB
pa3Boj. Y CBakOM MOjEAMHAYHOM CAyYajy Mopaan Ou, 3ajeAHO ca poAuTE/HbMMA U
APYTUM  HaAAeXHUM CAy>XOama, TpakuTh oarosapajyhe pjelwewe y Hajbobem
MHTEpecy AjeTeTa.

3a javame cucTema 3awTuTe MpaBa WM MHTepeca Ajeue BeoMa je BaXkaH
KBaAMTETaH 3aKOHOAABHM OKBUP Yy CBMM 0OAACTMMA OCTBapuBatba Npasa AjeTeTta, na
1y 006AaCTH 3alITHUTE AjeLie OA ynoTpebe aAKOXOAQ.

AHaam3a ycaraaweHoctn nponuca Penybamke Cprnicke ca MefyHapoAHMM
CTaHAApAMMA YKasyje Ha noTpeby u3mjeHa nocTojehnx 3akoHa y pPasAMUMTUM
ceKkTopuMa Kako Ou ce OApPacAM YUMHMAM OATOBOPHMUjMM 3a CBaKy AO3BOAY M
omoryhaBare, OAHOCHO He CripeyaBatbe ynoTpebe aAKoXoAa AjeLu.

[Mpoaaja aAKOXOAa y TProBMHama, pekKAamMmpame aAKOXOAQ, NOBPEAE jaBHOI peAa
M MMpa MOA AEjCTBOM aAKOXOAQ, YAOra LIKOAE, OAFOBOPHOCT POAMTEMBA, CaMO CY
HeKa OA MuTaka KOja YKasyjy Ha HEOMXOAAH MYATMAMCLMMAMHAPAH MNpUcTyn y
carAeAaBamy NpobAeMa M Tpaxkeky aAekBaTHMX pjellietba 3a 3alTUTY AjeTeTa.

OpraHu3oBaHa CTpy4Ha pacrnpasa, KOjoj Cy NPUCYCTBOBAAM /beKAPU, COLIMjAAHU
M MPOCBJETHU PAAHMLM, Ajella, HEBAAAMH CEKTOpP, MOAMUM]ja, MOTBPAMAA je, Ha
XAAOCT, MPUCYTHOCT NpobAeMa M HEAOBO/bHY CapaAky CBMX cybjekarta 3awTuTe y
pjellaBarwy OBMX MuTawa. 3ajeAHMuYKa je oujeHa Aa, 6e3 ob3upa Ha pasAnuuTe
tpakTOpe Koju AompuHOCce ynoTpeOu aAKOXOAQ KOA Ajelle, MEPUOA AAOAECLIEHLM]E,
AAKa  AOCTYMHOCT, AMC(PYHKLIMOHAAHA TOPOAMLIA, HeAOCTaTak —caApxKaja 3a
KBaAUTETHO NpoBohewe CAODOAHOI BpemMeHa U CA, HUKAKO He MOry OMTM OArOBOP
HAAAEXHMX CAY>KOM 3a MpUXBaTakwe cUTyaluje.

Y oBoOj Opoluypu AaTH Cy CTaBOBWM CTPyYtbaka Pa3sAMUMTMX NPOgUAQ KOjU CY
carAacHu Aa ynotpeba aAKOXoAa cripedaBa HeCMeTaH NCcMXoM3nUKK pa3Boj AjeTeTa
1 OCTaB/ba TelKe U TPajHe MNOC/bEAULIE MO HErOBO 3APAB/bE.

CTaBoBM CTpy4yraka, CTABOBM YYECHMKA Y pacnpasuM Te WCTpaxuBare
OmbyAcMaHa 3a Ajelly M aHaAm3a yckaaheHocTn Baxehux 3akoHa ca mefjyHapoaHMM
CTaHAAPAMMA KaKO Cy Mpe3eHTOBaHW Yy 0BOj Opowypu Tpebaan OM AOMpPUHMjETH
60/beM caraeaaBatby 030M/BHOCTU NpobAemMa M Behem aHraxkoBawy CBUX cybjekaTa
3aWTuTe Npuje CBera y NPeBeHTUBHOM AjeAOBatbY.

OmOyACMaH 3a Ajelly HaaAeXHUMA je ynyTio u Muuumjatnee u Npenopyke koje
AOHOCUMO Y [puaory.

OmbyAcMaH 3a Ajelty
Mp Haaa 'paxoBau

Gopriny



ANTKOXONY MEBY MJIAAUMA
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Ap Parka KaanHmh®

AAKOXOAU3ZAM U MAAAUM (Y3POLU, HAYMMHU U
NMOC/bEAULIE KOH3YMALIUJE AAKOXOAA)

MAaan cy y uMjeAOM CBMjeTy, Ma HapaBHO M KOA HAC, pu3MYHA MonyAauuja 3a
cBe OOAECTM 3aBMCHOCTM (Nylere, aAKOXOAM3aM, HapkKomaHuja). 3ApaBmbe W
6yAyhHOCT cBake MAase 0cobe HajBuLIE 3aBUCU OA He CaMe, OA HEHOT MOoHAllakba.
[MoHaware MAaae ocobe (yKbydyje HaBMKe, CTaBOBe, TPAaAMULIMjY W BjepoBama)
AETEPMUHMLIE BaCMMTake, OMWTE W 3APABCTBEHO. BacnuTHM npouec nounmwe ca
pafjatbem, CnpoBoAe ra HeCcUCTEeMATM30BAHO MHOre AMYHOCTU M3 OKpYXKeha -
POAWTE/bM, BaCNUTauM y BpTMhMMA, YUnTe/bM, HACTAaBHULIM, MEAMjCKE AUMHOCTHU U AP,
M Tpaje HEMPEKNMAHO TOKOM LIMJEAOT XXMBOTA M OABMjA CE€ CBYAAQ M Ha CBAKOM MJeCTY.

Maaan paHo ynosHajy u AokuBe oMammbyjyha AejcTBa aAKOXOAQ, Y CBUJETY U KOA
Hac, Beh y TOKy OCHOBHe LWKOAEe, yrAaBHOM, oA 11 - 13. roanHe CTMUYy AMYHa
MCKYCTBA, NP00ajy MOAHOLI/BLUBOCT U AMYHA pearoBatba.

Beoma je Tewko yTBpAMTM OpOj aAKOxOAMHapa yomwTe, na Tako M Mehy
MAaanma. CtaaHo ce cpeheMo ca jeAHOM MapaAoKCaAHOM cuTyaunjom. O6jeKTUBHO,
cBu npumjehyjeMo Aa je cBe BMLIE MAAAMX KOjU MHjY aAKOXOA, aAu KaAa MOKYLIAMO
YyTBPAMTU TauaH Opoj, nojaeayjy ce MHOrobpojHe Tewkohe koje Hac oHemoryhe y
TOMe. 3aTO 4eCTO KOPUCTUMO MNapuUMjaAHa UCTPKMBAHA MAU NPEKO MHAMPEKTHUX
nokasaTe/ba - NMpeKkpLiaju U KaxXmasare MAAAUX 300 NjaHCTBa, He3roae 1 Hecpehe
Koje ce MAaanMma aorahjajy y nujaHom ctamwy, npujemn y 60AHMLE - MOKYLABaMO Ad
AOHECeMO 3aK/byuke U A0OMjeMo 6ap Heke OpjeHTaLMOHe BPUjEAHOCTH.

McTpaxuBama y 3emmbama buslue COP) nokasyjy aa usmehy 50% u 84% mMaaamx
(BMIWIM pa3peAnM OCHOBHE LIKOAE M CPEAHOLLKOALIM) MUjy aAKOXOA. BaxHo je
HaMOMEHYTU AQ HMP. OA YKYMHOr Opoja AujedeHnx aakoxoanyapa y beorpaay 44%
cy mMaahn oa 30 roanHa. Mehytum, BehnHa cTpydraka, Koju ce 6aBe 3ApaB/beM
MAQAMX, Ce CAaXy Aa je aAKOXOAM3aM KOA MAaanx MPOBAEM BPOJ 1, wto ce
3aBMCHOCTU THYe, a TO je 6a3MPaHO Ha YMHbEHMLIAMA Ad je AAKOXOA BEOMA AOCTYMaH
MAAQAMMA, Aa je TOAePaHLMja CPEANHE Mpema Mujerby MAAAMX BEOMA BMCOKA U Aa je
Apora Beoma CcAabO AOCTYMHA y MamwUM MjeCTMMa M Y CEOCKUM CPeAMHama, rAje
3anpaso XuBK BehMHA MAQAMX.

HABWMKA nujersa ce Aako ycrnocTas/ba U 3aTO CY MAAAM YBUjeK ,00AeCHUjU” Hero
aKO OBa HaBMKa HacTaje KacHuje. LiTeTHa AejcTBa aAKOXOAA Cy ,ycnjelwHnja’ n mamwe
KOAMYMHE AjeAYjy Pa30PHO Ha MAAAM OPraHM3am.

" Cneumjaanca Ajeunje u arorecLieHTHe ncuxujatpuje, LleHTap 3a MeHTaAHo 3apaB/be, J3Y Aom 3apaema bara Ayka

9



\( HE, AAKOXOAY MERhY MAAAUMA

Mpema Heknm ucTpaxuBamwmnma y CpOuju, A0 NPBOr KOHTAKTa Ca AaAKOXOAOM
AOAA3KM ce Yy npocjeky ca 13,5 roanHa. 3HauM 3aBMCHOCTM ce jaBmajy oko 21,5.
FOAMHE, AOK Ce Ha Aujevetbe MAAAM jaBmajy u3melly 25. u 27. roanHe xuBoTa.
EBMAEHTHO je Aa OA NPBOI KOHTAKTA Ca aAKOXOAOM AO M0OjaBe 3aBUCHOCTU MPOTEKHE
OKO 8 roAMHa, Tj. TOAMKO Tpaje pasa ymjepeHor nujerwa. To je Ayr BpeMeHCKM
NepuoA y Kojem 61 MOrAO AOCTa TOra Aa Ce YpaAM Ad AO 3aBUCHOCTM He Aohe!

OCHOBHM Y3pOLIM AAKOXOAM3MA MAQAUX

M~AaaOCT ce 4eCTo TEPMMHOAOLLKM M3jeAHaYaBa ca NOjMOM aAoAecLeHumja. To je
MEPUOA XMBOTA Y KOjeM AOAa3M AO OMOAOLIKOF, MCUXOAOLIKOT W COLIMjaAHOT
caspmjeBara AMUHOCTH. Y BehMHM 3eMamba CBMjeTa MAAAMMA Ce 3PEeAOCT ,Mpu3Haje’
NMYHO/LETCTBOM KOj€ je, 3aBUCHO OA 3emme, namehy 18. 1 21. roamHe. OBa cTtapocHa
rpaHuLa ce nokaamna ca GMOAOLIKMM Ca3pujeBareM LIEHTPAAHOT HEPBHOI CUCTeMa.
MehyTum, ncuxo - counjarHo caspujeBatbe MOXe TpajaTu A0 26. 1 30. roaMHe, Tako
AQ NojaM MAAAM UAM CTAPUjU AAOAECLIEHTM KOPUCTUMO AO TOT A0Da.

MocToje yeTnpK Haj3HavajHKja hakTopa y Pa3Bojy aAKOXOAM3MA MAAAMX:

a) aaoAecueHuMja,

6) nopoauua,

B) rpyna Bplitbaka U

)  lMpa CouMjaAHa CPeArHa.

a) AAoAecLeHLMja - jeAaH je OA HajOMTHMjMX M HajOYpPHUjUX MepuoAa y XMBOTY
cBake ocobe. NpomjeHe ce oanrpasajy y MHOrMM chepama, OA CMo/bHEN U3rAEAQ
AO TICMXO - CEeKCYaAHOr caspujeBarba. Te NMpomjeHe Mory OMTU M3BOP pasHMX
MNCUXMUKKMX Kpu3a. Y MNoHawawy MAase ocobe joll yBUjeK MMa eAemeHaTa
Aje€TMHACTOr MOHALAkA, A OHA 3aXTUjeBa Aa Ce OKOAMHA MNMpema HOj NoHalla Kao
npema 3penoj ocobu. [Npu Tome ce U cam aAOAeCLIEeHT He ocjeha cnpemMHWUM Aa
HanycTu 3awTuheHn CBUjET AjeTUHCTBA M 3aKOPayuM Yy HE3aBUCHU, 3PeAU CBUjeT
OAPACAMX. 3aTO, Y OBOM MEPUOAY, MOHallake MOXe Aa OyAe HernpeABUAMBO M
HeyobuuajeHo 3a AaTy ocoby. [NpucyTHe cy 6ypHe M Harae npomjeHe ocjehara
KOja Cy mnpeHarAalleHa M HeouyekuMBaHa. Takofe, oBaj nepuoa je 060jeH
OYHTOBHUWITBOM, HempuxBaTateM M oabaLIMBatbeM CaBjeTa M yTuuaja CTapujmux
(06MUYHO poanTeba M HACTaBHMKA). BpAao yecTo aroaecLeHTH uMajy ocjehaj aa cy
HecxBaheHn, oabayeHn oA cTpaHe cTapujux. OBaj XXMBOTHM MEPUOA HMje AAKO
,OMAKMBJETU". AAKOXOA je OBAKO Y3aBPEAOM, HEXHOM U KpXKom Ouhy ,Merem”
32 AyWY - AOHOCM MpPUBPEMEHY CUIYPHOCT, XpPabpocT, MpeAy3uM/bUBOCT;
ocrobahja Aocase, ycam/bEHOCTU U MOAMXKE pacnoAoxere. [MoHaBbaHa nujerba
Tpacupajy nyT npema AAMKBEHUMU, KPUMMHAAHMM paAkbaMa MAM NyT Y
,6ecnospatHe” HOAECTU 3aBUCHOCTMU.
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Panka Kaannmh: AAKOXOAM3AM 1 MAAAN \(

6) [Mlopoauua - MMa OrpomaH, YeCcTo 1 NPecyAaH YTULAj Y HACTAHKY aAOAECLIEHTHOT

AAKOXOAM3MaA. [loaaum u3 nctpaxnsamwa nokasyjy Aa 75% MAAAUX MPBU KOHTAKT
Ca aAKOXOAOM MMa Y CBOjOj MOPOAMULIM, Y NPUCYCTBY U Y3 OAODpPEHE jEAHOT AU
oba poanTemsa. To Cy OOMYHO MOpOAMLE Y KOjUMA je Mujere aAKOXOAQ
MPUXBaT/bMBA MOjaBA M YECTO jEAAH OA POAMTE/BA MMA MPOOAEM Ca AAKOXOAOM.
AAKOXOAM3aM MOXe Aa Ce JaBM U KOA aAOAeCLIeHATa KOJU NOTUYY M3 NMOPOAULIA Y
KOjMMa aAKOXOA ,HMje NPUCYTaH” 1 poAnTebM He Nnjy. AAM, MOPOAMLIE U3 KOjUX
ce ,perpyTyjy” MAaAM aAKOXOAMYApW M 3aBUMCHULM O Aporama cy Hajuewwhe
nopoauue 6e3 pybasu, Mef)ycobHOr yBakaBatba, CUIYPHOCTU, Ca HECTAaOUMAHOM
MOPOAMYHOM aTMOCepoM 000jeHOM CTPenkhOM, CTPaxoBMMA, arpecusHoluhy,
Hanetowhy... Hajuewhe cy poauMTe/bM MAAAMX AAKOXOAMHUApA HECMOCOOHM Aa
OArOBOpe CBOJOj POAMTE/CKO] YAO3M. Ta Cce HeaAeKBATHOCT, MOPEA HEAOBO/bHE
aHraXxoBaHOCTU Y pa3BOjy AjeTeTa, MOXe jaBUTU M Kpo3 npesawTunhusarse
aAjeteta. M TakaB OAHOC oOMeTa Mpouec ca3pujeBarba, OCaMOCTa/bMBabA,
npey3mMmMama OArOBOPHOCTM, OABAjakba OA MPUMAPHE MOPOAMLIEE U AAKOXOA
MocTaje jeAMHO pjeluere Aa ce ca TuM m3ahje Ha Kpaj.

lpyna BplHaka - y NePUOAY aAOAECLIEHLIMje MMa BaXaH yTuuaj Ha MAaanha mAu
AjeBOjKy. ApyrapcTBa CTBOpeHa Yy 3aBPLWHMM pa3peArMa OCHOBHE LIKOAE M
TOKOM CpeAre LIKOAe OCTajy 3a ,UujeAn XMBOT”. [pyne Mmajy CBOja NPaBMUAQ,
Crno/bHa 0bu/bexja U ,KMBOTHY (PHAO30(PHjy”. YKOAMKO rpyna npuxeata nujere
Kao ,HOpMYy” - jaBba Ce HeratMBaH YyTuuUa] M yTMpe ce MNyT pasHUMm
COLIMOMATOAOLWKMM M0jaBaMa OA arpecMBHOCTH, KPUMMHAAMTETA, Pa3bOjHUILTBA
AO AAKOXOAM3MA M HapKOMaHMuje.

ColMjarHa CpeAMHa - yXa M WMpa, YMHOromMe 0OAMKYje AMYHOCT YOBjeKa, aAu
HeKa, KaAa je y nuTakby aAKOXOA, OBY AMYHOCT M300AMUM. APYLITBO AMPEKTHO
yTUYe Ha HacTaHaK aAKOXOAM3Ma, TMMe LWITO CTUMyAMLie noBehaHy MOTpoLtby
aAKOXOAHMX Mnuha (Aaka AOCTYMHOCT, HWUCKE LMjeHe); ToAepulie LijeAoHOhHa
OKyn/dawa  oMAaamHe  (kacpuhu,  AnckoTeke,  pecTopaHM);  ToAepuiue
,,HOBOKOMMOHOBAHU" )XMBOTHU CTUA OMAAAMHE ,HONY XMBUM - Adkby CraBam” u
HUje OCMMUCAMAO U 006e361jeAMAo 3ApaBo Kopulherwe CAOOOAHOT BpemeHa.
MHTepecn anjena ApyLITBEHE NMPUBPEAE U ApPXKaBHE Kace Cy 0OMUYHO M3HaA Opure
3a 3ApaB/be MAAAE reHepaluje 1 3a 3apaB/be Hapoaa. [MpoduT je nsHaa ceeral

Kako mAaam nujy?

[Nnjerbe aAKOXOAA KOA MAQAMX, NMOPEA 33J€AHNUYKMX KAPAKTePUCTUKA Ca MUjerem

CTapujux aAAKOXOAMYApPA, MMa M Heke crieundmyHoct. OHe cy 3HavajHe 3a
yCMjepaBame TeparnujckMx MOCTynaka, MAaHUpame MPeBeHTUBHUX Mjepa, a
pOAMTE/bMMA 3a MPENO3HaBate NPobAeMa y CaMOM MOYETKY MojaBse.
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\( HE, AAKOXOAY MERhY MAAAUMA

MAaaan ankoxoAnyapu Hajuewhe 3anounby Aa Mujy y APYLITBY M HacCTaB/bajy Ad
nnjy y Apywtey. COAUCTUUKO MUjere KOA MAAAMX je BeOMa, Beoma pujeTko. Koa
MAQAMX je YeCTO MPBM KOHTAKT Ca aAKOXOAOM npaheH u npeum onujarem. Noctoju
MOBE3aHOCT pasBMjatba 3aBMCHOCTM Ca XMBOTHMM AODOOM Kaaa Ce AOrOAMO MpPBM
KOHTaKT ca aAKOXOAOM. YTBpheHO je Aa ce 3aBUCHOCT Opxe pasBuja YKOAMKO je
MPBU KOHTAKT Ca aAKOXOAOM OMO Y MAahjeM XKMBOTHOM AODY.

Mujere KOA MAAAMX Ce OABMja MO TAKMMYAPCKOM TUMY, WTO 3HA4M Aa ce
TaKMM4Ye KO MOXEe BMLIE Ad M3APXM Ad MOMuje aAkoxoaa. Heku nyt ce ,yraea” y
HEKOM APYLITBY CTUYe cnocoOHolWhy Aa ce nonuje BeAnka KOAMYMHA aAKOXOAQ.

HajnonyaapHuje nuhe maaamx je nueo M BehuHa HMX CBOj ,MMjaukmn cTax”
nounmwe ca Tum nuhem. Maaan Boae Aa KOMOMHYjy pasHe Bpcte nuha, a Te
KOMOMHaLMje CTapuju aAKOXOAMYapu Beoma pujeTko nujy.Takohe, OHM HeMmajy
,CBOje nuhe” WTO ce KOA CTapujux aAKoxoAMuapa Beoma uvecto cpehe. MNocmearmnx
20 - aK roaMHa KOA MAAAMX je CBe TMOlyAapHuje Mujellabe aAKOXOAa ca
MNCMXOAKTUBHUM  TabreTama  (beHceanH, Aekcuanym..). [ujerwy  aAKOXOAQ,
MOC/bEAHBNX HEKOAMKO FOAMHA, MOXE Aa NMPETXOAM MNYyLIeHhe MapuUXyaHe MAM XaluLia.
OnucaHe nojaBe CTBapajy T3B. YKPLWTEHE 3aBMCHOCTM, TAje MOPEA AAKOXOAHE
3aBMCHOCTM MOCTOjMU M 3aBUCHOCT OA TabAeTa (aAKOXOAM3aM ca TAOAETOMAHU|OM).

Mujere aAKOXOAQ KOA MAAAMX KapakTepuiie ce (peHOMEHOM KOjU je UCK/bYUMBO
Be3aH 3a wuX. To je NNPOBAEM T1MJEHE. MHormn aytopu 4ak 3a aAOAECLIEHTHM
AAKOXOAM3aM KOpUCTe OBaj TepMuH. [1pobaem nujerbe noapasymujesa npobaeme y
MOHAlaky MOA YyTMUajeM aAKOXOAA. OBAje HUCY NPUCYTHU KAACMYHM  3HALM
AAKOXOAHE 3aBMCHOCTM, Kao WTO je TyOMTaK KOHTPOAE, a TOAepaHuUMja npema
aAKOXOAY je Hajuewhe y nopacty. OHu obuyHO Ge3 Behux Tewkoha Mory aa
YCNocTaBe ancTUHEHLMjy M Aa He Nujy M3BjecHO Bpujeme. MefjyTum, yBujeK Kaaa
MUjy aAKOXOA OHM M3a30BY HekM mpobaem: Tyuy, ceahly, kpaly, obujame KoAa WUTA.
OBa KkaTteropuja aakoxoAmyapa Hajuelrhe n3asusa caobpahajHe yaece u yeuwhe ce
KOA KX cpehe MHBAAMAUTET AU CMPTHU UCXOA.

Mocmweamnue I'IMjEI-ba AAKOXOAQ KOA MAQAAUX

AAoAecLIeHLM]a je crneunPUIHO KMBOTHO AoDa Y KojemM opraHn3am OGMOAOLIKM U
MCUXOAOWKK ca3pujeBa. buorolwka He3peAoCT, y3 nomeHyTe CrneunpuyHOCTH
nujera KOA MAaanx (6p3o ucnujare Behux KoamumHa nuha, Mujellare pasAMUUTUX
BpcTa nuha n kombuHaumja nuha ca NCMXOAKTUBHUM TabAeTama), MOTY AOBECTU AO
3HAYajHUX 3APABCTBEHMX NMPOOAEMA Y KPAaTKOM BpPeMeEHCKOM nepuoay. OpraHu Koju
ce Hajuewhe owTeTe cy Mo3ak, HepBM (kMBLM) M opraHu 3a Bapetbe. Obo/beHA UMpa
(YAKYC) XeAyLia M ABAaHAeCTOMaAQuHOr LIpHjeBa, Telke yrnase HepaBa (MOAMHEeYpUTHC)
MAM HaK M aAKOXOAHA MaAaBuLa (enuAencuja) HACY Tako pujeTka nojaBa KOA MAAQAMX
Koju nujy aakoxoA. C 063MpoM Aa ce y Hajehem Opojy CAyyajeBa paau O MAAAWM,
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3APaBMM M CHAXHWM ocobama 3APaBCTBEHE MOC/bHEAULIE MUjetba HUCY NMPOOAEM KOju
MX MHOro 3abputbaBa. [eHepaAHO y3€eBLIM, Y3 anNCTUHEHLIM)Y U aAEKBATHY Tepanujy,
3ApaBCTBeHe Terobe ce 6p30 nosaave.

OHo wTo BuLwe 3abputbaBa je 138. PU3MYHO NMOHALWIARE koje npatu nujetrse
aAKOXOAQ KOA MAaamX. Hasewhemo Hajuelwhe obAnke pu3nyHOr noHalamwa:

a) [llpBa cekcyaAaHa WcKycTBa - Hajuewhe ce crtuiyy 6e3 OMAO  KAKBMX
KOHTpALENTUBHMUX Mjepa MAM 3aliTUTE OA 3apa3HMX OOAeCTU Koje ce npeHoce
MOAHMM nyTeM. [loceOHY TexxMHYy OBOM MpoOAeMy Adje CBe pacnpocTpakbeHuja
XMB uHpekunja (CMAA), koja ce Hajuyewhe nNPeHOCH MOAHUM KOHTAKTOM.
bpojHa wucTpaxnBara AOKasyjy Aa AAOAECUEHTM KOjU TMMjy AAKOXOA Mame
KOpUCTe KOHAOME OA BplUkaKa Koju He nujy. Yak 50% Maaarha u ajeBojaka
MMaAO je MPBO CEKCYAAHO UCKYCTBO MOA A€jCTBOM aAkoxoAd. Objalbetbe 3a TO
je jacHo. AAn, Hekopuihere 3alITUTE, MOPEA PU3MKA OA MOAHUX OOAECTU, HOCK
M PU3MK OA HexemeHe TpyaHohe, koja nokpehe HWM3 Apyrux, ,Beoma TelKo”
pjelwmBmx npodbaema.

6) Boxtba y NMjaHOM CTatby - jOl YBUjeK NMPEACTaB/ba Hajo30MbHUjU Npobaem jep
Cy nockbeaulle Beoma TparnyHe. YTBpheHO je Aa MAaaM /byAM M3a3uBajy
caobpahajHe Hecpehe nNpu MamOj KOHLIEHTPALIMjU aAKOXOAQ Y KPBM Y OAHOCY Ha
oapacae. Objalitberbe 3a TO MOXKAA Ce Kpuje Y CKAOHOCTU Ka Behem pu3nKy noa
A€jCTBOM AAKOXOAQ M HEAOCTATKY MCKYCTBA Y BOXHW rEHEPAAHO, HAPOUUTO OHOJ
MOA YTMLIAjeM aAKOXOAQ.

B) LUKkoAoBatbe - nockeanue y OBOj cpepu xmBoTa Cy TeWKO MCrpPaB/bUBE,
AanekocexHe M Hajyewhe TpajHe. bpojHM cy npumjepu MAaAMX /bYyAU KOju
nujyhn u3octajy ca HacTaBe, NoKasyjy AOLW yCrjex Y WKOAU, rybe MHTepecoBake
3a CTuLae HOBMX 3Hatba M Cy)XaBajy cpepy CBOT MHTEpecoBara M MPEKUAQ)jY
Aa/be WKOAOBAHE.

M Ha Kkpajy, PyTYpUCTUUKM TAEAAHO, HEMOBO/bHUjU MOPOAMYHU U APYLITBEHM
YCAOBM 3a pasBOj MAaAMX; Behu HeraTMBHM yTuuUaju cpeauHe; Behu moacTuuaju 3a
MOTPOLY AAKOXOAHUX Muha (pekaame y mMeamjuma), yewhe n oOUMHUje Nujere K
nywewe, Beha noHyaa apora; Behe cekcyaaHe CA0OOAE, KOA HAc M y CBMjeTY,
onpeajembyjy MHOre MAaae, ca OpojHMM NMpobAeMMMa M M3a30BMMA, 3a MOHAllakbe
PU3MYHO 3a 3ApaB/be, OAHOCHO CBe OBO ,rapaHTyje’ aowy OyayhHoCT, Aow
MpocrnepuTeT MAAAMMA, MopacT Opoja nylaya, MAAAMX aAKOXOAMYapPa, OBUCHMKA O
Aporama, nopact Opoja obOomeAnx OA cuae... OBe UpHE CAYTHE, €HOPMHO
oboAMjeBatbe M PAHO YMUpatbe, MOTYy Ce CWUIypHO, HYak AO TPU HETBPTUHE,
MPEBEHTUBHO Cy30MjaTM BaCMMUTHO - OOpPa3OBHWM  Mjepama, 3APY>XEHUM,
OpPraHu30BaHWM W KOHTMHYMPAHUM aKTMBHUM AjEAOBAHEM TMOPOAMLIE, LIKOAE,
MacmeAMja M 3apaBcTBa. Ycnjex Taaa Hehe mM3ocTatu, 3apaBmbe Hapoaa he 6uTH Ha
BMLUEM HMBOY, @ MM TO MOPaMO YMHUTU U MOXKEMO... Y MPOTUBHOM...
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AAKOXOAU3ZAM U MAAAU

AAoAecCLeHUM]ja NPOTMYE Y 3HAKY BEAMKMX MCUXMUYKMX KPU3a KOje Cy pe3yATart
OUOAOLLKOT  ca3pujeBara, W3rPaAte COMCTBEHOr MAEHTUTETA, MNPOMMjErEHNX
MOPOAMYHMX OAHOCA M LWMPUX COLMOKYATYPHMX YyTuuaja. OBaj nepuoa >XMBoOTa
NpenyH je MnapaAoOKCaAHWX cuTyauuja Kkoje ppycTpupajy u wusasuBajy OypHa
pacnoAoxemwa. Hu3 ApylITBEHMX, EKOHOMCKUX U APYrMX MPOMjeHa yCrnocTaBMo je
HOBY AMHAMMKY Y MMKPO M MAKpPO OKPY>KeHe HOBUX reHepalmja, Te 1 MAAAMX TOKOM
MXOBOI pa3Boja (MOYEBIIM OA MHTpayTepuHe dpa3e) WTO Ce OApaxasa Ha
CTaHAApAHe npoLece OGMOMCUMXOCOLIMjAAHOT pa3Boja, caspujeBatba M MHTerpaumje -
M3rpaAre MAEHTUTETA M aAanTaumje. AAOAeCUEHUMja je PasBOjHU MEPUOA MyH
“3a3oBa M MPOMjeHa, YrAABHOM, TO je HM3 npobAemMa Koje aAoAecLeHT Tpeba Aa
CaBAaAa, TO je MepMOA KaAa [MOCTOjM Xeba Ad Ce WCTPaxXu CBUjeT, TO je
AAOAECLIEHTOBA MO30PHMLIA HA KOjOj MHAMBUAYA OTKpMBa hMA030chujy xKmBoTa. Taaa
XKeAae AOOMTM MOTBPAY M MOAPLUKY OA BplHaKa, a Yy WCTO BpUjemMe OCTBapUTH
ayTOHOMMKjy OA poauTedba. Ca HBUXOBOM XKEbOM Ad WUCTPaXKe CBUjET MOCTOjU U
ocjehaj HenoBpeAMBOCTM W XMBbEewa ,card” u ,o0Baje”. WMHdpopmaurje o
AYTOPOYHMM HEMOBO/bHUM epekThMa aAKOXOAQ U MCUXOAKTUBHUX CYMNCTaHLUM HeMajy
MHOro yTuuaja Ha tuX. [pUCYyTHM Cy MHOMM y30pu 3a peuaeHTUMKaLMjy Y3
HeraTMBHa CBOjCTBA, YECTO BMPTYaAHA, HaMETHyTa KpPO3 CaBpeMeHe TEXHOAOTMje,
3aTMM MPOMaroBambe AXKHUX MAM MAAO  3HAYAjHMX BPUJEAHOCTM Y MU/bEMMA
XWB/bEHA, OApacTamwa, BacnMTaBaka M o0OpasoBaa Y3 MPOMaraHAy MOAEAQ
arpecMBHUX OAHOCA, Te KPO3 AeraAn3almjy UCTUX.

Cse TO nocTaje CBAaKOAHEBHMLA KOja YHOCK KOH(PY3Mjy Y OAHOCY Ha CBe acriekTe
MAEHTUTETHUX Cpepa, Te Ce MOCTaB/ba MUTAHE HUXOBE WITETHOCTU HA E€BOAYTUBHE
npotiece He CaMO MOjeAnHLA, HEr0 U MHOIO MACOBHM|e.

AKO Cy TOKOM pa3BOja OCTaAe He3aA0BObeHe OasnuHe noTpebe, HacTaAa je M
OCHOBa 3a HeobaB/beHe WMAM HeaaekBAaTHO 00OaB/beHe pasBojHe npouece (omeTeHa
M3rpaAka MAEHTMTETA), a aAOAeCLeHTHW npouecn he npoaybutn noctojehe
npobAeMe M AOMYHUTU MX HEKMM HOBUM M TUME AOBECTM AO AyOOKe Kpuse
MAEHTUTETA, ayTopUTeTa U CEKCYaAHOCTM, Ca KOMMAMKALIMjaMa MAHMPECTHUM KPO3
MOAMTOKCMKOMAaHMje, MNPOMMUCKYMTETHE BapujaHTe, HEe3aBPLIEHO  LIKOAOBAHE,
pacTyhy CyMUMAQAHOCT, AEAMHKBEHLN]Y UTA.

Cneuunjaancra Heyponcuxumjatap y Kannuum 3a ncuxujatpujy, KAMHUUKK LeHTap 3a ncuxujatpujy,
KAMHKUUKM ueHTap, bawa Ayka
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BehunHa 3A0ynoTpebe cyncraHue Mnouukte y paHMM FOAMHama WTO je jako
MoBe3aHO ca 3A0YyNoTpeboM y oapacAaom nepuoay. Ferguson et al. [5] HaBoamn Aa koa
3A0yNoTpebe aAKOXOAQ AAOAECLIEHTH PEAATMBHO PaHO CTYMajy Y CeKCyaAHe OAHOCE,
OKO MeTHaecTe roAMHe, oko 8 Ao 12 nyTa yewhe OA OHMX KOjU He KOH3YMMpPajy
AAKOXOA.

AAKOXOAM3aM je OoAecT Koja 300r npekoMmjepHe, AyroTpajHe ynoTpede
aAkoxoAHux nuha aAoBoan Ao owrtehewa cBux opraHa u nopemehaja cBux
4yoBjekoBHX (pyHKUMja, ncnxnuknx nopemehaja u owrtehewa MopaAHor noHawama.

JeAMHekoBa AehrHULIMjA UCTUYE AQ j€ AAKOXOAM3aM CBaka ynotpeba aAKOXOAHMX
nuha Koja WTeTU MHAMBUAYM UAW APYLLTBY MAM OOOMa.

EI'IMAeMMOAOI'Mia AAKOXOAU3IMA MAQAAUX

McTpaxkunBara y 06AaCTH aAKOXOAM3MA MAAAMX CY PEAATMBHO pujeTka, aan 360r
cse Beher 3Hauaja nobylhyjy noce6aH MHTepecC CTpyUrbaka M3 0OAACTU AAKOXOAOTHjE.

Y npowaoctH, BehrMHa aakoxoAnyapa je O6uAa CpeAre CTapoCHe AOOM, AOK je
aAKoxoAn3am Mel)y MaaanMma 61o pujeTka rnojasa.

AaHac ce npoujetbyje Aa je “onacHo nujerbe” Mel)y MAaamma y CBUjeTy
ABOCTpPYKO Behe Hero To je 6UAO0 Y reHepaLmji bUXOBUX POAUTE/bA.

Haranm passojem ynotpebe apora 60-Mx rOAMHA, AOWAO je AO MPUBPEMEHOT
CMatbera aAKOXOAM3MA MAAAMX, Aa OM yOp30 MOTOM AOWAO AO MoOpacrta
3A0ynoTpebe Apore 1 aAKOXOAQ.

YonuwTteHo pasmaTpajyhu, npema MHOMMM ayTopuma, aAKOXOAM3am je Ha Tpehem
MjeCTy MO y4eCTaAOCTU U TO OAMAX M3a KapAMOBACKYAAPHWMX M MAAMTHMX 0DO/betba.
CMmarpa ce aa je 10% MmyluKke nonyAaumje y Kateropuju aAKoxoamdapa.

McnuTuBamem ce AOLWAO AO Ca3Hatba Aa jeAaH OA ocam Maaanha umcroa 25.
FOAMHE CTapOCTM U jJeAHAa OA ABAAECETNEeT AjeBOjaKa WMCTUX FOAMHA KOH3YMWpajy
AAKOXOA Y KOAMHYMHAMA KOje Cy OnacHe Mno 3ApaB/be.

Y cBWjeTy, KaO M KOA HAC, Hema TayHMX roaataka o Opojy aAKOXOAMYapa.
M3rpaheHn cTaBoBM PasAMUMTUX KYATYpa Yy CBWjeTy OMTHO yTWUy Ha MPUCYTHOCT
AAKOXOAM3MA. TaKo, peurMmo, Yy MPCKOj KYATYPM COLMjaAHA KOHTPOAA Mujera je
MaAa, a ApYyLWTBEHa TOAepaHUMja BEAMKA, AOK je Y jeBpejcKoj cuTyauMja oOpHyTa.
Tume ce, namel)y octaror, objawmasajy M BUCOKA CTOMa aAKOXOAM3MA Y MPCKOj, a
MaAa y jeBPejCKOj KYATYPHU, MaKO je Mujerbe Ha peAaTMBHO PaHOM y3pacTy MPUCYTHO
y 0bje KyAType.

McTpaxkmBamwa Cy MokKasaAa Aa Ce CTapoOCHA rpaHMUA noveTka KOH3yMupamwa
AAKOXOAQ CBe BULLE CMatbyje.
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boArecT aakoxoansma y cse Behoj Mjepu 3axBata M NPUMNAAHULIE /beMLLET MOAQ.

C 003MpOM Aa je aAKOXOAM3aM M colMjaAHa OOAECT, cmaTpa ce Aa YKYMHO
perncTpoBaHn Opoj askoxoAnyapa Tpeba MOMHOXMTM ca 3 Aa OM ce A06WO
NpUOAMKAH OPOj AMLIA YTPOXEHMX OA AAKOXOAM3MA.

MHorun aytopu ykasyjy Ha noctojatbe T3B. [1pobaeMcKOr nujerba Koje ce Moxe
AepMHUCATU KAO KYATYPHO M COLIMjAaAHO €KCLIECUBHO KOH3YMMparbe aakoxoaa. OBo
nujere je MHOrO MPUCYTHUjEe KOA AjeLle MU MAAAMX Y OAHOCY Ha aAKOXOAM3aM Yy
NPaBOM CMUCAY pUjeyn.

UctpaxmBame n3 2002. roanne (ap cu. Mupa Cnpemo)

McTpaxuBare koje je nposeaeHo 2002. roanHe y OarbaAyUkKuMM CpeArUM
LIKOAAMa YK/bYUMAO je 202 arorecueHTa oA 18 roanHa (51 mywkapau mn 151 xeHa)
KOjU Cy MOAMje/bEHN Y ABUje Tpyne. AAOAECLIEHTM KOJU KOH3YMUPAjy NMCUXOAKTUBHE
CYMNCTaHLe Cy y NPBOj IPynu, a APyry rpyny Cy CayntaBaAM aAOAECLEHTU KOjU HUCY
ynotpeb/baBaAn NCUXOAKTUBHE CyrcTaHLUe. Y UCTpaxkuBamy je KopuheH YNUTHUK O
pu3nyHOM noHawary Q 2000 (K. B. Kelly, 2000).

Pe3yAtatn

Oa ykynHor ©6poja wucnuTanuka 35,6% ynoTtpebmasa uurapete, 56,9%
KOH3YMMpa aAkoXoA, 20,2% MapuxyaHy, cekcyaAHe oAHoce je umano 21,7% (75%
ynoTpeb/baBan0 MeTOAE KOHTpaLenuuje).

AAOAECLIEHTM KOjU CYy ynoTpeb/ibaBaAu aAKOXOA Yellhe cy MMaAM cekcyaAHe
oAHoce (27,8%, n= 0,026) y oAHOCY Ha aAoAecueHTe Koju Hucy nuam (13,85), a
29,5% je noka3zaAo arpecMBHOCT Y 3aAHUX TOAMHY AaHa.

CAMUHM pe3yATaTn cy HaheHu y rpynu Koja je ynoTpebGmbaBasa MapuxyaHy
(34,1%,n= 0,052) u ayxaH (34,7%, n=0,0017), uMaAn Cy y4yecTaAuje CeKCyaAHe
OAHOCE M arpecuBHO noHatarbe 41,8%.

Uctpaxmusame 13 2006. roante (ap cu. Mupa Cnpemo)

Y Apyrom uctpaxuparwy nposeaeHom 2006. roa. ysopak je caapxasao 610
ydyeHunka (360 >xeHckor noAa u 250 MyLKOr NoAa) CpeAtbux WKoAa y bawaayun y
AO6M OA 14 A0 18 roanHa. Y uUcTpaxkuBatby je KopuiwheH HaBeAeHU YNUTHUK.

Pe3syAtatn

PesyAtat nokasyjy aa 61,4% ucnmtaHmka KOH3YMMPAjy aAKOXOA Ca Pa3AMYUTOM
yyecTaAolwhy, OA CBAKOAHEBHO AO Map MyTa roAulitbe, OA Tora je 29,7 % >XeHcke
OMAaAnHe y oAHocy Ha 30,5% MYLWKKUX 1 NMOCTOjMU CTaTUCTUUYKM 3HAYajHA pa3AMKa (x*
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= 75373, n= 0,000). Oa TOr 6poja 39,3% nuje camo, y kpyry nopoauue nuje 43%
MCNUTAHUKA U TO 2% nap nyta ceaAMmnyHo, a 28,5% nap nyra roamume. VIckycTBo
NMjaHCcTBa je MMaAo 25,7% ucnutanmka. PoanTtemsn ao3Bomasajy nujewe y 41,5%
MCMUTaAHMKA Y OAHOCY Ha 58,5% Kojuma TO He A03BO/baBajy, Te NOCTOjU CTAaTUCTUYKK
3HauajHa pasanka (x’=33997, n=0,000). CAMUHM pe3yATaTh cy HahjeHu y cTyamju
UNDP Bosnia and Herzegovina 2000 Youth raje 54% KOH3yMMpa aAKOXOA, a
LleHTap 3a jaBHO 3ApaBCTBO y AuBepnyAy HaBoan 87,9% omaaanHe Koja nuje y
oapeh)eHnM MHTepBaAMMA.

ETroAowkm pakTop aAKOXOAM3MA Y aAOAECLIEHTHOj MOMyAaLMju

Moxe ce pehn aa Hema oOGAACTM coUMjaAHe MCUMXMjaTPUje Y KOjOj Ce TOAMKO
AYTaAO Kao Ha MOAPYYjy €TUOAOTMje aAKOXOAM3MA. AKO ce BUAO WTa MOXe MOY3AaHO
TBPAWTH, OHAQ je TO 3aCMIYPHO jeAaH OA 3akayyaka AamepTose (1962.) cTyamje Aa
AAKOXOAM3aM €TMOAOWKM HHUje jeAMHCTBeH (peHOMeH, Mna je cTora MHOro
onpaBAaHuje FOBOPUTH O AAKOXOAM3MHUMA HETO aAKOXOAM3MY.

EToAornja ankoxoamnsma je MyATUdaKkTopujasHa.

Hajuewhe nctnuax etmoaolwku akTop je Tpujac:

- AMYHOCT,
- COUMjaAHa CPeAMHa,
- AAKOXOA.

Heke upTe AMYHOCTM Kao WTO CYy HEAOCTAaTaK CamOmMoOy3Aara, €MOLMOHAAHA
AABMAHOCT M COLIMjaAHA HE3PEeAOCT TMPEACTaB/bajy MOrOAHO TAO 3a PasBoj
AAKOXOAM3MA.

Mcto Tako M oapefjeHa cAoxkeHMja MCUXMUKA CTakba MOMNYT Aenpecuje,
HEYPOTUYHOCTH, MCcHUXonaThje Mory OUTU MyT Ka aAKOXOAM3MY, aAM He MOpPajy AO
Hera Hy>XHO BOAUTH.

Kaaa je y nuTamwy couujarHa cpeanHa, Ty ce Hajyewhe pokycmpa naxta Ha
MOPOAULLY, PAAHY CPEAMHY WU LIMPKU COLMjaAHM Mube. [lopoanua je HajMarbi aAn U
Haj3HAYajHUJU E€AEMEHT APYLITBA, HMP. POAUTE/DBU KOJU MUjy, CYNPYXKHULM, AOLIMU
MHTEPNEepPCOHAAHM OAHOCU M TOME CAMYHO MOTYy MMaTW 3HAyajHe MoC/beAnle Mo
MAQAOT YOBjeKa.

C 0063MpOM Ha CAOXEHOCT MNpobAemMa, Yy AUTEpaTypu Ce MOry YOUUTU Tpu
TeopMjcKa NPUCTyNa y Tymayekby aAKOXOAM3Ma:

1. 6uonolike Teopuje
2. nCUMXOAOLLIKe Teopuje
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3. COUMO - KYATYPOAOLIKE Teopuje.

1. Teopetnuapu koju npedeprpajy OMOAOWKM MPUCTYM MUCTMUY Aa je Y3POK

AAKOXOAM3MA Yy HeKOM OMOAOLWIKOM 4YuHMoly. Ty cy 3acTynmeHe Tpu Teopuje u
TO reHeTCKe, HeypOTpaHCMUTEPCKe 1 MeTaboAnUKe Teopuje.
BpweHa cy OpojHa reHeTcka MCTpaxkuBatba Ha MOHO3UIOTHUM M AM3UIFOTHUM
6AM3aHUMMA, HO, YHATO4 HEKMM pe3yATaTMMma KOjU WMAY Y MPUAOT FEHETCKOM
TyMauery HaCTaHKa aAKOXOAM3MA, jOW YBUjeK Hema AeLMAMPaHMX 3aK/bydaka.
[NpemMa JeAnHekoBMM UCTPaxknBambMMa HaBOAe Ce NnoAaun Aa 52% aAkoxoAn4vapa
nma Gap jeAHOr poAnTe/ba aAKoxoAMdapa. 1o OBOM ayTopy y CAy4ajy Aa je jeaaH
OA poauTema askoxoanuap 20% - 30% ajeue Takofje nokasyje cumnTome
aAKOXOAM3Ma. Kaaa je y nuTarby TpaHCMMUCKja AAKOXOAM3MA Y OAHOCY Ha MOAOBE,
npumujeheHa je MHoro Beha y4yecTaAOCT KOA MPWMAAHMKA MYLIKOT MOAd Y
OAHOCY Ha TMpUMNaAHUKE >KEHCKOr mnoAa. [1lo MeTaboAMYKMM Tymauermnma
aAKOXOAM3aM je Moc/heAula rpelike mMeTaboAM3Ma, AOK HeypOTPaHCMUTEPCKE
Teopuje Cyrepuily Aa MOCTOjU HeKU AepeKT Yy HeypOTPaAHCMMUCHjU CYNCTaHLM
OUTHUX 3a NPEHOLLEE HEPBHOT UMITYACA.

2. Tlcuxonolke Teopuje MMajy YynopuwTe Yy Tymadewy Aad je aAKOXOAM3aM
nockeanua nopemehaja AMMHOCTH, OAHOCHO AQ je Y3POK OBe MojaBe Yy YOoBjeky, a
He y nuhy.
Ty cy 3acTyn/beHa NcMxoaHaAnTHYKa, OUXEBMOPAAHA M TPAHCAKLIMOHA TyMayetba.
[McuxoaHaAUTMYAPU AOBOAE Y Be3y MNpPoOAeMe HajpaHujer AjeTMHCTBa Ca
KACHMjUM MCUXMUYKMM CMETHAMA, Na TaKO U AAKOXOAM3MOM MAQAMX.

buXxeBMOPUCTM TrOBOpe O aAAKOXOAM3MY Kao Hay4yeHoj (popmu MoHalamwa ca
MOHAB/baHNMM MUjereM Y UMby pacTepehetba HaneTocTy.

TpaHCAaKUMOHUCTM  MOCMATPajy  aAKOXOAM3aM  Kao  MehycobGHM  oAHOC
aAKOXOAMYapa M 0coba M3 OKOAMHE Kao OOAMK APYLUTBEHE WUrpe Yy KOjoj CBako
MMa HeKy AOOMT.

3. COUMOKYATYpHE Teopuje UCTMYY 3HAyaj COLMJaAHOT MWU/bEA Y KOjeM MOjeAnHaLl
XMBU U CBUX yTULAja KOjU U3 tbera NPou3Aase Kao M 3Hayaj Tpaauumje, obuyaja
M npaBuAa AaTor ApywTea. OBe cy Teopuje CyBMLLe yonwTeHe u HeoapeheHe u
TO UM je OCHOBHM HeAOCTaTak.

AAKOXOAM3aM ce mpema Y3pouHum dpaktopmuma aujean Ha TMPUMAPHU u

CEKYHAAPHM.

Koa npumapHe hopme Haj3HauajHUjM E€TMOAOLIKM UYMHMAALL je jeAaH MAM BULUE
COUMjaAHUX Y3POKa, AOK je MWCTOBPEMEHO CTPYKTYpa AMYHOCTM Matbe BaxKaH
€TMOAOWKM YnHMAaL. OBaj TMN aAKOXOAMYapa je Y MatbUHM Y OAHOCY Ha CeKYHAAPHY
thopMy arkoxoamnsma.
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Y ceKyHAaQpPHOM OOAMKY aAKOXOAM3MA, MOPEA Mujera, Haj3HAYajHUjU ETUOAOLLKM
thakTOp je CTpyKTypa AMYHOCTM (HEYpOTMUHA, MNCUXOTMYHA, MCMxoMnaTcka), a
couMjanHu y3pouu cy y Tpehem naaHy.

Moxe ce roBoputTM M 0 KOMOMHOBAHO] (POPMM AAKOXOAM3MA KOja MPEACTaB/ba
KOMOMHALUMjy MPUMAPHOr M CEeKYHAQPHOI aAKOXOAM3MA, TAje MOjeAnHal MOoA
yTuLajeM CpeAMHe paHo Aofje y KOHTaKT Ca aAKOXOAOM, jeAHO BpMjeme nuje
YMjEpPEHO, a OHAQ, Y Hekoj MocebHOj MCUXMUKOj CUTYaLIMjU, MOYHE Ca PEAOBHUM
nujerem 1 CTBapa 3aBUCHOCT.

[MopeAa CAMYHOCTM Ca Nujerbem CTapujuX, AAOAECLIEHTHM AAKOXOAM3aM MMa M
CBOje CrneungUIHOCTH.

Derek Rutherdorf “National Council of Alcoholism” HaBoaun 4 y3poka 360r Kojux
MAQAM /bYAU NUJY:

yTULAj POAUTEDR,
COUMjaAHW yTULIAjH,
yTULAj rpyne BpLHbaka,

A oW N =

nujere Kao NomMoh MAaAOM YOBjeky Aa ce ocjeha “A06po”.

1. Cmatpa ce Aa je XMBOTHM CTMA POAMTE/bA Haj3HAYAjHUjU MOjeAMHAYHN hakTop
oapehuBamwy Aa AU he jeAHO AMLIE OAAYUMTM AQ MUje, KAao M 3a HEroB HauuH
nMujewa. HenotnyHocT nopoauue ycmbeA PU3MUKOr ryouTka jeaHor uAn oba
pPOAMTE/BA, WTO MMA 3a MOC/HEAULY €MOLIMOHaAHe (pycTpauuje, Takohe mMoxe
MMaTK 3HayajaH yTMLAj Y HACTaHKy aAKOXOAM3MAa MAAAMX, KaO M MOpPOAMULE Y
KOjUMa AOMMHMPA XAAAaH EMOTMBAH OAHOC OLla MAM MajKe, 3arnoCTaB/bake AjeLle,
Kao M PU3MUYKO MaATpeTuparbe. Y TUM CUTyauMjama OTall He MpeACTaB/ba
MPMBAQUYAH MOAEA 3a WMAEHTUUKaLMjy M MOxXe AOhM AO MojaBe HeraTMBHE
naeHTUpH1KaLmje Kojom ce objallbaBa Y3pok NPeKoMjepHOr Nujetba.

2. Hajsehn ©6poj aaoAecueHaTa nounwe ca 3A0YNOTPeOOM aAAKOXOAA  Koja
NpeAcTaBba peakUujy Ha COLMOKYATYPHE MPUTUCKE, AOK MHTEPNepCOHAAHM
NpobGAeMM yTUUY Ha MPOAYXere 3Ar0ynoTpebe. Hnp. coumnoekoHomcKke Kpu3e,
KOje ce HapouMTO OApaXkaBajy Ha CTaHAAPA MOPOAWLIE, MOAUTUYKM MpeBpaTH,
paToBM, KaTacTpode 1 TOMe CAMYHO.

Tpeba uMaTM y BMAY AQ je QaAKOXOA HajliMpe ApylwTBeHO npuxeaheHa
MCUxoaKTMBHA CyncTaHua. Yak u xpuwhaHcka LpKBa KOPUCTU LIPHO BMHO Kao
CUMOOA McycoBe KpBU, MPUAMKOM BjepCKux obpeaa.

Mako AOCTYMHOCT aAKOXOAQ, pPekAaMe, AeraAM3oBatbe Mujera Ha CKOPO CBUM
MjecTuma Mory 6uTh MHMUMpajyhu dakTop nujerba, Tako Aa Ce AaHAC He MOXe
FOBOPUTU O KPUTUUHUM MNPOCPECMOHAAHMM 3aHUMAbKMa. Y HEKMM MjecTma
MOCTOjM BjepoBame AQ je BUHO OAAMUYHO CPEACTBO 3a Cy30Mjare MAAOKPBHOCTH
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MAM  BjepoBatbe€ Aa je Yalula >KeCTOKOr aAKOXOAHOr nuha  oaAMYHO
A€3UH(EKLMOHO CPEACTBO.

3. TllojeanHn AMjeAOBM rpyne BplHbaka MOrY MMATM HeraTMBaH YyTULUA].
AAOAECLIEHTM MOTY NPUXBATUTU MUjetbe U Apyra NpoOAeMaTUUHA NOHALLaHa 3aTo
WTO MNpuMaAajy rpynu, WTO YKbyyyje yCBajawe MAU UMUTALM]Y Pa3AUMUUTUX U
KapaKTePUCTUYHMX HABMKA.

YTuuaj rpyne Bplutbaka, Kao AMO COLMOKYATYPHOr MMU/bed, CAabu MOpaAHe
KOUYHMLE M oxpabpyje MojeAMHLA Aa MpuOjerHe aAKOXOAy, UMMe ce y Tpynu
cMatbyje ocjehaj KpuBHe 1 cTBapa nocebHa eMOLIMOHAAHA KAMMa.

4. TMujewe kao nomoh maasom uoBjeky aAa ce ocjeha “A06po” nojaBmyje ce
Hajuewhe Kao MoAeA MoHalawa Mpu u3bjeraBawy pjellaBara PasAUUUTUX
MHTEPNEePCOHAAHMX U MHTPANCUXMUKMX Teroba.

Heke 0C00E€HOCTH AAKOXOAM3MA MAAAMX

AAKOXOAM3aM MAQAMX MMa oapeheHe cneundmyHocTH (pasamke) y nopehemwy ca
AAKOXOAM3MOM OAPACAMX AMUA. Aa OM ce MojaBa MPEKOMjepHOr Mujera MAAAMUX
MOrAa WTO 6O/be carAeAaTv, HEOMXOAHO je Yy3eTh Yy 003Mp UMHEHWULY Ad je
aAoAeCLIeHLMja crielmnpryaH XKMBOTHU MEPUOA Y Tpajarby OA 11. A0 27. roanHe, Koju
yK/bydyje npenybepTeTHy, nybepTeTHy M noctnybepTteTHy ¢asy. To je Bpujeme
OYPHUX MHTPANCUXMUKMX U (PUMOAOLIKMX MPOMjEHA Y CMjepy MOTMYHe MCUXUYKE U
COMATCKe MaTypaLmje Koje Cy TOKOM OBOI MeproAa Y 3HaTHOM Hecpasmjepy.

HepaBHomjepaH pa3Boj M MpoOMjeHe Koje Ce AelaBajy Ha MAaHy U3MUKOT,
€MOLIMOHAAHOT M COLIMJaAHOI pa3Boja aAOAeCLieHaTa, pemeTe PaBHOTeXY Koja je
noctojasa y Aoba AaTeHUMje.

Ao uM3paxkaja AOAA3M HeCTabBMAHOCT. MAaA YoBjek ce jol yBMjeK MOHAlA Kao
AMjeTe, a TPaxu Aa ra TpeTuMpajy Kao OAPACAOr, AOK Ce WMCToBpemeHO ocjeha
HecrnocobHMM 3a oHaBe3e Koje HOCK 3PeAOCT.

HopmarHe MaHudpecTaumje OBOr Mepuoaa MOMYT KPWU3e OPUIMHAAHOCTH,
eKCLIEeHTPUYHOCTH, YMaA/bUBOr 0OAQUera U CA. MPEACTaB/bAjy Tparawe aAOAeCLIeHTa
32 CBOjOM MHAMBMAYaAHoOWhy. 3aTO Ce 4eCTO aAOAeCLEeHLMja HasuBa M “KpU3om
OPUIMHAAHOCTH”.

OBaKBO CTate AAOAECLIEHTA YUHM NOCEOHO “NpUjeMUnMBUM” 32 AAKOXOA.

Ca jeaHe cTpaHe, aAKOXOA My “Aaje” cHary, camonoy3aake, CUIypHOCT,
OAAYHYHOCT, @ Ca Apyre CTpaHe aAKOXOA joll Bulle noTeHuMpa U mkcupa cse Te
Tewkohe n oHemoryhyje aaoAecleHTa Aa MX KPO3 TpaXKere W HaAaxere MpaBor
nyTa paspujelin u oapacrTe.
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Mmajyhu oBO y BMAY, cMaTpa Ce Aa aAKOXOAM3aM MAAAMX Tpeba nocmaTpaTu Kao
YABOCTPYUeH (AynAMpaH) NpobAem M aAOAeCLIEHLIM]E U AAKOXOAM3MA.

Hekn aytopm cmatpajy Aa y No4eTKy aAOAECLEeHTM HUCY HU MCUXOAOWKKU HU
(p13MUKM 3aBUCHM OA AAKOXOAQ, aAM, MMAK, MU}y M TUME NPUXBATAjy MOHAllakbe Koje
je APYLITBEHO MOXe/bHO U KOje Ce OA HhUX OYeKyje.

CneunrUHOCTM aAKOXOAM3MA MAAAMX KOje Ce MOry CBeCTU MoaA dpakTope
pu3mka cy cbeaehe:

- CKAOHOCT Ka KOM6MHOBaI-by BULIE BPCTa AAKOXOAHUX nuha wmAu nMjere
MCTOBPEMEHO Ca APYTMM MNCUXOAKTUBHUM CyNCTaHUaMa,

- nujewe Yy  MNOCEOHMM  eMOLIMOHAAHWMM  cTawuma  (paaocT,  OoaecT,
HEPACTOAOXKEHE, TYra) AU MHjerbe MPEA AOHOLIEHE BAXKHUX OAAYKA,

- Op30 Ucnujare AAKOXOAHMX Nrha y “Typama’” MAM TakMUYere Y UCMnjakby WTO
Behe KOAMUMHE aAKOXOAQ,

- MNUjeme Ha FAaAaH CTOMaK,
- Mujerbe Aa ce YTOAM e,
- Mujetbe TOKOM BULLE AaHa Oe3 nayse,

- MUjetbe Y CTabMMa CMameHUX oAbpambeHux cHara opraHusma (6oaecT,
NnoBpeAa),

- nujetbe 6e3 003Mpa He eBUAEHTHE 3ApaBCTBEHE, NMOPOAUYHE, NPOecoHarHe
1 COLIMjaAHe MOC/bEAMLIE,

- MUujetbe NMPOTUB CaBjeTa OKOAMHE MAM AMjeYHMKA Kao M nocauje obehara o
npecTaHKy ynotpebe aAKOXOAQ,

- NUjerbe y APYLITBY AAKOXOAMYAPA,

- MUjetbe paAn MocTM3amwa Hekor edekta (cMarbere Tpeme, YKAatbatbe
HepacrnoAoXeta, Nobo/bluame aneTuTa...).

Cse wTO Ce (PeHOMEHOAOLLKM UCMO/bABA KOA MAAAMX AAKOXOAMYApPA je OypHuje U
APaMaTUUHKU]e HEro KOA CTapUjUX aAKOXOAMUapa.

I peBeHuuja AAKOXOAU3IMaA MAAAUX

Y cBujety cy paspaljeHe OpojHe NpeBeHTUBHE aAKTMBHOCTM, KOje Ce Heraje
Ha3uBajy Kamnarama, 3aCHOBaHe CY Ha NMPUMHUMMY YK/by4MBatba CBUX APYLUTBEHMX
CTPYKTYpa. HbMXOB UMb je noam3arbe CBMjeCTM MAAAMX Y Be3n ca ynotpebom
AAKOXOAQ.

[MpeBeHTMBHA AjeroBatba Tpebano OM Aa OyAy ycMmjepeHa Ha LjEAOKYIMHY
MOMNyAaLMjy MAAAMX, @ HAPOYMUTO Ha TFpyne MAAAMX Ca MOBULIEHUM PU3MKOM.
[MpeBeHTMBHE Mjepe MOry Ce NMOAUJEAUTU Ha OMLTe U nocebHe.
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OnwTe npeBeHTMBHE Mjepe Cy:

1.

KoHTuHYyMpaHa eAykaumja ceocke 1 rpascke OMAAAMHE TOKOM LIKOAOBaHa O
AAKOXOAM3MY Kao COLIMO MEAMLIMHCKOj OOAECTU.

KoHTMHyMpaHa eAykauuja nopoavue M BacnuTaya  (HacTaBHMUM,
npocpecopu) M3 0O6AACTU AAKOXOAM3MA, a NMOCEOHO O PaHOM NMpPeno3HaBaky
3A0ynoTpebe aAKOXOAQ M MOCTYMNaky Ca MAAAOM 0COOOM Koja nuje.

Adrpmucame 3apaBux 0OAMKA KMB/bEHA Y NMOPOAWLIM, WKOAU U APYLUTBY M
OCTBapUBake MHAMBUAYAAHMX MOTEHLIMjAAQ M KMBOTHUX LIM/bEBA.

MocebHe npeBeHTUBHE Mjepe Cy:

[MpeBeHLMja aAKOXOAM3MA KOA Pa3AMUUTUX CYOrpyna aAKOXOAM3MA MAQAMX.
[lepMaHeHTaH paA ca MAaAMMa HA YCMjelWHOM pjellaBamwy MNOjeAUHUX
pa3BOjHMX (ha3a XKMBOTHOTI LIMKAYCA.

PaaA Ha ycnjewHom npeBasnAaxery Hepas3BOjHUX KpM3a YKOAMKO Ce MojaBe
(rybuTak YaaHa NopoAMLIE, XPOHUYHO 000/bEHE, MHBAAMAHOCT, AAKOXOAM3aM
YAQHOBA MOPOAMLIE).

Paa Ha nobosmluaky KOMYHUKaLIMje Ca OKOAMHOM.

CynpoTcTaBmate  yTuUUAjy — MOjeAMHMX  cybrpyna  Bplukbaka  Koju
3A0ynoTpeb/baBajy aAKOXOA.

OCHOBHM OMIWITK LUW/BEBU KOje OM Tpebano CAMjeAUTU Y MPEBEHLMjU 3APaB/bA
(Rosenvinge i Borensen, 1999.):

1.

N o w

8.

PasBut wupe nosHaBame emouMrja M YUBPCTUTM KOHTAKT Ca BAACTUTUM
emMoLmnjama;

[MpomoBucaTh 3apaBe HaUMHE HOLLEeHA Ca CTPECOM M aCEPTUBHOCT;
MosehaTn camonoysaame 1 CaMOMOLWTOBAE;

Hanpasutn 6GaraHC u3Mmel)y He3aBMCHOCTM M 3aBMCHOCTM Yy peAauMjama
npemMa YAaHOBMMA MOPOAMLIE U BPLIHALIMMA;

Mosehatu camonoysaarme y n3paxkaBarby BAACTUTUX NOTpeba U eMoLnja;
Cmaruntn ambuumje u neppekumnoHmnszam;

[MoBe3aTn camonoy3aamwe ca APyrm (pakTopuma;

MojayaTh KPUTUUKKM NPUCTYN BakehMm COLIMOKYATYPAAHUM MAEAAMMA.

NpeBeHUMja aAKOXOAM3MA MAAAMX j€ 3aAaTaK CBMX APYWTBEHUX CTPYKTypa. OHa
Mopa OMTM CaBpPeMeHO KOHLUMMMpaHa M Mpuje CBera yCMjepeHa Ha MOpOAULY W
wKoAy. LIkoAa mMMa BEAMKM 3HAYaj jep MOXe Yy CapaAkbM Ca MOPOAULIOM M
CTpyYmaumnmMa 13 oOAACTU aAKOXOAM3MA OPraHM30BaTU €AYKATMBHO - NpPeBeHTUBHE
aKTUBHOCTM.
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Y CBMUM TMM aKTMBHOCTMMA 3HaYajHO je KO, KaAa M KakKoO la/be MNPeBeHTUBHe
nopyke. HajaaekBaTHMjM MpeHOCMOLIM TakBMX MOpyka Cy ocobe KOojumMa MAAAM
Bjepyjy, ca Kojuma nmajy Aoopy KoOMyHUKaLMjy.

To Mory 6UTH BpltbalM, HACTABHWULIM, POAUTEDBU, bEKAPU, OMU/BEHU CMOPTUCTU
N CA.

Meanju Kao HajMacoBHMjU BMA CaBpeMeHe KOMYHMKauuje Takofe 3ay3umajy
3HAYajHO MjeCcTo Yy AOHOLlelY OAAYKa M u3bopa Yy Be3n ynoTpebe aAKOXOAQ.
YcnjewaH nporpam npeseHumje Mopa OUTH MHUAMBUAYAAHO, COLIM - KYATYPHO Kao M
3a CyncTaHuy crneunduryaH.

MHAMBMAYaAAHA CNEUMDUUYHOCT Y NMPEBEHLIMjU AAKOXOAM3MA MAQAMX CACTOjU Ce Y
npuaarofjaBawy nporpama M wm3bopa OHMX MeETOoAA M TMOCTynaka Koju cy
MPUXBAT/LUBU U Pa3yM/bUBU 32 MAAAE.

Couno - KYATypHe cneunuyHOCTM NPEBEHTUBHMX aKTMBHOCTM cacToje ce Y
BMXOBOM MpuAarofjaBawy OpPOjHUM (pakTOpMMa CpeAMHe Kao M KYATYPOAOLIKUM
obumexjuma. OOpaszoBamwe, peAUrnjcka MPUMAAHOCT, COLMjAAHU  AOMMLIMA,
COLIMjaAHM CTaTYC UTA. OUTHO YyTUUY Ha pasymujeBare M NpuxBaTatbe NPeBeHTUBHUX
nopyka. Hnp. mMAaAOM MHTeAekTyaAly TpebGa MPUOAMXKUTU UMHEHMLLY Ad AAKOXOA
yMatbyje MHTEAeKTYyaAHe CMOCOOHOCTHU, AOK HEFOBOM BPLUbAKY Y CEOCKOj CPEAMHM
Tpeba 06jacHUTM AQ aAKOXOA He rpuje Beh xaaam opraHmzam. Aok obojuum Tpeba
06jaCHUTU AQ AAKOXOA KMAa M Hajeha ApyrapcTBsa.

CneunMdurYHOCT npeBeHUMje Y OAHOCY Ha CYNCTaHLy - aAKOXOA, OAHOCK Ce Ha
eAyKalWjy O AejCTBY aAKOXOAQ Ha cBe 00AaCTM (pyHKLMOHMCata MAase ocobe, a
HApPOUMTO Ha NMPOLIECe EMOLIMOHAAHOT U COLIMjAAHOT Ca3pujeBatba.
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AAKOXOA - PU3UK 3A 3APAB/BE,
AAU U APYWUTBEHU INMPOBAEM

AaHac, y CBMjeTy na M KOA Hac, nMpekomjepHa yrnoteba aAKOXOAA je jeAaH OA
rOTOBO HepjellnBUX APYLITBEHMX MPOOAEMa, a aAkoxoAu3am je Hajuelwha GoaecTt
3aBMCHOCTHU U1 jaB/ba Ce Y CBUM €KOHOMCKMM U COLIMjaAHUM rpynama, KoA oba rnoaa u
y CBaKoj >WBOTHOj AoOM. CBjeTcka 3ApaBCTBEHA oOpraHu3auuja AeuHule
aAKOXOAM3aM Kao OOAECT KOA KOje MNOjeAuHall yC/beA MNPeKOMjepHe U yyecTase
ynotpebe aAKOXOAQ pa3Buje 3aBUCHOCT, a YC/bEA Yera Ce jaB/bajy AAKOXOAHA
owTeherwa MNCUXMUKOT  MAM  (PU3MYKOT  3ApaB/ba, €KOHOMCKM W COLMjaAHM
nopemehaju.

lpexomjepHa ynotpeba aAKOX0Aa M aAKOXOAM3aM HUje caMO GOAECT OHMX KOjM
ynotpeb/baBajy askoxoAHa nuha, Beh u npobAeM HUXOBMX MOPOAMLA, pPaAHe
CpeAMHe, KoMluWja, npujaTeda. Hak ce KOA aAKOXOAM3Ma Yelwhe HEro KOA OCTaAMX
60AeCcTM 3aBUCHOCTHM, Aorahajy pu3nuku 0OpayvyHM y MOPOAULIM, MAATPETUpPatba,
6aTiHe, a arpecrBHU AAKOXOAMYAP MAM Ocoba Koja je Y aAKOXOAMCAHOM CTamy je
BEAMKA OMaCHOCT 3a AjeLly, CYnpy>XHMKa U OCTaAe YAaHoBe nopoautie. [pekomjepHa
ynotpeba aAKOXOAQ Y3pOKyje BeAWKe COLIMjaAHe, 3ApaBCTBeHe, 0Oe36jeAOHOCHe
npobAemMe, OAHOCH 3HauajaH Opoj XMBOTa M ApPYWTBY Hamehe BeAnke maTepujasHe
TpowkoBe M wTeTe. 360r Tora Cy HEOMXOAHE KOOPAMHWMCAHE W OpraHuM3oBaHe
MHTEPBEHLM]Ee, IUMPOKO AjeAOBatbe 3APABCTBEHUX PAAHMKA, PeAeBaHTHUX cybjekarta
Yy APYWTBY M CBAaKOr MOjeAMHLA Kako OM Ce aAeKBAaTHO YTMLAAO Ha CMatbere
npekomjepHe ynoTpebe aAKOX0AA U AAKOXOAM3MA U HUXOBUX MOC/HEAULIA.

Mpema noaaunma CsjeTcke 3apaBcTBeHe opraHusaunje (C30) aakoxoa je mehy
MeT Haj3HayajHMX pakTopa pu3MKa 3a 3ApaBbe U MpujeBpemeHo ymupamwe. C30
Takohe npoujetbyje Aa je 0Ko 3 - 5 % CTAaHOBHMLITBA 3aBUCHO OA AAKOXOAQ, OKO 15 -
40 % nuje ca BMCOKMM PUM3MKOM MO 3ApaBde. [locwbeanue nujerba aAKOXOAA Cy
BEAMKE W pa3HOAMKE. AAKOXOA Y3pOKyje 3HauyajHe TpPOLWKOBe Kpo3 rybuTak
MPOAYKTUBHOCTM M KOLUTake 3APABCTBEHOT, couUMjaAHor, caobpahajHor u npasHor
cuctema. EkoHomcka wTeTa ce Moxe mnpouunjeHuTn Ha 2 - 3% YHA (ykynHu
HaLMOHaAHK AoxoAak). Oko 8 - 10% cBux ymupara mel)y byanma m 6 - 20% cBux
M3HEHAAHWUX Mpujema y BOAHMLE, KAO M 3HAYajHU 3APABCTBEHW MPOOAEMM MOTy ce

MoMOhHKMK MMHKCTPa 3ApaB/ba M coumnjarHe 3awTtnte y Baaan Penybanke Cpricke
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NnoBe3aTH Ca aAKOXOAOM. AAKOXOA je Y3pOUHUK BULle OA 25% caobpahajHux He3roaa
M BaXKaH je pakTop y NOPOAMYHUM, PEKPEATUBHUM U NpopecroHarHMM Hecpehama.
[Mpocjeyan oapacan cTaHOBHUK EBponcke yHuje nonuje roamwmwe 11 auTapa umcror
AAKOXOAQ. [lpucyTaH je y pasAMunTMM CUTyalMjama M paArbamMa Koje pemeTte jaBHU
PEeA Y 3ajeAHMUM YKbYUYjyhu K pasanmunTe 0OAMKE KpUMMHaAuTeTa. [AaBHM je
Y3POUHUK pa3aparba MOPOAMLIA, MOPOAMYHOI HACW/bA, 3AOCTaBbatba Ajele WU
npeAcTaB/ba BEAMKO onTepehere 3a cucTeme coumjarHe 3aluTuTe. AAKOXOA CMakbyje
MPOAYKTUBHOCT KpPO3 OACYCTBOBama Ca MOCAQ, Hecpehe M yTuuaj Ha paAHy
CNocoOHOCT. YAPYXeH je ca ynoTpeboM AyBaHa M APYrMX APOra U MOXeE AjeAOBaTH
3j€AHO C HbUMa U APYTUM pU3MYHUM hakTopuma Ha nosehare ctone oboAmnjeBatba
M CMPTHOCTU. MehyTiM, BaXHO je HarAaCUTU AQ aAKOXOAOM M3a3BaHW 3APABCTBEHM
M COUMjaAHM NPOOAEMM He HacCTajy CamMO KOA MNPEKOMjepHOr, BUCOKOPU3UUHOT
MUjera M aAKOXOAHe 3aBMCHOCTM, Beh ce MnojaBmbyjy M KOA Mujerba aAKOXOAA Y
MambUM KOAMYMHAMA.

Mujerse arkoxona y Penybamum Cpnckoj je 3abpumasajyhe npema nosaumnma
MHcTuTyTa 3a 3awTuTy 3apaBma Penybanke Cpnicke. [Npema uctpaxusarwy Koje je
nposeaeHo 2002. roanHe, 76% ucnuTaHuka nuje aAkoxoAHa nuha (89% myuwkapaua
n 63% >keHa), a Hajpehu NpoueHaT UCMUTAHMKA KOjU MNWjy aAKOXOA je Y CTapOCHO]
A0OM oA 35 — 44. roamHe. 360r TakBOI CTatba WM HaBMKA KOA CTaHOBHMLITBA
Penybanke Cpncke, MWHMCTapCTBO 3ApaBba M CoUMjaAHe 3awTuTe Penybamke
Cpricke, y OkBUpY pehOPMCKUX aKTUBHOCTHM Y 3APABCTBEHOM CUCTEMY, j€ MOKPEHYAO
M MPOBOAM HEKOAMKO Mporpama ca UM/bem yHarpehewa noHawarwa, npomjeHa y
CTMAOBMMA XMBOTA M HaBMKamMa KOje HeraTMBHO yTWMYy Ha 3ApaB/be CTAHOBHMLITBA,
Te Cy, M3 TOr pas3Aora, 3HayajaH jaBHO3APABCTBEHW npodaem. [lpuctynuao ce
CTpaTeWwKOM MAQHMPaky W AOHECEHO HEKOAMKO K/bYYHMX AOKYMEHaTa Koju
Tpacupajy nyTeBe pedopme 3APaBCTBEHOr CUCTeMa, Te AepuHUWY npoLece
U3rpaAke MOAEPHOT, e(PUKACHOT, e(PEKTUBHOT, AOCTYMHOT U CUT'YPHOT 3APABCTBEHOT
cuctema Koju he aaekBaTHO OAroBopuTM noTpebama cTaHoBHMWTBA Penybanke
Cpncke. HajsHayajHMju  AOKyMeHTM cy: [lporpam 3ApaBCTBeHe MOAUTUKE U
cTpaTeruje 3a 3apasmbe Yy Penybanum Cpnckoj ao 2010. roamHe (2002.); CtpaTeruja
MOAUTUKE KOHTPOAe AyBaHa Yy Penybamum Cpnckoj (2004.); MNoAnTrKa MeHTaAHOT
3apaBma Y Penybanum Cpnickoj (2006.); oAnTMKA M cTpaTeruja 3ApaB/ba MAAAMX
Penybanke Cpnicke (2008 -2012.); CrpaTtervja Haa3opa HaA OMOjHUM Aporama M
cy3bujarba 3a0ynoTpebe onojHux apora y Penybamum Cpnckoj (2008. ao 2012.);
CrpaTeruja pasBoja MeHTaAHOT 3apaBda Y Penybanumn Cpnckoj (2009-2015.). Osu
CTpaTeWwKn AOKYMEHTU KpPO3 pasHe Mjepe M  aKTMBHOCTM MOACTUYY CTAAHO
yHanpefuBare 3apaB/ba HapoAa M yHanpehuBamwe yCcAOBa KOjU YTUUY Ha 3ApaB/bE Y
Penybamun Cpnickoj. Kpo3 npakTuyHe CBakOAHEBHE aKTMBHOCTWM 3APABCTBEHE
MHCTUTYLUMje U yCTaHoBe Mokpehy M MpoBoAe HM3 NPEBEHTUBHMX MNporpama Ha
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HuBoy Penybamke Cpncke Koju ¢y yraaBHOM nocsBeheHu npoMoumju 3apaBmba Kpo3
3aroBaparbe 3ApPaBoOr HauMHa XMBOTA, PM3MUKY aKTMBHOCT, 3ApaBy MCXpaHy, 60pby
MPOTUB CTpeca, NpeBeHUM]y Kopuiwherwa MNCUXOAKTUBHUX CYMCTaHUM, a CBe ca
uMmbem  yHanpehuBama 3ApaBmba  Ajelle MPEAWKOACKOr y3pacTa, YyHanpehuBamwa
3ApaB/ba Y4YeHMKA Y OCHOBHUM M CpeAwMM LWKoAama. [lokpehy ce nporpamu
3APaBCTBEHO - BACMMTHOI paAa y YyCTaHOBama MPUMApPHe 3ApPaBCTBEHEe 3alTuTe,
Mporpamu 3ApaBCTBEHOT MH(POPMUCaHbA CTAHOBHUILTBA MyTeM MeAMja U CAMUHO.

HajHoBMje ucTpaxkusarbe Koje je npoeo MHCTUTYT jaBHOTr 3Apasmba PenybOanke
Cpncke, ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) je
€BPOMNCKO  WUCTpaxuBamwe yrnoTpebe Apore, AyBaHa M  aAkoxoaa  Mmely
CPEAHOLIKOACKOM MOMYAAUMjOM Tj. YYEHULMMA MPBUX U APYTUX pa3peAa CPeAHMX
WKOAA. HaBeaeHO uCTpaxuBarwbe Ce CNpoBOAM Ha TepuTopuju uunjere Espone,
TauyHuje y 35 eBponckux 3emasa. Tokom 2008. roanHe Penybamnka Cpnicka ce no
MPBU NYT YK/AbYy4yje Y HaBEAEHO UCTPaXKMBare U MNocTaje jeAHa OA YAaanmua ESPAD
mpexe. LlMb HaBeAeHOr MCTpaxuBawa jecTe UCIUTATUM U YTBPAMTU TPEHAOBE WU
HaBuKe yrnotpebe AyBaHa, APOre M aAKOXOAA Mehy CpPeArOLKOACKOM MOMYyAQLIMjOM
Penybanke Cpncke, Kao W MPUKYNUTU peAeBaHTHe noaatke Koju he omoryhutu
KOMMapauujy HaBeAEHMX TPEHAOBA Ca OCTAAMM €BPONCKMM 3emM/bama, YAaHWLama
ESPAD npojekta. McTpaxuBamwe je CnpoBeaeHO Ha TepuTopuju unjeae Penybanke
Cpnicke, TauHuje y 61-0j CpeArOj WKOAM, Ha Yy30pKy oA 6181 ucnutanuka (50%
Ajevyaka u 49,4 % ajeBojumua) y3pacta 15 1 16 roaMHa crapoctu (NpBU U ApYTU
pa3peAn CpeAwMX LWKOAA). [lpMAMKOM npuKynbawa nosaTaka KopuwheH je
MHTEPHALMOHAAHK, CTaHAapam3oBaHn ESPAD  ynuTHUK 'y KojeM Cy nuTama
rpynucaHa npema oAroBapajyhum TemMaTtckum LijeArHama, Kao WTO je KOH3yMUpatbe
AYyBaHa, aAKOXOAQ, Apora M oAroBapajyhmx coumo-aemorpadckux Bapujabau.
AobujeHn pe3yATaTH yKasyjy Ha M3pasuTy AOCTYMHOCT AYBaHCKMX Mpou3BoAa mehy
CPEAHOLIKOACKOM MnonyAaumnjom Tj. 18.20% ajeue peAOBHO KOH3ymMMpa AyBaHCKe
npounssoae. Oko 75.1% Ajeue KOH3yMMPa aAKOXOA. TPEHA KOH3YMMpPama aAKOXOAAQ,
Kao M MpoLjeHe HeroBe AOCTYMHOCTU je Behn KOA Ajeyaka Hero KOA AjeBojuuLa.
MapuxyaHy je KoH3ymmnpaao 4.9% ajeue, oko 7.2% ajevaka n 2.5% ajeBojunua. C
ApYre CTpaHe, CeAATMBE je KOH3YMMPAAO 4% CpeArOLKoAaLa, Tj. OKO 2.8% Ajeyaka
n 5.3% ajeBojunua. Pesyatatn ynyhyjy Ha 3akmyydak Aa je ynotpeba AyBaHa,
AAKOXOAQ M ApOra rnoBe3aHa Y 3ajeAHMYKM CMCTEM MOoHallakba, Te Aa KOH3yMupame
JEeAHe MCUXOAKTUBHE CYNCTaHLE, BPAO BjepOBAaTHO, MCXOAYje KOH3YMUPAHEM APYIUX
MCUXOAKTUBHMUX CyNcTaHuM. Pe3yAtatn ucTpaxuBama npukasaHu cy rpadpuyuky a
HeKM OA HajUHTepeCaHTHUjUX pe3yATaTa Cy Aa OKO 56.8% ajevaka u 48.5%
AjeBOjUMLIA UCTUYE AQ MOTY BPAO AaKO AONM AO AAKOXOAQ, TauyHMje NMMBa, Kaaa 6u To
noxe/beAn. AOCTYNMHOCT MMBA je, MO HaBOAMMA WMCMMTaHWKA, Hemoryha 3a cBera
8.2% ajevaka u 7.8% ajesojumnua (FpadpukoH 1).
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I'padmkoH 1. KoAnko 61 T, NO TBOM MULI/bEHY, OUAO TELWKO Ad Aohew Ao nuBa,
aAKO XKeAmLw?

56,80%

18,50% 20,80%

14,70%

8,20% 7,80%
4,30% 4,40% 2,80% 3,10%

HE‘MOI'yﬁE BPNO TeLWKOo NPANUYHO TEWKO  NPUAWYHO Nako BPNO Nako He 3Ham

EMYLWKO MMEHCKO

Hajsehn 6poj ajevaka, 57.4%, je nocbeAwM MyT KOH3YMUMPAAO MUBO, AOK je
HELTO BUIUE AjeBOjUYMLA, HUX 37.6% KOH3YMMPAAO BMHO. AOOMjeHU pe3yATaTu cy
oyYekMBaHW, YKbYUYjyhr M 3Ha4YajHO KOH3yMMparbe >KECTOKMX aAKOXOAHMX nuha oa
CTpaHe Ajeyaka M AjeBojumua y oko 17% cayuajesa (IpacpmkoH 2).

I'pacpnkoH 2. Nocbeabn MyT Kaaa CTe KOH3YMMPAAM aAKOXOA KOje OA HaBeAEeHMX
nuha cte nuAn?

57,40%

19,90% 20,50%

17,40% 17,80%

HWKagda He FIIi"IjQM ankoxon nueo BUHO *ecToka nuha

B MYWKO MXeHCKo

Oko 25.7% ajevaka u 20.2% ajeBojumnua je 6ap jeAHOM MAM ABa MyTa Y >KMBOTY
O6MAO MOA jaKMM YTULAjeM AaAKOXOAQ, Tako Aa Cy Ce TeTypaAu, 3aMyLKMBaAW Mpw
roBopy 1 cA. bpoj ucnuranmka ca nspaxeHum 6pojem nujaHCTaBa Ornaaa, aAu je KOoA
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Ajevaka Taj 6poj KOHCTaHTHO BehM, Hero KoA AjeBojunua. MIHAMKATUMBHO je U Aa 5.5%
Ajevaka HaBOAM Aa je 6uA0 nujaHo 40 u Buwe nyTa y xuBoTy (IpadpmkoH 3).

I'pacpnkon 3. Koanko nyTa y XXMBOTY CTe OMAM MOA jaKUM yTULIAjeM aAKOXOAA?

67,30%

40,50%

25,70%
20,20%
12,50%

6,20% 6,20% 5.20% 3.00% 5,50%
- 2120% ’- 1.‘3 0% s g 1,00% ,- 1,00%
’ r

0 1po2 3p05 6p09 100019 20-39 40 unu Buwe
HMYLIKO MKEHCKO

3acTyn/beHOCT  KOH3yMMpara aAkoxoAa Mel)y Bplmwaunma je BMAHA WU
oyeknBaHa. BuaHO je aa y Hajehem Opojy cAyuyajeBa, YrAaBHOM MOAj€AHAKO,
MCMUTAHULIM UCTUYY AQ HUXOBM NpUjaTe/bu MUjy aAKOXOAHA nNrha y mamoj uan Behoj
mjepu. Camo y 14.1% cayuajeBa Ajedaun n 16.5% cayyajeBa AjeBojunLIe UCTUYUY AQ
HUKO OA HUXOBMX MNpUjaTeba He KOH3yMUpa aakoxoa (FpadpmkoH 4).

I'padmkon 4. KoAmKo ce TBOjUX NMpwujaTesa, No TBOjOj NPOLjeHu, Hanuje?

26,20% 26,50% 26,20%
25,50% 25,80% 24,60% 6,20

HUKO mano HEKONUKO sehnHa cBn
EMYLWKO MMeHCKO

MpoujeHa pu3mKa je HeWTO PeaAUCTUUHMjA Y MOTAEAY KOH3YMUPakba aAKOXOAHMX
nuha Ha AHeBHOj 6a3n. Oko 31.6% Ajevaka M HewTo BuLe AjeBojumua (39.4%) je
CBjECHO AQ je PU3MK KOH3YMMPaka aAKOXOAQ BPAO BeAKM (FpachmkoH 5).
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I'pacpnkoH 5. KoAnku je, No TBOM MULL/bBEHY, PU3UK AQ /bYAM HalTeTe CeOU YKOAMKO
nujy neTt uam Buwe nuha ceakun AaH?

26,20% 26,50% 262
25,50% 25,80% 24,60% 6,20%

16,50%
14,10%

HWKO Mano HEKONUKO sehinHa cBn
EMYLWKO MMeHCKO

Kako je Beh y TekcTy M HaBeaeHo, ucTpaxusawe no ESPAD nporpamy
omoryhuao je Penybanum Cpnckoj Aa MNpUKYNU  peAeBaHTHE MOAaTKe KOju
omoryhaBajy komnapaumjy HaBeAEHWX TPEHAOBA Ca OCTAAMM EBPONCKMUM 3em/bama,
uAaHmuama ESPAD npojekTa Kako je u npukaszaHo 3a Heke 3em/me (FpachmkoH 6).

I'pacpmkon 6. Komnapauuja noaataka ynotpebe askoxoaa y net 3emamsa ESPAD
npojexra

84 83 84 81 & &7 LS

75,1 81,8 684

XpBatcka CnogeHuja Hbemauka OpaHuycka Peny6nuka Cpncka
W YKYNHO MMYLIKO MKEHCKO

360r nockeaMula M jaBHO - 3APABCTBEHOr 3Hauaja ynoTpebe aAKOXOAQ,
MWHKUCTApPCTBO Ce OMNpeAnjeArAO 3a MOKpeTame MUAOT MpojeKTa MOA HA3MBOM
“INpeBeHunja U CMaberbe MNOC/bEAMLA KOH3YyMMpatba aAKOXOAA Yy MPUMapPHO)
3APaBCTBEHOj 3alITUTU", a KOjU Ce MPOBOAU Y OKBUPY neTe ¢hase UMMNAeMeHTauuje
MOPOAMYHE MeAWLIMHe Y3 MoApLIKY hoHaaunje FAMI kojy dpuHancupa LBajuapcka
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areHuuja 3a capaawy 1 pa3soj (SDC). MNuaoT npojekat ce peaaunsyje y Aomy 3ApaB/ba
Ao60j, a MHMUMjaTMBA 3a OBaj MpojekaT je MokpeHyTa oA cTpaHe LleHTpa 3a
MEHTAAHO 3ApaBbe Aoma 3apaBmda Aoboj. MHuuMjaTMBa je AOTMYaH OAroBOp Ha
npobaeme M Mnockbeaule ca Kojuma ce cpehy 3ApaBCTBEHM PAAHMLM HA CBUM
HMBOMMA 3ApPaBCTBEHE 3awTuTe. [AABHM UW/Db OBOI MPOjEeKTa jeCTe Aa Ce eAYKYyjy
TUMOBM KOju paae y [133-a Aa KOHTMHYMPAHO NPOBOAE NPOBjepYy(CKPUHUHI), paHO
OTKpMBAameE, MpOLjeMBabe MOC/hEANLA M perncTpaumjy OnacHOr W WTETHOr
Kopuwhera aAKOXOAQ, Te NpPoBohere KpaTKMX MHTEPBEHLIMjA KOA OHUX KOjWU OMACHO
M WTETHO KOPUCTE AAKOXOA. KpaTke MHTepBeHUMje Cy npakce 4Yuju je unb
MAEHTU(UKALMjA CTBAPHMX WMAM MOTEHUMjaAHUX MpoOAeMa ca AAKOXOAOM M
MOTMBALIMja 0CcOOe Aa ypaAau HewTo no Tom nutawy. Llna npojekrta je, Takohe, u
nosehatbe CBjECHOCTM CTAHOBHMIWITBA O OMACHOCTMMA M WITETHOCTM YynoTpebe
AAKOXOAQ Kao M npomMoumnja anctuHerumnje. CacTaBHM AMO OBOT MPOjeKTa Cy MHTEPHO
CTaHAaPAM30BaHe MPOLIEAYPe M BOAMY KOjU je OCMULLI/BEH OA CTPaHe CTPY4YHOT TMMa
npojekTa, a YMju je UMM Aa NMOMOrHe TMMOBMMA Koju paae y 133-a y nposohery
npoBjepalCKpUHUHIA) M KpaTKMX MHTepBeHuMja. Y HoBeMOpy u aeuembpy 2009.
FrOAMHE MNPOBOAEHA je eAyKallMja HOBMX TpeHepa M OCTaAmx paaHuka (133 m3 A3
Aob6oj (doTtorpaduja 1), oa cTpaHe no3HaTUX MelyHapOAHUX CTpyUraka M3 oOAaCTH
AAKOXOAOIMj€ YMj1 PaA je No3HaT u npusHaT y ceunjety. OHn aoaase u3 LlBajuapcke
ca YHuep3utetcke kanHuke u3 Xenese (HUG). To cy ap Pascal Gache i Arabelle
Reider (DoTtorpadmja 2), cBe aKTMBHOCTM eAyKauuje Cy NPaTUAM U MPEACTaBHULIM
Meauja u3 Penybamnke Cpricke (DoTorpacpmja 3).
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®otorpacpuja 2. Eaykatopu u3 YHusep3auteTcke kanHuke u3 Xenese (HUG).

®otorpacpuja 3. KoHcpepeHumja 3a wramny

:". %F ‘{‘:.

MMAaHOBM Cy Aa Ce MOCTUTHYTM pe3yATaTU M 3Hama HacTaBe MpUMjeruBaTH
yKbyuyjyhu HOBe AOMOBe 3ApaB/ba, Te Ad Ce KOHTUHYMPAHO MpaTh CTakbe OA CTpaHe
peAeBaHTHMX YCTaHOBa Kako OM Ce 3HA4ajHO MPOMMjEHMO HWMBO CBUjECTU O
WITETHOCTU NpeKkomjepHe ynotpebe aakoxora. CBakako, y TOM MPOLIECY OA 3Havaja cy
n Opolype W APYrM €eAyKaTMBHM MaTepujaan Koju cy ypaheHu kako Ou ce
yHanpujeAuo paa 3APaBCTBEHMX PAAHMKA M MOAWIAO 3Hatbe CTaHOBHMKa Penybanke
Cprnicke o npekomjepHoj ynotpebu arkoxoaa n 6opbu npotus Tora. (Potorpadumja 4)
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®otorpaduja 4. 3ajeAHMYKM cacTaHaK TPU MUHUCTPA Ca CapaAHMULIMMA

Aa 6u ycnjewHocT 60pbe 3a cMamere ynotpebe aankoxoaa buaa Beha, notpebHa
je wupoka akuMmja uMTaBOr APYLTBA, A AOMPUHOC TOM TMPOLIECY AaAa Cy Tpu
MuHMcTapcTBa Baaae Penybanke Cprcke, Kpo3 ycrnocTaBbakbe MapTHepCTBa Y
3ajEAHMYKO] peaAn3aumrju Mjepa M aKTUBHOCTU Koje Cy AepMHMCaHe Y CTpaTewkum
AokymeHTUMa (DoTorpacpmja  5). MeljycobHoM KopaMHauMjoM MUHUCTAPCTBO
3ApaB/ba M COUMjaAHe 3awWTuTe, MUHUCTApCTBO NpPOCBjeTe U KYAType U
MUHUCTApPCTBO 3a MOPOAULLY, OMAAAMHY M CNOPT ucnobuhe Behn yTuLaj Ha 3apaB/mbe
ctaHoBHUWTBA Penybanke Cpricke

®otorpacpuja 5. JeaHa oa ypaheHnx Gpoluypa 3a KOPUCHUKe

1) PRI CPECA
C AT APC VRO B ARNA o (O AT Ry Tl |

LELEI Y i eunTti npoBneme

GPOWYPA JA CAMONOMO®
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M, Kako je aAKOXOA jeAHa OA HajpalMpeHUjuX APYLITBEHO NPUXBAT/bUBUX
3aBMCHOCTH, KOje Ce MOBPEMEHO TOAEPMILY KO HEWTO WTO je MOXE/bHO Y CKAAAY Ca
KYATYPOAOLIKMM HaBMKama CTAHOBHMILTBA, a MPUM TOM Ce 3aHemapyje Herosa
WITETHOCT Ha (PU3MUYKO M MCUXMUKO 3APaB/bE, HEOMXOAHO je MOAY3ETH jOL OAAYYHUje
Kopake y 60pbu npoTuB npekomjepHe ynoTpebe aakoxora. Camo capaaroM,
OApMLIAtbEM, 3APABCTBO U LWIKOACTBO MOXE YUMHUTU BEAMKE MOMAKe Y MPOMOBHUCatbY
3APaBCTBEHO - 00pa3oBHMX nporpama Mmel)y aAjeloM M yudeHuuMma, aaM u mely
oApacAuMa, Koju he AonpuHMjeTn 6Gopbu Ha cmamwewy Opoja ocoba Koje
npekomjepHo ynotpebibaBajy aAkoxoAa nocebHo Mehy maaamma. Ha oapacamm
/bYAUMA je AQ U3rpaAe CBMjeTAE MyTese Kojuma he KopauaTu mMXOBa Ajelia, a y TOM
npouecy Tpebaro O1 Aa yue jeAHU OA APYTUX.
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lopaarHa Pajuh’, auna. npaBHuk

MEhYHAPOAHNU U AOMARU TNPOTTIUCH

MERYHAPOAHM MNMPOTMUCH

MefyHapoAHM nponucK Koju ce OAHOCE Ha 3alWTUTY Ajele M MAAAMX OA
ynotpebe aAKOXOAQ Cy:

- YH KoHBeHLuMja 0 npaBuma ajeTeTa’,

- EBPONCKM aKuMoHu NAaH 3a aAkoxon (EAAP)?,

- EBporicka noBe/ba 0 aAKOXOAY

- Aekaapaumja YH-a o 3awtuth ajeue’,

- EBponicka noBesa O MapTUMULMMNALMIM MAAQAMX Y AOKAAHOM M PErMOHAAHOM
HUBOY®,

- AekAapaumja 0 MEHTaAHOM 3ApaB/y 3a EBpony” 1

- Crpateruja EBponcke yHuje 3a 60p6y npoTue 3a0ynotpebe arkoxoaa’.

Mpema YH KoHBeHuMju 0 npaBuMa AjeTeTa, AjeTeTOM Ce cMmaTpa cBaka ocoba
Koja je MAahja oA 18 roamHa, YKOAMKO Ce 3aKOHOM AaTe 3em/be MYHO/bETCTBO He

Buwm cTpyuHm capaaHuk y Ombyacmany 3a ajeuy Penybanke Cprcke

KoHBeHuMja je ycBojeHa oA cTpaHe [eHepasHe ckynwTuHe YH-a, Ha cjeanmun oapxaHoj 20.
HoBembpa 1989. roanHe, buX je YH KoHseHuujy 0 npaBuMa ajeTeTa npuxsaTuaa HOTUPHKALIMjOM
o cykuecujn 1993. roanne.

EBpoOnckM akUMOHM MAAQH 32 AaAKOXOA YCBOjeH je aeliembpa, 1995. roanHe y [Napusy oa cTpaHe
CsjeTcke 3ApaBcTBeHe opraHusaumje (C30) Ha KoHdpepeHLmju ,3ApaB/mbe, APYIITBO, M aAKOXOA”.
EBporncka nosemba 0 aAKOXOAY je ycBojeHa aeliembpa, 1995. roanHe y Napusy oa ctpaHe CsjeTcke
3apaBcTBeHe opraHusaumje (C30) Ha KoHdepeHumju ,3apaBnbe, APYLITBO, MU aAKOXOA”.
Aekaapaunja YH-a o 3awTtuntn Ajeue je ycBojeHa y Majy 2002. roamHe oA cTpaHe [eHepaHe
ckynuwTrMHe YH-a Ha noce6GHOj cjeannum Koja je 6uaa nocseheHa ajeun.

EBporncka nosekda O NAPTUMMNALMIM MAAAMX Y AOKAAHOM M PErMOHAAHOM HMBOY je YCBOjeHa OA
cTpaHe KoHrpeca AOKaAHWMX W pernoHaAHmx BAacTh Espone Ha 10. cjeaHnun, 21. maja 2003.
rOAMHe.

AekAapaLmja O MEHTAAHOM 3ApaB/aby 3a EBpony je ycBojeHa y XeAcuHkujy, 12-15. janyapa 2005.
roanHe (EUR/04/5047810/6)

Crpateruja Esponcke yHuje 3a 60pby npoTus 3ar0ynoTpebe aAkoxoaa je ycojeHa 24. okTobpa
2006. roamHe y bpuceay.
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ctnue panuje’. CBako AMjeTe MMa HeoTyRMBO MpaBo Ha XMBOT, a ApxkaBa Mma
obaBe3y Aa 06e361jeAm Heros oncraHak U passoj ' .

Y KoHBeHUMju ce NoceOHO HarAalaea NuTakwe 3alTuTe 3ApaBmba Ajeteta. C TUM
y B€3W, MPOMMUCAHO je Aa AWjeTe MMa MPABO Ha HajBUIUM CTAaHAAPA 3ApaBba W
3ApacTBeHe 3alTuTe, a obaBe3a ApxaBe je Aa NoceOHY Naxkkwy MOCBETU MPUMAPHO]
3APACTBEHOj 3aWTUTU W npeseHLMju 60aecTn'' . Takohe, apxasa he ce 3anaraT 3a
MOTMYHO OCTBapvBare OBOI MpaBa, M HACTOjaTW AQ HWU jEAHOM AjeTeTy He Oyae
yckpaheHo NpaBo Ha 3APaBCTBEHY 3alTUTY, C NOCEOHUM aKLIEHTOM Ha NMpeAy3nmarse
oAroBapajyhux mjepa 3a:

- obe3bjehere HeonxoaHe NOMONK M 3ApaBCTBEHE 3alUTUTE AjeLn, Te

- omoryhaBate CBMM CErMeHTMMA ApYLWTBA, MOCEOHO POAMTE/LUMA U Ajeln Ad
6yAy MH(OPMUCAHW M AQ MM Ce MPYXK MOAPLIKA Y Kopulhewy OCHOBHMX
3HaMa O 3APAB/Y.

KoHBeHuMja 3axTujeBa M 3aWTUTYy Ajelle OA 3A0ynoTpede HapkoTUKa U
MCUXOAKTUBHUX ApOra M C TUM Yy Be3n obaBe3yje ApxkaBe Aa MpeAy3Mmy CBe
oAroBapajyhe mjepe, ykmyuyjyhu npaBHe, QAAMMHWUCTPATMBHE, COLMjaAHE W
oOpa3oBHe Mjepe, Aa 3alITUTE Ajelly OA He3akoHuTe ynoTpebe HapkoTMKA W
MCUXOTPOMHMUX CYMNCTaHUM, KaKo je To AeprHUcaHO oaroBapajyhum mehyHapoaHum
YroBOpMMa, Kao M Aa cripujede kopuwhere AjeLie y HE3aKOHUTO] MPOM3BOAHU U
TProBUHM TUM CyrnCTaHLIama.

Csjercka 3apaBcTBeHa opranuzaumja (WHO) je aeuembpa 1995. roauHe vy
Mapu3y, Ha KoHdpepeHumju ,3ApaB/be, APYWTBO M AAKOXOA” ycBojuaa EBporncku
aKUMOHM NAaH 3a aAakoxon (EAAP) u EBponcky noBemy O aAKOXOAY. JeaaH oA
OCHOBHMX UMbeBa KoHdpepeHurje OMO je Aa ce yKaxe Ha LITETHO AjeAOBame W
noc/beauLie 3A0ynoTpede aAKOXOAQ, Kao M HameTawe obaBe3e CBUM Ap>KaBama Aa
3HAYajHO CMatbe KOH3yMUpare aAKOXOAQ, HApPOUMTO Mel)y MAaamma.

EBponcku akunMoHu naaH 3a aAkoxoA (EAAP) npeactaB/ba cTpaternjy npeseHumje
(3r0)ynoTpebe aAkoxoAa Koja y ocHOBM Hehe 6paHWUTH NMOTPOLIbY aAKoxoAa, Beh he
6UTH ycMjepeHa Ha cripeyaBatbe terose 3aoynotpebe. Y TOM CMUCAY NpeBeHLnja ce
CBOAM Ha TPU OCHOBHA LUM/AbA:

- npeBeHUMja cuTyauuja HerpuaarohjeHor nujerwa aAkoxoAa (Kasa HemocpeAHo
AjeAOBame aAKOXOAA AOBOAM AO pU3MKA HMp. Y caobpahajy, Ha mocay wau
LWKOAM, OAHOCHO KaAa je KOH3yMMparbe aAKOXOAQ HernpuMjepeHo y3pacTy WAK
OKOAHOCTMMA HNp. MAaAe ocobe, TpyaHoha, HOAECT U CAUUHO);

YH KoHBeHuMja 0 npaBuma AjeteTa, uaaH 1.

' VH KoHBeHumja 0 npaBuma AjeTeTa, YAaH 6.
""" VH KoHseHuuja 0 npaBuma AjeTteta, uaaH 24.

"> VH KoHseHuwja, uaaH 33.
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npeBeHUMja onujatba (kaaa ocoba NOA A€jCTBOM aAKOXOAQ T'YOM KOHTPOAY HaA
CBOjMM MOCTYMNUMMA, Te, KaO MOC/bEAULIA TOra, YAA3W y CUTyalwuje Koje Hoce
nocebHe onacHoOCTH);

npeBeHLIMja XPOHUYHOT BUCOKOPU3UUYHOI NUjerba (C jeAHe CTpaHe paau ce o
NpPeBEHLIMjU 3APABCTBEHUX NMPOoOAEMa KOjU HacTajy ynoTpeboM aAKOXOAQ, a C
Apyre XPOHMYHO BMCOKA MOTPOLWHbA MWrpa BEAMKY YAOTY Mpu pPas3Bojy
oBucHocTH). "

[MNprmapHu unb EBpomncke noBebe 0 aAAKOXOAY je Ad 3aWTUTH AjeLly U OMAAAWMHY
OA MpPUTMCAKA Aa MOMWUJY AAKOXOA, KaO M Aa CMatbW WITETY KOja MM je HauMukbeHa
HEMOCPEAHO MAM NMOCPEAHO MyTeM aAKOXOAA.

[ToBema AerI/IHI/ILIJe neT OCHOBHUX NPUHUMIA, U TO:

CBM /bYAM UMAjy MPABO Ha 3alITUTY NMOPOAULIE, 3ajeAHULIE U PAAHE CPEAMHE OA
MHUMAEHATA, HaCW/ba U APYTMX HEFAaTUBHMX MOC/bEAMLIA YTOTpeOe aAKOXOAQ,

CBM /bYAM MMAjy MPABO, OA HajpaHUjer AjeTUHCTBA, Ha Ba/baHy M OOjeKTUBHY
obaBujellTeHOCT M obpasoBatbe O MOCheAMLAMA MMjera aAKOXOAA Ha
3APaB/be, MOPOAULLY U APYLLTBO,

CBa Ajella M MAaae ocobe MMajy NMpPaBoO Ha OApacTakbe Y CUINYPHOj >KMBOTHO]
CpeAuHU, 3awTUReHO] OA HeraTMBHMX MOC/HEAMLIA MOTPOLIHE AAKOXOAA M
MPaBoO Ha 3aLUTUTY OA PeKAaMMpatba AAKOXOAHMX ninha,

CBM /bYAU KOjU MPEKOM]jEPHO KOH3YMMPAjy aAKOXOA, KaO M YAQHOBU HUXOBMX
nopoauLia MMajy NpaBo Ha oArosapajyhe Anjedeme u wery,

CBM /bYAU KOjU He XeAe ynoTpeb/baBaT aAKOXOA, MAM KOjU TO He MOry W3
3APABCTBEHMX MAM APYIMX Pa3AOra, MMajy MpaBo Ha 3alTUTY OA MpUTMCAKA M
HaroBapama Aa Momnujy aAkoxoAHa nuha u aa GyAay MOApPXKaHM Y HUXOBOM
ancTMHEHUM|CKOM MOHALLabY.

AekAapaumja YH - a o 3awTuTH Ajeue ycBojeHa je noa Hasmeom ,CBujeT no
Mjepun Ajeue”. OBa AeKAapalMja, KaAa je y NuUTamwy 3aliTUTa Ajele, M3ABaja YeTUpwu
npumapHa AjeroBarba YH-a, OA KOjUX Ce jeAaH OAHOCKM HA MPOMOBUCaHE 3APABOT
HauMHa >kuBoTa. Y AekAaapaumju ce noceOHO roBOPU O 3aLUTUTU Ajelle OA yrnoTpebe
HAPKOTMKA M APYTMX MCUXOTPOMHUX CYNCTAHUM, Te€ Ce Y TOM CMWUCAY Mpernopy4yje
pasBujarbe U NpUMjerbrBatbe NMOAUTMKE M NPOorpamMa MpeBeHuUmje Ha HALUMOHAAHOM
HUBOY.

EBponcka noBe/ba 0 NapTMUMNALUMjHM MAQAUX Y AOKAAHOM U PErMOHAAHOM HMBOY,
KaO jeAHY OA HajBaXHMjUX aKTUBHOCTM Ap>KaBa, MCTMYe omoryhaBatbe akTUBHe
napTMumMnaumje, OAHOCHO Yyuellha MAAAMX Yy aKTMBHOCTMMA M MOCTyMUMMa Ha

13 Ap cu. Hukoaa Jeaosau, ,AAKOXOA KaO CPEACTBO OBMCHOCTM - HeKe 3Hadajke W npeBeHuuja y
CBjeTAY MOAEPHMX Ca3Hawa”, (www.prevencija-ovisnosti-split.org)
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AOKAAHOM W PErMOHAAHOM HMBOY. AaKAe€, OCHOBHM LW/Ab MapTUMUMMALMjEe jeCcTe He
CaMO MHPOPMMCaE MAAAMX, OAHOCHO YMO3HaBame Ca hUXOBUM MPABMMA, HEro U
omoryhaBame HWUXOBOI aKTMBHOI Yydyewha Yy AOHOWeWY WCTUX KPO3 pasHe
MHCTPYMeHTe 3a cnpoBohere 1 yHanpehuBawe naptuumnnaumje.

Moapxkasajyhu u noactuuyhu naptuumnaumjy MAaAMX, AOKAAHe M peroHaAHe
BAACTM AOMPUHOCE M HUXOBOj APYLITBEHO] MHTerpauuju, nomaxyhu um aa ce
CyouaBajy He CamoO Ca M3a30BMMa M MPUTMCLMMA MAAAOCTM, Beh M ca m3asoBuma
caBpemMeHor apywTsa. CBaka MOAMTMKA MAM aKUMja OCMMILI/bEHA Kako Ou ce
MOACTAKAQ MapTULMMALIMjA MAQAMX MOpa 00e30MjeAUTU Aa Ce KYATYPHO OKPY>Ketbe
OAAMKYje TMOWTOBakbEM MPemMa MAAAMMA, a Mopa Aa y3Me y 003Mp M pasAnMumnte
notpebe, OKOAHOCTU U TEXHE MAAAMX. TakBa MOAMTMKA MAM aKLMja Takohe mopa, y
M3BECHO] MjepH, Ad YK/bYUM U 3a6aBy M ykuBarbe. '

Y anjeny lNosemwe, y KOjeM Ce FOBOPU O 3APABCTBEHO] MOAMTULIM, UCTUYE Ce AQ
cyoyeHe ca noryGHMM edpekTMMa AyBaHA, aAKOXOAa M 3AoynoTpebe apora mehy
MAQAMMA, AOKAAHE U perrMoHaAHe BAACTU Tpeba Aa YBOAe, pa3Bujajy MAM MOACTUYY,
3ajeAHO Ca MPEACTaBHULIMMA OMAQAMHCKUX OpraHM3aumja 1 3ApaBCTBEHMX YCTAHOBA,
AOKaAHe MH(POpPMATUBHE MOAMTUMKE W CaBjeTOBAAMIITA 3a MAaAe MnorohjeHe OBWMM
npobAeMnMa, Kao M nocebHe eAaykaTMBHE MOAMTUKE 3a MAafje counjarHe paaHuke,
AOOBPOBO/MbHE AKTMBUCTE WM PYKOBOAMOLIE OpraHu3alMja Koje AOHOCe cTpareruje
npeBeHLIMje U pexabuAMTaLIM]e 3a 3aMHTEePeCcOBaHy OMAAAMHY. '’

Y AekAapaumju 0 MEHTAAHOM 3ApaB/abY 3a EBpony MMHMCTPM 3ApaBmba 3emasba
uAaHuua Esponckor pernoHa C30 obasesyjy ce aa he, y ckaaay ca ycTraBHOM
CTPYKTYPOM M MOAMTUKOM CBaKe MOjeAMHaYyHe 3emM/be M Ca HaUMOHAAHWMM W
MOAHALIMOHAAHUM MOTpebama, OKOAHOCTMMA M pecypcrma, MOApPXKaTH crnposofjerbe
nporpama Koju, nameh)y octasor, MMajy 3a unmb u:

- yHanpehemwe MeHTaAHOr 3ApaBba He CaMO MAAAMX, HEro CTaHOBHMILTBA Y
LjeAMHM y oOpa3oBatby M 3anoll/baBatby, 3ajeAHMLamMa U APYTMM peAeBaHTHUM
OKpY>XXeHhHKMa MyTem MHTEH3MBHU]je capaatbe M3mel)y areHumja OArOBOpHMX 3a
3ApaB/bE U APYIUX PEAEBAHTHUX CEKTOPA;

- NpeBeHUMjy (pakTopa pM3MKa TaMo rAje ce NnojaBmyjy;

- noceehrBamwe MNaxHwe MPEeBEHLMjU CyMUMAQ KAo M Yy3poLMMa M LITETHOM
AjeAOBatby CTpeca, Hacumba, Aernpecuje, aHKCMO3ZHOCTM M 3A0ynoTpebe
aAKOXOAA M APYrMX cyncTaHum.'®

1 EBporcka nosesba 0 napTMumnaumjn maaamnx, [pearosop
" EBponcka nose/sda 0 NapTUUMNAUMjK MAAAMX, AMO NPBK, NorAasae 1.6, ctas 20

' AekAapaumja 0 MEHTaAHOM 3apas/mby 3a Espony, noraasme ,OaroBopHoctn”, ctas 10, Tauke: VII,
VI IX
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Takohe, npeaBuhjeHa je W nNoOApWKA HEBAAAMHMM oOpraHusauujama M
opraHu3aumjama KOpPMCHMKA CAY>XOM aKTMBHMM Ha MObY MEHTAAHOT 3ApaB/ba, C
nocebHMM aKLIEHTOM Ha OHe OpraHu3allMje Koje Cy akTMBHe Y MpaB/beky MAAHOBA 3a
nobosmluawe pPoOAUTEDLCTBA, OOpasoBarba M ToAepaHuuje, M 3a Oopby npoTus
aAKOXOAM3MA M APYrMx nopemehaja Be3aHux 3a 3A0ynoTpeby CyncraHuu, NpoTuB
Hacu/ba U KpUMMHaAQ.'

Crpaternja EBponcke yHuje 3a 060pOy npoTtMB 3A0ynoTpeGe aAKOXoAQ
MPBEHCTBEHO MMa 3a LM/b CMatbere MOC/hbEAMLIA LITETHOI A€jCTBA aAKOXOAQ, Kpo3
pa3He nporpame eAykauuje noTpollaya, OAHOCHO KOH3yMeHaTa a HapOUYMTO MAAAMX,
aKTUMBHO MOAP>KaBake ApXaBa YAAHMLA Y MPeAy3MMaky Mjepa 3a cy3bujarbe wreTe
HacTaAe yC/beA 3A0ynoTpebe aAKOXOAa, Te MPOMOBMUCAE AUCKYCHje U CapaAke Ha
€BPOMNCKOM M HALMOHAAHOM HWMBOY TMyTeM pa3mjeHe AOOpe npakce Yy MOrAeAy
cy3bujarba MAAOBETHUUKOP MNUjerba, 6opbe NPOTUB BOXHE Y MUjAHOM CTakby M
APYrMX MHMUMjaTHBa. '

Osga Crtpateruja 3araxe ce 3a 60mbe MHpopmUcare O WTETHOCTU NpeTjepaHor
KOH3yMMpamwa aAKOXOAQ, Te 6opOy npotuB OOAECTM Be3aHMX 3a AAKOXOA U
MaAO/bETHUUKO KOH3YMMpame aAKOXOAHMX Muha ¢ unMbemM Aa ce M3BPLIM NMPUTUCAK
Ha Npou3Bofaye aAKOXOAQ AQ MPOMOBMLLY TaKO3BaHO ,0ArOBOPHO Mujetbe”. C TUM y
BE3M Mpernopyyyje ce U M3pasa jeAMHCTBEHOI KOAEKCA O PeKAaMMpary aAKOXOAQ,
Kao M ycrnocTas/mbatbe oAroBapajyher anjasora nsmel)y npoussohaua u 3apaBcTBeHmX
yCTaHOBA, a Kao jeAaH OA unmbeBa Yy OYAYRHOCTM, UCTUYe Ce 3alTUTa OMAAAMHE OA
aAKOX0AQ, NocebOHO 3a Bpujeme BOXHeE.

Y Crpaternju ce HaBOAM HEKOAMKO ODAACTM Ha KOje HapouuTy naxwy Tpeda Aa
yCMjepe 3em/be YAaHULEe M npoussofjaum aAkoxoAHux nuha, u To:

- 3allTMTA MAQAMX /bYAW, AjeLie U HepoheHe AjeLte,
- CMatberbe Opoja noBpeaa M CMPTHUX CAyyajeBa y caobpahajHum Hecpehama
Koje Cy Moc/beAnla KOH3YMMPaHa aAKOXOA,
- CrpevaBame WTETHOI A€JCTBA AaAKOXOAA Ha OAPACAe U CMatberbe HeraTMBHOr
yTulaja KOH3yMMpPara aAKOXOAHMX nMrha Ha EKOHOMMU]Y U
- MOAM3AHE CBUJECTM O WITETHOM M OMACHOM A€JCTBY KOH3YMMPAHA AAKOXOAQ M
pa3Boj 3ajeAHnuKe Ha3e noaataka o OBOM NpPobAeMy Ha HMBOY LMjere YHuje.
HaBeaeHnum Mjepama, Aakae, He npeasuha ce 3abpaHa pekramupara
aAKOXOAHMX Muha, jep je HbWXOB OCHOBHWM UMM Mpuje CBera eAykauuja, a He
OrpaHM4YaBame NMPOoAaje U peKAamuparba OBe BPCTe NMPOU3BOAA.

7 AekAapaumja, noraasme ,OarosopHoctn”, ctas 11, Tauka V

' Markos Kyprianou, “Commission adopts Communication on reducing alcohol related harm in

Europe”, IP/06/1455, 24/10/2006 (http://ec.europa.eu)
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NMPOINMNCH PENMTYBAUKE CPICKE

Penybanka Cpncka ycsojuaa je lNporpam 3apaBcTBeHe MOAMTHKE M CTpaTeruje 3a

3apaBbe y Peny6amum Cpnckoj Ao 2010. roamne.'’  HaseaeHnm NpPonMcom
AePMHUCAHU Cy OMWTU LIM/BEBU 3APABCTBEHE MOAUTUKE, FAABHE CcTpaTteruje koje 6u
TpebaAo AOHMjeTH, Te MOCEOHN LM/BEBU U Mjepe 3APABCTBEHE MOAUTHUKE.

HajBaxxHMju M TpajHM LM/b 3APABCTBEHE MOAMTUKE je CTAAHO YyHanpehuBare

3ApaB/ba HapoAa M yHanpehuBare yCAOBa KOjWU YTUUY Ha 3ApPaB/be.

1)

2)

3)

20

21

Hekun oA nocebHMX LM/bEBA 3APABCTBEHE MOAUTUKE CY:

3ApaBa OMAAAMHA

Ao 2010. roamHe yHanpujeamhe ce HMBO 3ApaB/ba MAAAMX AQ OM Y MOTMYHOCTH
OCTBapMBAAM CBOjY YAOTY Y APYLUTBY. Y OKBUPY OBOT LiM/ba CTBOpuhe ce ycAoBM
AQ Ajella M AAOAECLIEHTU CTUUY 3APABE XXMBOTHE HaBMKE M 3APAB CTUA XKMBOTA, a
Takohe cmarmhe ce u O6poj MAAAMX KOjU MyLle, YXXMBAjy aAKOXOA M Apore 3a
Hajmarbe 50%. "

YHanpehere MeHTaAHOT 3ApaB/ba

Ao 2010. yHanpujearhe ce NCUXO-COUMjAAHM CTaTyC CTAHOBHMWIITBA, a
cBeobyxBaTHe U ecprkacHe cAy>k6e 6uhe AocTynHe cBuM ocobama ca MEHTAAHUM
npobremmnma. Edpukachuje he ce pjewasat npobaemMu Koju yTuuy Ha nopact
MeHTaAHMX nopemehaja Kao WTO Cy HEe3anoCAEHOCT, MWrpaluje, CoLMjarHe
TeH3uje, AAKOXOAM3aM, YKMBatbe APOra U Apyrux pusnuHmx aktopa.”

CMmatberbe WTEeTHOT YyTHLAja Nnyllera, AAKOXOAA M Apora

Ao 2010. roanHe 3HayajHoO he ce CMabUTU WTETHU YTULIAj HA 3APaB/bE MyLIEHA,
aAKOXOAQ U Apora. Y OKBMpY OBOT LiMba cMatbuhe ce 6poj oapacamx ocoba koje
PEAOBHO MMjy aAKOXOA 3a HajMamwe 50%, a npakTMYHO EeAMMMHMCATH
KOH3yMaLlMja aAKOXOAQ KOA MAahmx oA 15 roanHa.

3a ocTBapere OBOr LUn/AbA:

- A0 Kpaja 2002. roanHe aoHujehe ce 3akoHckM nponucu kojuma he ce
peryancat 3abpaHa nyllerwa Ha jaBHUM MjecTMMa, peKkAamuparba AyBaHa M
aAKOXOAQ M 3abpaHa NpoAaje aAKOXOAQ M LIMrapeTa MaAO/bETHUM AMLIMMA,

[Mporpam 3apaBcTBeHe MOAMTUKE U CTpaTeruje 3a 3apasne y Penybanumn Cpnckoj ao 2010. roanHe
(,,CAyx6eHu raacHuk Penybanke Cpncke”, 6poj: 56/02)

Mporpam 3ApaBCTBEHE MOAMTMKE M CTpaTernje 3a 3apasme y Penybanum Cpnckoj ao 2010.
roanHe, MocebHM LUM/bEBU U Mjepe 3ApPaBCTBEHe NoANUTHKe, L. 2

Mporpam 3ApaBCTBEHE MOAMTMKE M CTpaTernje 3a 3apasme y Penybanum Cpnckoj ao 2010.
roanHe, MNocebHK UMbEBK U Mjepe 3ApaBCTBEHE NOAUTHKE, Linmb. 4
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22

23

24

25

26

27

28

29

pasBuhe ce Mpexa CaBjeTOBAaAMIITA 32 OABMKABaHe OA MNylleta, KOH3yMUpara
AAKOXOAQ M Y>KMBaha APOre,

Mjepama YyHanpefuBamwa 3apaBma oOyxBatuhe ce MoOjeAMHLM, MOPOAMLE,
LIKOAE, PaAHe OpraHM3auuje a HajluMpe aHrakoBaTW CPEACTBA MHQOpMUCara
M XyMaHWTapHe opraHusaumje y 60pOM NpPOTUB nNyllewa, KOH3YyMUpara
AAKOXOAA M yXKMBatba Apora.>

Baxxehn 3aKOHCKM M MOA3AKOHCKM aKTU KOjU PeryAully npoaajy M ynotpedy
aAKOXOAQ M aAKOXOAHMX Mha Anumnma maafium oa 18 roanHa cy:

Ypeaba o 3abpaHu npoaaje n ynotpebe aAKOXOAHMX NUha Ha jaBHUM MjecTMMa
AMUMMa MAafum oA 18 roanHa >

KpvBruHM 3akoH Penybanke Cpr|C|<e24
3aKkOH O jaBHOM peAy 1 Mupy™’

3aKOH 0 yrocTUTesCTBy "

3aKOH O yNnpaBu U AOKAaAHO] CaMOyrpaBu o
MopoanuHM 3aKoH>’

Ypeabom o 3a6paHn npoaaje n ynotpede aAkoxoAHnx nuha Ha jaBHUM MjecTuma
AMumMma MAahum oa 18 roanna (y aabem TekcTy Ypeaba) ce, y ummy crnpoBohera
NPeBeHTUBHUX Mjepa Ha yHanpehewy M 3awTuTh 3apaBmba Avua MAahmx oa 18
FOAMHA OA LUITETHOT AjeAOBakba aAKOXOAHMX nuha, ypehyjy:

3abpaHa npoaaje, ynotpebe M MOKAatarba AAKOXOAQ M AAKOXOAHMX nuha
AMUMMa MAafMM 0A 18 roAMHa Ha jaBHUM MjecTUMa,

MPBEHCTBEHO AjeAOBatbe 0OPA30BHMX YyCTaHOBA M OCTaAe 3abpaHe y Be3u ca
NPOAajOM aAKOXOAHMX nuha. >

Mopea aAecpmHULMje arkoxoAHMX nuha (Npema Ypeabu aakoxoaHa nuha cy cy
cBa nuha koja caapxe Buwe oA O %o aAkoxoaa), Ypeaba NpBEHCTBEHO MCTUYe

MocebHM un/beEBU U Mjepe 3ApaBCTBeHe MOAMTHKE, L. 7.

Ypeaba o 3abpaHu npoaaje u ynotpebe aAKOXoAHMX nuha Ha jaBHUM MjecTma AMLMMa MAafjum
oA 18 roanHa (“Cayx6enn raacHuk Penybanke Cpncke”, 6poj 106/06)

KpuBununn 3akoH Penybamke Cpricke (“Cayxbenn raacHuk Peny6amke Cpricke, 6poj” 49/03,
108/04, 37/06, 70/06 1 73/10)

3aKkoH O jaBHOM peay u Mupy (“CayxbeHn raacHuk Penybanke Cpricke”, 6poj 20/07)

3akoH o yroctutemctsy (“CAyxbeHu raacHuk Penybanke Cpncke”, 6poj 15/10)

3aKoH 0 ynpasu 1 AoKaaHoj camoynpasm (“CayxxbeHn raacHmk Penybanke Cpricke”, 6poj 101/04)

MopoanuHm 3akoH (“CAayxbeHn raacHuk Penybanke Cpricke”, 6poj 54/02 n 41/08)

Ypeaba o 3abpaHu npoaaje un ynotpebe aAKOXOAHMX nuha Ha jaBHUM MjecTma AuMuMmMa mAaahum
oA 18 roanHa, yaaH 1.
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3a6paHy NpoAaje M MoKAarata aAKOXOAA M aAKOXOAHMX Muha Auumma maahm oa
18 roauHa, aAM M 3abpaHy KOH3ymMMpara aAKOXOAa M aAKOXOAHMX nuha AuuMma
mAafjum oA 18 roamHa Ha jaBHum mjecTma.’’ Takohe, nponucaHo je aa Auta maaha
oA 18 roAMHa He MOry MpoAaBaTM WMAM MOKAaHaTM aAKOXOA M aAKOXOAHa nuha
APYIUM (PUBMUKMM MAM MPABHUM AMLIMMA, HUTM 3a Ta AMLIA MOTY BPLIMTU MOCAOBE Y
BE3M Ca MPOAAjOM MAM MOKAaHaHbeM aAKOXOAA M aAKOXOAHMX nuha.

lTo ce TMye AjeroBawa 0OOPA3OBHUX YCTAaHOBA, CBE BACMMUTHO - OOpPa3oBHe
ycTaHoBe (OCHOBHE U CpeAr€e LIKOAE, CMIOPTCKe OpraHu3almje u Apyre) obaBesHe cy
Ha BMAHMM MjecTMMa MCTAKHYTM MOCTepe KOju caapxke obumexja Koja ykasyjy Ha
3abpaHy ynoTpebe aAkoxoAa AuMUMMA MAafum oA 18 roamHa, kao u obumexja o
LITETHOCTU AAKOXOAQ Ha 3ApaB/be /byAu. Takohe, npeasuheHa je n obasesa aa ce y
nporpamMe CBMX OCHOBHWMX W CPeAlMX LWKOAA YBPCTM Tema ,Pusmum ynotpebe
aAKOXOAQ”, O KOjoj OM ce ApXaAa MpeAaBara M PA3roBApPaAO HajMarbe jeAHOM
MjeceyHo Yy TOKY peAOBHe HacTaBe.

CBo ocobme Koje, Mpema CBOjOj nNpodpecujn, paan ca MaAO/bETHULIMMA
(NpeaaBaun, npodpecopu, TpeHepu U Ap.) 0OaBE3HO je MPWjaBUTU CBAKO KpLUEHE
oaperaba YAaaHa 3. u 4. Ypeabe HaAAEXKHOM MHCMEKTOpY.

3a Kpuete HaBeAeHUX oApeAaba MponucaHe Cy HOBYAHE Ka3He Yy PacroHy OA
500 Ao 10.000 KM 3a npaBHa Auua, oaAHOCHO oA 100 Ao 1.500 KM 3a dusmnuka anua.
Y3 HOBYaHy KasHy Moryhe je u u3puuame 3alTUTHE Mjepe OAy3MMarba MpeameTa
(aAKOX0AQ M aAKOXOAHMX MMha), a y CAyYajy AQ HAAAEXHM MHCMEKTOP YTBPAM Ad Ce
aAKOXOA M aAKOXOAHa nuha npoaajy M nokAawajy npoTuBHO oapeabama Ypeabe,
MOCTOju MOrYRHOCT AOHOLLEHA pjellietba O 3aTBapaky NPOAAJHOr 06jeKTa AU APYror
NPOAajHOr MjecTa.

Haasop Haa cnipoBofjetbem Ypeabe Bplue TPXKMIIHW U MPOCBJETHU MHCMEKTOP,
KOMYHaAHa MOAWLIMjA M MOAMLIM]A Y CKAQAY Ca CBOjUM OBAalhetbmma.

KpuBnunum 3akoHomM PenybOanke Cprncke npoaaja M Touerwe, OAHOCHO
MOCAY>KMBatb€ aAKOXOAQ AMLUMMA MAafjUM oA 18 roaMHa HMje MponucaHo Kao
KPMBUYHO AjeAo.

Y uyaany 207. KpuBMYHOr 3aKOHa, Y KOjeM ce ToBOpuM O 3anyuTamy M
3A0OCTaB/bakby MAAO/BETHOI AjeTeTa, MPONucaHo je Aa he ce poauTen, ycBojuAall,
CTapaAal MAM ApPYro AMLE, Koje TpyOMM 3aHemapuBatbem CBOje AY>XKHOCTH
30puHbaBatba M BaCnuTama 3anyCcTn MAAO/bETHO AMLIE O KOJEM je AYXKHO Ad Ce CTapa,
Ka3HWUTM HOBYAHOM Ka3HOM MAM Ka3HOM 3aTBOPA AO ABMje FOAUHE.

3a KBaAMdUKOBaHU OOAMK OBOI KPUBUUHOI AjeAa, Tj. aKO je YC/beA 3anyliTara
MaAO/bETHMKA HACTYMMAQ TellKa TjeAeCHa MoBpeAa MAM TELIKO HapyluaBatbe 3ApaB/ba

0 Ypeaba o 3abpaHu npoaaje n ynotpebe aAKOXOAHMX nuha Ha jaBHUM MjecTma AMuMMa mAahum
oA 18 roanHa, YaaH 3. u 4.
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MAAO/bETHOI AMLA, MAM C€ MAAO/BETHO AMLE OAAAO MPOCTUTYLIMJU, AAKOXOAY WMAM
ApPYrMM 0OAMLIMMA acOLMjaAHOT MOHaLakba, YUMHMAAL he ce Ka3HUTK 3aTBOPOM OA 6
Mjeceun A0 5 roanHa.

3aKOHOM O jaBHOM peAy M MMpPY, Y YAaHy 25. KOju FOBOPWU O MOCAY>KMBatby
aAKOXOAQ, MPOMUCAHO je Aa KO MpW MPOMETY aAKOXOAHMX nmuha Koja ce Tpouwe Ha
AMLLY MjecTa Aaje aAKOXOAHA nuha OYMIAEAHO MUjaHOM AULLY, MAAO/BETHUKY MAahem
0A 18 roanHa, AylweBHO OOAECHOM AWLLY MAM AMLLY 320CTAAOT AYLIEBHOI Pa3Boja, UAM
KO MOACTMYE OBa AMLIA Ha Y3MMatkbe aAKOXOAa, KasHuhe ce HOBYaHOM KazHOM oA 400
A0 1.200 KM.

3a HaBeAeHW Npekpluaj, 3a npeaysehe MAM Apyro npaBHO Aule npeaBuhjeHe cy
HOBYaHe KasHe Y pacrnoHy oA 3.000 Ao 9.000 KM, a 3a 0AroBopHo AuLe y npeaysehy
M APYrOM MPaBHOM AWMLY, OAHOCHO BAACHMKA YrocTute/bckor objekta, oA 500 Ao
1.300 KM.

Takohe, 3a HaBeAeHW MpeKkpLIaj MOxe ce u3pehu 1 3alTUTHA Mjepa OAy3MMatba
npeameTa Koju cy ynotpujebbeHn UAM cy OUAM HaMMjereHM 3a U3BpLUEHE
npeKpLLaja MAN CY HACTAAW U3BPLIEHEM NPeEKPLUaja.

Mako je Ypeabom nponucaHo Aa AuMua Maaha oa 18 roamHa He Mory
KOH3YMMPATH aAKOXOA M AAKOXOAHA Nha Ha jaBHUM MjecTrMa, 3aKOH O jaBHOM peAy
M MUPY HUje YTBPAMO Kao Mnpekpluaj ynotpedy, OAHOCHO KOH3YMUPaHe aAKOXOAQ OA
CTpaHe MaAO/bETHMKA HA jaBHUM MjecTuma.

3aKOHOM O YrOCTUTE/bCTBY CBM YrOCTUTEbM, KOjU 00aBmbajy YrocTUTembCKy
AJEAATHOCT npemMa 3aKoHy O YrocTuTenbcTBYy, 00OaBe3HM CY Ad BWMAHO WCTaKHY
3abpaHy npoaaje, ynotpebe M MOCAY>XMBaba AaAKOXOAHMX Mrha AMumMMa mMAaahjum oa
18 roanna.”’

3a oBaj NpekpLaj Takofe je nponucaHa HoBYaHa Ka3Ha y m3Hocy oA 1.500 KM
A0 7.500 KM 3a yroctutesda Kao npuBpeAHo ApywTeo, oA 500 KM ao 2.500 KM 3a
OAFOBOPHO AMUE Y NMpaBHOM Auly, 1 0A 1.000 KM ao 5.000 KM 3a yrocturemsa Kao
MpeAy3eTHUKA UAU (PU3UUKO AMLIE.

Y yroctute/bCkum objekTrMa 3abparbeHO je BPLMTM MpoAadjy, ynoTpeby u
MOCAYXXMBatbe AAKOXOAHMX Miha AMumma maafum oa 18 roamnHa. Baaaa Ha npujearor
MuhuncTapcta®, ypeabOM Mponucyje HauMH M3BpLIEHa Mjepa W3 MPeTXOAHOT
ctaBa.” KasHa je HoBuYaHa 1 u3Hocu oa 2.500 KM ao 10.000 KM 3a yroctutema Kao
npuBpeAaHo ApywTBo, oA 1.000 KM ao 4.000 KM 3a OAroBopHO AMUE Y MPaBHOM
Aamuy, n oA 1.500 KM ao 8.000 KM 3a yroctuTemsa Kao npeay3eTHMKa MAM (PU3UUKO
AMLE.

' 3aKOH 0 YrocTUTeACTBY, YAaH 27. Tauka j,

*> MMHMCTapCTBO TProBuHE M Typu3ma
*> 3aKoH 0 yrocTUTebCTBY, UAaH 35.
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3aKOH O ynpaBM M AOKAAHOj CaMOYMpaBM, He CAAPXKM OApeADe Koje peryAuily
npoAajy u ynotpeby aAKOXOAa M aAKOXOAHMX nrha Avumma MAahm oA 18 roamHa,
aAU Y AMjEAY Y KOjEM FTOBOPU O HAAAEXHOCTMMA Y 06AACTU TYpPHU3MA, YrOCTUTE/BCTBA,
3aHaTCTBa M TProBuHe ', Mponucyje Aa onwTWHa nopea Tora wTo obesbjehyje
YCAOBE 3a pasBoj W yHanpelewe yroctute/bCTBa, 3aHATCTBA M TPrOBUHE, MPONuUcyje
M PAAHO BpUjeMe, Kao U ApYyre YCAOBE HMXOBOI paAa M MOCAOBaHa KojuMa ce
oCTBapyjy 3axTjeBu rpafjaHa y oKBUpPY Te AjeAaTHOCTMU.

Mpema TMopoanuHoM  3akoHy,*>  poauTemy KOJU  3AOCTaB/ba  AMjeTE,
3A0ynoTpeb/baBa POAMTE/BCKO MPABO MAM je HaMyCTMO AMjeTe, 3aHemapuo Opury o
AjeTeTy M 3aHEMapuO CBOje POAMUTEBCKE AYXKHOCTM cyA he y BaHMapHUYHOM
MOCTYMNKY OAY3€TU POAUTE/bCKO MPaBo.

Poanten 3r0ynoTpebbaBa poanTebCKA NPaBa M AYXKHOCTH, ako AjeTeTy, u3mehy
OCTaAOr, AO3BO/baBa Y>XMBatbe aAAKOXOAHMX nuha, Apora MAM ApPYruMX OMOjHMUX
CYNCTaHLM MAM Ta HA TO HABOAMW.

M3 NpeTxoAHO HeBEAEHOI Ce MOXe 3aKayuuTu Aa EBponcka yHWja u ocTase
3eM/be Y PernoHy, cyoueHe ca NpobAeMoM 3A0yrnoTpebe aAKoxoAa HApOUMTO OA
CTpaHe MAAAMX, KOHCTAHTHO MpeAy3nMajy oAroBapajyhe mjepe y ummay cnpevaBarba
3noynoTpebe ankoxoAa. [Mpobaem 3a0ynoTpebe aAKoxoAa je rAoOaAHM NpoHAEM
KOjU M3a3MBa HWU3 HEraTMBHMX MOC/HEAMLIA HE CAMO 3a MOjEAMHLIA, HEro M 38 APYLITBO
Y LjeAMHMN.

be3 o63upa wro y BehuHM 3emaba NOCTOjM 3abpaHa MpoAaje U MOCAY>KMBatba
AAKOXOAQ MAAO/BETHUM AMLIMMA, YMHEHMLIA j€ Ad MAAO/LETHULIM UMNAK MMajy MPUCTYN
aAKOXOAHMM MuhKuMa, Ha WTa HaMm ykasyjy Kako pa3Ha WCTpaxuBama, Tako W
CBAKOAHEBM MpuMjepu Yy npakcu. KmwyuHy yaory y 6opbu npotus 3aoynotpebe
aAKOXOAQ MMa TMpeBeHLIMja, jep je caMo MNpaBOBPEMEHUM AjeroBamemM Moryhe
yOAQKMTU MAM Y MOTMYHOCTU CMPUjEUUTU HeroBa LITETHA A€jCTBA, a Hajbo/bU BUA
npeseHLMje je MHpopmuUCatbe.

Hekn oa ©Oyayhux uwmeBa EBponcke yHMWje ycmjepeHn cy Ka pasBojy
MHpopMmucarma M obpa3oBatba O LITETHOM A€jCTBY AAKOXOAQ Y3 MOAPLIKY MeAMja,
cnposofjerbe pasHMX Kamrnara, AOAATHO 3aKOHCKO peryAncame oBe 00AacTH y
CMWUCAY MOAM3aba CTAPOCHE TPaHMLIE 3a MPOAAjY U CAYXKEHE AaAKOXOAQ, Te yBOhetbe
3HaKOBa Yro3opetba O LWTETHOCTU KOH3yMMpatba AAKOXOAQ, Kao WM MHOre Apyre
Mmjepe.

** 3aKOH 0 ynpaBu 1 AOKaAHOj caMoynpasH, YAaH 21.
** [MopoanuHM 3aKoH, YAaH 106.
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NCTPAXNBAKE OMBYACMAHA 3A AJELLY
PEMMYBbAUKE CPIICKE

YBoA

CajeTcKa 3ApaBCTBEHa OpraHm3aumja Ae(hMHMUCAAQ je AAKOXOAM3aM Kao GOAECT K
npema Toj AepmuHULMjU: ,AAKOXOAM3aM je OOAECT, a aAKOXOAMYApP je BOAECHUK KOA
Kora ce 360r NpPeKkomjepHe M AyroTpajHe ynoTpebe aAKOXOAHMX nuha nojasmyje
NCUXMYKA M pU3MUKA OBUCHOCT, 3APABCTBEHM NMPOOAEMM, MOPOAMYHU U APYLUTBEHM
nopemehaju. ”*°

AAKOXOAO3M CMATPajy Aa je NpuKAasHuja cbeseha aecpuHmumja:

,CBaKO MOHOB/LEHO NUjere 6e3 063Mpa Ha KOAMUMHY M YHECTaAOCT, Koje CTBapa
oapeheHe npobaeme M Telwkohe (3ApaBCTBEHE W/MAM  COUMjaAHE), 3HAK je
AAKOXOAM3MA UM 3axTHjeBa cTpy4Hy nomoh.”’

Aeceta peBu3Mnja MehyHapoaHe KkAaacudmkaumje OOAECTM U CPOAHMX
3apaBcTBeHnx npodrema (MKB-10) cBpcTaBa aAKOXOAM3aM Yy MOrAaB/be MeHTaAHM
nopemehaju n nopemehaju noHawara 360r ynorpebe NCUXOakKTUBHMX CYMCTaHLM
(@10.x).® AAKOXOA je jeAHa OA HajpalMpeHMjuX M APYLITBEHO HajrpUXBaT/AbUBUX
TOAEPAHTHMUX 3aBMCHOCTU. LLITeTHa AejCcTBA aAKOXOAA MO3HaTa Cy jOW OA AABHWHA,
aAM TO HUMje CMPeYaBaAo /bYAE Aa ra ynoTpeb/basajy.

AedprHuCatby NMojMa aAKOXOAM3Ma Ce MPUMAA3MAO M3 Bulle yraoBa. buoaoluku
MPUCTYN je MOKyllaBao MoKa3aTu Ad MOCTOjU HeKM OMOAOWKM pasAor 300r Kojer
HEKO KOH3YMMpPa aAKOXOA M HA Hera ce He MOXe YTULIATHU, a OH NMPOU3BOAMU NOTPedy
3a aAKOXOAOM. OHM Cy 3aroBapaAn Aa je aAKOXOAM3aM HacbeAaH. [1cMxoAolwkm
MPUCTYN MOAA3M OA TOra Ad je aAKOXOAM3aM Moc/hkeAanud nopemehaja AMMHOCTH, Tj.
AQ aAKOXOAM3aM MOTHUYE U3 camor Yosjeka. [lcuxoaHaauTMuapu noeesyjy npobaeme

Buwm cTpyyHm capaaHuk y Ombyacmany 3a ajeuy Penybanke Cprcke

sk

Buwm cTpyuHm capaaHuk y Ombyacmany 3a ajeuy Penybanke Cpncke

*° http://www.who.int/substance_abuse/terminology/who_lexicon/en/index.html

7 Crankosuh 3., Berosuh A.: AAKOXOAM3aM, OA MpBE AO MOCAeAle ualle, KpeaTWBHW LeHTap,

beorpaa, 2005.
http://www.stetoskop.info/mkb.php?action=search&filter[groups][]=F10-F 19 &submit[search_keyword]=1
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Y PaHujeM XXMBOTHOM AODY Ca KaCHUjUM NMCUXUUKMM CMETHaMa Ma 1 aAKOXOAU3MOM.
Counmo - KYATYpPHM NPUCTYN MCTMYE 3HA4a] COLIMJAAHOI OKpYyXXewa Yy Kojem
NojeArHaLl >KMBK, aAM M 3Hayaj obMYaja, TpaAuLIMje Koje TO OKpyxere nowTtyje. To
3HauM Aa he Heka ocoba npuje TPAXKUTU AMjeK UAM pjellere NPOoOAEMA Y aAKOXOAY
aKko XWMBU Yy CpPeAMHW Koja oaoOpaBa KOH3yMupawe aAkoxoAd. Beauku ytuuaj y
M3rPaAM CTaBOBA O AAKOXOAM3MY MMa MOPOAMLA, KAO M pPaAHA CPeAMHA YOBjeka.
Ha pa3Boj aAKOXOAM3Ma 3HATHO YTWUYY M €KOHOMCKM (PakTOpM Kao LITO Cy: HMCKA
LUMjeHa aAKOXOAHMX Muha, AOCTYMHOCT y MpPoOAaju, AOCTYMHOCT Yy MakoBakby, Kao U
BeAnka Aomaha npomssoara.”’

AAKOXOAMYApEM ce MOoCTaje MOCTYMHUM, HEKPUTUUHUM CTaBOM MpemMa Mnujery M
AQXHUM ocjehajemM Kako ce y CBAaKOM TPEHYTKY MOXe MpecTtati NuTh. AAKOXOAM3am
ce AaHacC cMatpa MPUMApPHOM, XPOHUYHOM Ooaewhy C  reHeTUUKOM U
MCUXOCOLIMjAAHOM MOAAOIOM KOja Y3POKYje HeroBy rnojaBy v MaHudecTauujy.

AAKOXOAM3aM OM ce, mpema Opojy obombeAnx, morao nporaacut Tpehom
6oAelwhy caBpeMeHOr CBMjeTa, OAMAx M3a CPUaHMX U MaAUTHMX GoaecTu. Beamnkwu
NpoOAeM Yy Halloj Ap>KaBM, 3eM/bamMa Yy OKpYXewy, Ma M eBPOrNCKMM 3emmbama
MPeACTaB/ba AAKOXOAM3aM MAAAMX, @ MOCEOHO aAKOXOAM3AM MAAO/BETHUX AULIA.

EBponcko ncrpaxmparme y WKOAAMA O KOH3YMUPaky aAKOXOAQ, APOre M AyBaHa
NMOKa3aAo je Aa je AOOHA rpaHuLa Kaaa je y nuTakby NMPBO KOH3YMMUpare aAKOXOAQ
nsmelly 11 u 13 roamHa crapocTu. tbuxoBa McTpaxuBara nokasyjy aa 60 %
yueHuKa NPBUX pa3pesa CPeArMX WKoAa y buX KoHzymupa aAkoxoa. *

Uctpaxxusate OMOYACMaHa 3a Ajeuy

Lnn UCTPaOXUBaAbA

OMmOyACMaH 3a Ajelly MPOBEO je UCTPaXKMBaHe Ca LIM/bEM:!

- aHaAM3e ycarAaweHoctu noctojehux nponuca y Penybamum Cpnckoj ca
CTaHAapanma y EBponckoj yHuju, Koju ce oaHOCe Ha 3abpaHy KOH3ymauwuje,
ToYetba U MPOoAaje aAKOXOAA MAAO/bETHULIMMA,

3 Crankosuh 3, berosuh A.: AAKOXOAM3aM, OA npBe AO MOCAeAwe 4Hawe, KpeaTMBHM ULeHTap,
beorpaa, 2005.

*9 TatjaHa MaraoB, HauMOHaAHM KOOpAMHATOP 3a 60pOy NPOTMB HapkoMaHuje u aakoxoansma y PC,
HaBeAa je noaatke y emmcuju Paanja Caoboana EBpona
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- AQ MOACTAKHE PaA Ha NPeBeHLMJU U eAyKalnju 1

- AQ CEH3MOMAMLLE jaBHOCT 32 OBY MPOOAEMATUKY.

3aAaum UCTPpaXXUBabaA

OBuM ucTpaxuatbem OmOyacmaH 3a ajeuy Penybanke Cpncke >xeano je
YTBPAUTH:

1) Aa AM KOH3yMHpate aAKOXOAA MAAAM BMAE KAo NpobAem?

No

[pUCYTHOCT KOH3yMMpama aAKOXOAA KOA MAaanx y PC.

W

)

)

) Aa Av cy noctojehn 3aKOHU AOBO/bHO MPENO3HaAK OBaj NpobAem?

) MuLberme MAAAMX O MPUCYTHOCTU U NMPOMOLIMjMU AAKOXOAQ Y MEAUjUMAL.
)

U1

Aa AM MAAAM 3HAjy Aa je ynoTpeba aAKOXoAa Ajeln 3abparbeHa, Te Aa AM
3Hajy 3a Mjepe Koje Ce M3PUUY Y CAYyHajy AOAACKa Ha HaCTaBy MOA yTULajeM
AAKOXOAQ?

*(MA@AM=YY€eHULIM KOju Cy oOyxBaheHn UCTpaxMBatbem)

YsopaK Ha KOjeM je MPOBEAEHO UCTPAXKXUBAHE

McTpaxkuBarwe je npoBeaeHo Mel)y yueHuumma Tpehux paspesa u3 25 cpearmx
wKkoAa Ha TepuTopuju Penybanke Cpncke. KpuTepuju 3a n300p Cpearmx LKOAA CY
OUAM  TepUTOPMjaAHA 3acTyn/beHOCT Ha npocTopy uujere Penybanke Cpncke,
YK/bYUMBatbe CBMX BPCTA CPEAHMX LIKOAQ (CTPYUHe u onwTte 0O6pa3oBHe), Te LIKOAE
YMjU CY yHEHULM aKTUBHKU Y Mpexu caBsjeTa yueHunka Penybanke Cpricke.

lLikore y kojuma je obaBbeHO MCTpaxuBatbe cy: [MMHa3nja bawa Ayka;
ErekTpoTexHuuka wkoaa ,Hukora Tecaa”, bawa Ayka; MeanumHcka wkoaa, bamwa
Ayka; TexHmuka wWwKoAa, bamwa Ayka; [lomonpuspeaHa wkoAa, bawa Ayka;
EkoHomMcka wkoaa, bamwa Ayka; Cpeawa CTpydHa M TexHuMuKa LWKOAQA, [paamiika;
l'MMHasunja ,Ceetn CaBa“, lNpujerop; MeAMUMHCKO - TexHOAOWKa M rpafeBuHCKa
wKkoAa, Mpujeaop; MCLI ,Hukona Tecaa”, Kosapcka Aybuua; mmHasuja ,lletap
Kounh”, Hosu lpaa; Mmmuasuja ,JoBaH Ayunh”, Aoboj; CaobpahajHa u erekTpo
wkoAa, Aoboj; YnpasHa, yroctutescka u LLUYT, Aoboj; TMMHa3Mnja ca TEXHUUKMM
wkoAama, AepseHTa; CpeAnOWKOACKM ueHTap ,Hukoaa Tecaa”, Bykocasmbe;
Cpeatba Wwkoaa ,Hukonaa Tecaa”, lWamau; CpearOWKOACKM LeHTap ,JoBaH LiBujuh”,
Moapuua; nmHasnja ,®Ouann  Buwwnh” BujesnHa; CpeArOLIKOACKM  LleHTap
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,Muaopaa Baaunh”, BaaceHnuua; TexHuuka wkora ,Mwuxajao ynun”, bujemuHa;
Cpeamwolkoackn ueHtap ,foay6 Kypew”, buaeha; Cpeawa wkona ,MBo AHapuh”,
Buwerpaa; NmHasuja ,JoBan Ayunh”, Tpebuibe; CpeArOLIKOACKM LieHTap ,Doya”.

Y uctpaxusawy OmbyacmaHa 3a Ajety PC o koH3ymupatry aakoxoaa Mmel)y
MAQAMMa yHeCcTBOBaAO je 689 yueHuka Koju noxahajy Tpehu paspea cpeamwmx WKoAa
y Penybanum Cpnckoj y wkoackoj 2009/2010. roanHu.

Oa yKkynHor 6poja CpeAwOLIKOAALA KOjU CY Y4eCTBOBAAM Yy HABEAEHOM
ncrpaxusamwy 291 nan 42% cy ydenmun a 396 mam 57% ydenuue. Aba yyeHMKa
HUCY 3a0KPY>KMAQ MO/bE KOje AepUHMLLE KOjer Cy MoAa.

M yyeHuk

M yuenuua

I'padpmukm npukas 6p. 1. - 3acTynbEHOCT yHeHWKa npema MoAy

MeTtoae ucrpaxmsama

MosaunM O KOH3yMHpawy aAkoxoAa KoAa ocoba Mmaafjux oa 18 roamHa
npuKynaeHn cy novetkom 2010. roaMHe nytem YNUTHUKA KOjU je CauukeH Yy
MHcTuTyumnju. YNuTHUK caapxu 13 nutamwa, oA Kojux je 11 3aTBopeHOr Tuna, a ABa
Cy OTBOPEHOT TUMa.

YueHnuM Cy OAroBapaAM Ha YMUTHUK aHOHMMHO. YIMUTHUK je WChyHaBaH
AODPOBO/BHO, TPYMHO, Y YUMOHMLIM HA HaCy OAje/berCKe 3ajeAHMLIE.

PCSYATaTM UCTPpaXKUBakba

YIMMTHUK

AHaAM3a OArOBOpa CBUX UCMUTAHMX MO MUTabMMA KaKo Cy HaBEAeHa Y YMUTHUKY
MOry Cce CYMMPAaTH Ha Cbeaehn HaumH:
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1.KoH3ymMupall Au aAKOXOA?

I'padpmukm npukas 6p.2. - CTpykTypa oAroBopa Ha nutare: “KoHzymupatu Aun
AAKOXOAZ”

Ha nutate o0 KOH3ymMMpaty aAKoxoAa 78% aHKeTMpaHUX Y4yeHuka je
OArOBOPMAO A KOH3YMMPA AAKOXOA, AOK je 22% aHKeTUMPaHUX OAOTOBOPMUAO Ad He
KOH3YMMPA AAKOXOA.

Mpojekat EBponcke wWKoAe - aHKeTa O aAKOXOAY U Apyrum aporama (ESPAD -
European School Survey on Alcohol and Other Drugs) y cBojum mctpaxkusaruma
yKasyje Ha npobOAemM MPUCYTHOCTM aAKOXOAA KOA MAaAMX lwmpom Espone. Osa
ncTpaxkunBamwa noTtephyjy Aa Cy MoHallawa Be3aHa 3a KOH3yMMparbe aAAKOXOAQ
yyeCTaAnja KOA Ajevaka Hero AjeBojuMua y CBMM 3eM/bamMa Y4YeCHWUAMa, OCUM
LIBeACKe rAje aAKOXOA KOH3yMMpajy Y MCTOM 6pojy npunaanmum oba noaa. *'

87%
72%

28%
13%

Ja-mywko [a-meHcko He-mywko He-xeHcko

I'padpmukm npukas 6p.3. - CTpykTypa oaroBopa Ha nutare: “KoHzymupatu Aun
AAKOXOA?” mpemMa MoAy y4eHumKa

AHaAM3a OArOBOpa Ha MuTarbe KOH3YMMPALLl AWM aAKOXOA, MPema MOAY y4eCHMKa
notephyje aa 87% Maaanha - yyeHuMKa KOH3ymMpa aAKOXOA, AOK 13% yueHuka

1 http://www.espad.org/documents/Espad/ESPAD_reports/17_18_Year_Old_Students_Summary.pdf
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OAroBOpa Aa He KOH3YMMpA aAKOXOA. Ha ucto nutawe 72% AjeBojaka - yyeHuua
OAroBOpa Aa KOH3YMMpPaA aAKOXOA, AOK 28% ydyeHunLa He KOH3yMMPa aAOKOXOA.

MocToju, AakAe 3HavajHa pasAmka y 6pojy yueHuKa 1 yyeHuLa Koju KOH3yMupajy
AAKOXOA, y4eHuua je 15% Mamwe Hero y4eHuka, Mako je npoueHaT U Y JeAHOM M
APYTrOM CAYYajy U3Y3€THO BEAUKM.

2.KoAMKO roaMHa 1 MMao/Aa KaA cv NPBU NMYT KOH3YMUPAO/AQ AaAKOXOA?

. /“‘W
i, e
10% A / \ \

5 AN \&
0% 4:—.;.-—;-4/3”“_'__.‘/'\\4/

Fogune 2|13 (4|56 |7 |89 |10[11]12(13[14|15[16] 17|18
—o—YueHnum 1% |19% |1% | 1% |3% |4% |3% | 3% |12%| 2% | 7% |16%]|15%|17%10% 4% 0%
—=—YueHuue |0% (0% (1% |0% 0% | 1% | 1% 0% | 4% | 1% | 2% |10%|14%{31% 29% 5%| 1%

I'pacpnukm npukas 6p.4. - CTpykTypa 0AroBopa Ha nutawe: “KOAMKO roanHa cu
MMao/Aa KaA CU MPBU MYT KOH3YMMPAO/AQ aAKOXOAL”

OBoO nuTawe je 6MAO OTBOPEHOr TWMa, OAHOCHO 6e3 moHyheHor oarosopa. Ha
Hera je OAroBOpuAO 83% aHkeTupaHux, a 17% aHKeTMpaHMX HUje OATOBOPUAO Ha
OBO MNUTaE.

Ha HaBeaeHO nuTamwe OAroBopu cy OWMAM BPAO pasAMumTH. [loaaTak Koju je
BMA/BUB U3 TabeAe yKasyje Aa CYy HEKM UCMIUTAHULM MPBU MYT KOH3YMUPAAU AAKOXOA
BEOMa PaHo, a Yak 20% MCNUTaHMX j€ KOH3YMMPAAO aAKOXOA AO 9 roAMHe XMBOTaA.

Y A€CeTOj rOAMHWU XMBOTA, AAKOXOA je MPBU MYT KOH3YMUPAAO 12% ncnmuTaHmx.
Taj npoueHat ce nosehasa ca y3pacTom, aAmM HarAo ornaaa oA 17. roAMHe AO Kaaa je
BehrMHa ManomeTHMX ocoba, WTO ce MOTBPAMAO KOA 0ba noaa, Beh KoH3ymupana
AAKOXOA.

Mehy AjeBojkama KOH3yMMpame aAKoXoAad Y Hajsehem mpoueHTy nounte y 13.
FOAMHM, a A0 16. roaMHe Hajeehu 6poj ucnutTanuua je Beh KOH3yMUMPAAO aAKOXOA.

Mpocjek roaMHa kKaaa cy MAaauhM - MCMMTAHWMLM MOYEAM Ca KOH3YMWparem
aAKoXoAQa je 13,5 roanHa, wro 61 OAroBapaA0 NMepPUOAY 3aBpLIETKA OCHOBHE LIKOAE.
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Hajsehu 6poj Maaamnx, oba noaa, Koju Cy y4eCTBOBAAM Y UCTPaXMBatby, NOUUHE
Ca KOH3yMMpameM aAKOXOAa Y 15. rOAMHM, MaAa, CTUYY 3Hatba O AAKOXOAY Y MHOIO
paHujem A0OY.

OBO je NeproA aAOAeCLIEHLIMje, OAHOCHO, CNeUnPUIHO XXMBOTHO A0Oa NMpemnyHo
OypHUX peakuMja U MPOTUBPjEUHMX CUTyalUMja KpPO3 KOje MAAA YOBjeK NPOAA3N Y
CBOM OApacTaky. AAOAECLIEHLIMjA MPOTMYE Y 3HAKY BEAMKMX MCUXMUKMX KpM3a Koje
Cy pe3yATaT OMOAOWKOr ca3pujeBatba, M3rpaAke COMCTBEHOr MAEHTUTETR,
MPOMMjebeHNX MOPOAMYHUX OAHOCA M WMPUX COUMO - KYATYPHMX YTuuaja.
[MoHawawe y OBOM MEPUOAY je M3Pa3UTO HEYypPaBHOTEXEHO U OAAMKYje ce
M3HEHAAHUM M jakum ocjehatbma Koja 30ymyjy, oabaumBamem yTuLAja U MOAEAQ
Koje HyAe cTapuju, ocjeharmem HepasymujeBawa M OADAYEHOCTM OA CPEAUHE,
OYHTOBHMWITBOM  MpW  paspjellaBatby  nNpobaema. Y — OBaKBOj  CUTyauMju
KOH3YMMpameM aAKOXOAA CTBapa Ce MPUBMAHA CUIYPHOCT M XpPabpoCT Koja Moxe
nocTaTh 3HavajaH NCUXOAOLKM CTUMYAQHC.

lNpema ESPAD wnctpaxusamy y XpBaTckoj, A0 13. roAanHe XMBOTa CKOPO CBAKM
Tpehu Ajevak M cBaka lwecTa AjeBojuMla OMMAa ce Gapem jEAHOM Yy XMBOTY, a
npoLeHat je Behn KOA MAQAMX KOjU kuBe y rpaay 3arpeby*’.

3. Ko T je npBM NyT NOHYAMO aAKOXOA?

a) cam 30%
4) BpLrbaum 45%

6) poauteni 11%

u) ogpacnu 14%

I'padpmukm npukas 6p.5. - CTpykTypa oaroBopa Ha nutatbe :“Ko 1 je npsu nyt
MOHYAMO AaAKOXOA?Z”

Ha oo nutame Hajsehn OpOj MCNUTAHMX je OArOBOPMO Ad MY je AAKOXOA
MOHYAMO HEKO OA BplUtbaka (45%), y MarweM NPOLEHTY camu Npobajy aAKOXOA, AOK
cy 25% MWCNMTaHMX AAKOXOAOM MPBU MYT MOHYAUAU POAUTEBU WU Apyra OApPACAA
AMUA.

[Moaaun ykasyjy Ha TO Aa BEAMKM yTWLAj MMajy COUMjAAHM NPUTUCLU, OAHOCHO
BpLWaYKe rpyne, jep NpUNaAHOCT TPynM OCUMrypaBa KOMMEH3alMujy 3a HEAOBO/bHO

2 www.espad.org
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tpopMMpaHy MHAMBMAYAAHOCT MAAMX 0coba KOA Yak 45% ajeue. [peu nyT je camo
npo6ano aAkoxoA 30% MCMMUTAHMX WITO Ce MOXe, C OO3MPOM HA HUXOBE FOAWHE,
AOBECTU y Be3y ca MnoTpeOOM 3a eKCNepUMEHTUCAEM, TPaXKeeM MAEHTUTETA,
Ke/bOM 3a OAPACTAHEM.

AobBMjeHN MoAaTak Aa OAPACAM Y 3HAYajHOM MPOLIEHTY AOMPUHOCE Y CTULAY
MPBMX MCKYCTAaBA MAQAMX Ca aAKOXOAOM MOTBpPH)yje Aa CY OAPACAM MOAEA MOHallaka
32 MAQA€, Y3 WX Ajella oApacTajy U popmupajy CBoje CTaBOBe O XMBOTY, Ma U O
KOH3yMupamy aAkoxoAaa. OTyheHOCT M HekoMyHMKauuja y MOPOAMLM, KAO M Cam
POAMTE/BCKM CTaB NMpema KOH3yMMpamwy aAKOXOAQ, MMAjy BEAMKW yTWLA] Ha OAHOC
MAAAMX Mpema OBOj MNOjaBM.

C Apyre cTpaHe MpPUCYTHO je W YyBjepewe poauTedba Aa je Yy oapeheHum
cuTyaumjama, npocAase, poheHAaHM M CA, AAKOXOA MOXEe/baH U Ad Ce U OA Ajelle
oyekyje, 6e3 063Mpa Ha HUXOB Y3pacT, Ad ra Y TUM NMPUAMKAMA KOPUCTE.

4.KOAMKO 4eCTO KOH3yMMpaLl aAKOXOA?

a) cBakoaHeBHO 4%

A) Hukag 17%
. BUKEH10M 28%

1) Ha npocnaeama 51%

I'padomukm npukas 6p.6. - CTpykTypa oaroBopa Ha nutame: “Koanko yecto
KOH3yMMpalLl aAKOXOAZ”

Hajsehu npoueHat McnMTaHMX je OArOBOpPMO Aa Hajuellhe KOH3yMMpa aAKOXOA
Ha npocaaBama (51%), a 28% WCNUTAHMX je OArOBOPUMAO AQ KOH3YMMpPA AAKOXOA
BUMKEHAOM.

[NoaaTak Aa 4% MCNMTAHMX CBAKOAHEBHO KOH3YMMPaA AAKOXOA je aAapMaHTaH M
yKa3yje Aa je HeOMNXOAHA CTaAHa M CUCTEMCKA peakLMja ApyWTBa Yy pjellaBarby OBOr
npobaema.

Camo 17 % ucnuTaHux je NCTakAO Aa YOrLITe He KOH3YMMUPa aAKOXOA.

CTpyutbaum yno3opasajy Ad 3a PasAMKy OA OAPACAMX, MAAAM nujy pjehe, aau
roTOBO YBMjeK ca HamjepoM Aa ce Hanujy. O pusnumma ynotpebe aAKOXOAA MAAAM
Hajuewhe He pasmMuwmbajy jep MAM OOjEKTMBHO pPM3MKE He MNPeno3Hajy MAM MX
CBjecHO npuxBaTajy xuBehu ,AaHac 1 oBaje”.
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Mpema UNDP Bosnia and Herzegovina 2000 Youth, 11% MAaAMX nuje aAKOXOA
MOBPEMEHO MAM pPeAoBHO, 43% camo y oapehjeHum npuankama, Aok camo 46%
MAQAMX HE KOH3YyMMpa aAKOXOA. Y OAHOCY Ha MOAHY cTpykTypy, 19% Mmaaaunha
KOH3yMMpPa aAKOXOA CTAaAHO MAM MOBPEMEHO, AOK 4% AjeBOjaka CTaAHO KOH3yMMpa
ankoxoa.

Y CroBeHuju, 7% maahux oa 18 roamHa nuje cBakoaHeBHO, a 60% noBpemMeHo.
Oko 40% Ajeue npoba aAKOXoA npuje cBoje 13. roanHe, a 75% MAAAMX NPBU MYT
npo6a aAKOXOA y npumapHoj nopoanum.**

Y XpBaTCKOj, KOH3yMupatbe aAKOXOAa Mely MAaanma je y CTaAHOM MnopacTy,
Ajevaun 3anoummy y 12. roamHun a ajeBojumnue y 14. Ao neTHaecte roaMHe >XMBOTA
32% ajeyaka u 22% ajeBojunua onuao ce 3 u Buwe nyta. Ceaku Tpehu
NeTHaeCTOroAMWIMbaK, U MAaAMAK 1 AjeBOjKe, MUAM Cy CY aAKOXOA paAu onujarba™.

5. C k1M Hajuewhe KOH3yMuMpaLl aAKOXOA?

1) He KoH3ymupam 17% a) cam 1%

u) ca ogpacnum 3%

0) ca epwraumma 79%

I'padpmukm npukas 6p.7. - CTpykTypa oaroBopa Ha nutame: “C kum Hajuewhe
KOH3yMMpaLl aAKOXOAL”

McTpakuBare Mokasyje Aa MCMUTAHULM KOH3YMMPAjy aAKOXOA Hajyewhe vy
rpynu Bputaka (79%). MpunaaHOCT BplWHbAYKOj TPYNM M MOHaWawa Koja rpyna
NPOMOBMILE MMAjy M3y3eTaH YTMLA] Ha CBEYKYNHO MoOHawamwa nojeamHua. Ha
HEOArOBOPHO TMOHallakbe OAPACAMX YKadyje MNoAaTak M3 MCTpaxuBarba Aa 3%
MCMUTAHUX KOH3YMMpPA AAKOXOA Y MPUCYCTBY OApacAnx ocoba. 1% ucnutaHux
KOH3YMMPA AAKOXOA CaM.

M y oaroBopMmMa Ha OBO nuTamwe ce MNOTBPAMAO Aa 17 % wucnutaHmx He
KOH3YMMPa aAKOXOA.

* www.narkomanija.ba: npukas npo6aema y3pokoBaHux 3A0yNnoTpe6oM aAKOXOAA M APYTHX ApOra

** www.stetoskop.info

> www.espad.org, pe3yATaTi ucTpakusarba Mel)y yueHMLIMMa CpeArmuX 1KoAa y XpBaTcKoj
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6. [Aje HabGaB/ball aAKOXOA?

I'padomukm npukas 6p.8. - CTpykTypa oaroBopa Ha nutare: “I'Aje HabaB/mball
AAKOXOAL”

McTpaxuBare mnokasyje Aa MAaaM Yy Hajsehem npoueHTy Habaemajy u
KOH3yMMpajy aAkoxoA Yy kadpuhuma (56%), notom y npoaasHuuama (23%), y
kAyb6oBuma (16%), a 5% ce msjalbaba A2 aAKOXOA HabaBba koa Kyhe. OBaj noaatak
yKasyje Ha MjecTa Ha KOjuMa MaAO/beTHWUUM Hajyewhe, aAn M Hajaaklle, AOAA3e AO
aAKOXOAQ M MPU TOM ra KOH3yMMPajy, a Y TO Cy, CBOjUM MOHALLAkeEM - OA0DpaBatbem
n omoryhasamem, yk/bydeHe U oapacae ocobe.

Mopea npobAema HeCMeTaHe KYNMOBMHE aAKOXOAQ Yy TProBaukmMm paAtbama MAW
YyrocTUTe/bCKUM  00jekTUMa, NPOOAEM MOCTOjU My AOCTYMHOCTM aAKOXOAQ Y
NOPOAMLIM, KOA Kyhe.

AobMjeHn noaaun ynosopasajy Aa OAPACAM Y BEAMKOj Mjepu AOMpPUHOCE Aa
MAQAM KOH3YMMPAjy aAKOXOA, OMAO Aa MM To omoryhasajy y yroctutembckum
06jeKTMMa, MPOAAjOM Yy TProBaukMM paAkaMa MAM He cCrpeyaBakemM ynoTtpebe
aAKoXoAQ y Kyhu.

7. Aa AU je HEKO Hekaaa OAOMO AQ TM MPOAA AAKOXOAHO nnhe?

fa 34%
He 66%

I'padomukm npukas 6p.9. - CTpykTypa 0AroBopa Ha nuTame: “Aa AW je HEKO HeKaAa
0ABMO AQ TU MPOAA AAKOXOAHO nuhe?”
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Buwe oA noAoBuHe ncnmTaHmx, bUx 66% M3jaCHUAO Ce Ad HMKAAA HUCY MMAAM
npobAemM Aa HabaBe aAKOXOA, OAHOCHO, A2 UM HWMKO HMKaAa HWje 0ABMO Aa npoaa
MAM MOCAY>KM aAKOXOAHO Muhe 3aTo WTO Cy MaAobeTHU. Aa 3aKOHCke 3abpaHe y
npakcu umajy edpekta, Mako He y AOBO/BHO] Mjepu, Mokasyje noaatak Aa je 34%
MCMUTAHMX MMAAO NPOOAeM, jep MM je oHemoryheHo Aa kyne/HabaBe aAKOXOA Y3
0Opa3A0XKeme Ad CY MAAObETHE OCoDe.

8. Aa AM cM Hekaaa 300r MPUCYCTBA HACTaBW Y AaAKOXOAMCAHOM CTakwy Ouo/Aa
caHKUMoOHMCcaH/a (M36aveH/a ca yaca, Ao6MO/Aa yKOp...)?

NPUCYCTBOBAO

1) Hucam a) a 1%
60% ’

6) He 39%

I'padpmukm npukas 6p.10. - CTpyKTypa 0AroBopa Ha nuTame: “Aa AM cu Hekaaa 360r
MPUCYCTBa HACTAaBM Y AAKOXOAMCAHOM CTaky 61O/Aa caHKLUMOHMCaH/a (M3baven/a ca
yaca, Aobuno/aa ykop...)?"

[lpucycTBO HacTaBM y aAKOXOAMCAHOM CTakwy Ce CaHKUMOHMCAAO KOA 1%
UCMUTAHUX AMLA, AOK 39% MCMUTAHUX HUje OMAO CaHKUMOHMCAHO, a 60% yyeHuka
HMKaAAQ HMje NPUCYCTBOBAAO HACTaBM KaAa je OMAO MOA YTULIAjeM aAKOXOAQ.

Moaaum Koju ykasyjy Aa je jeaaH Opoj MAAAMX MPUCYCTBOBAO HACTaBW MOA
YyTULRjEM AAKOXOAQ, @ Aa TO Y LWKOAM HUje HU npumujeheHo MAM Aad, ako je
npumjeheHo, HuWje GUAO oarosapajyhe peakuuje HM caHKUMje, yno3opasajy Aa
00pa3oBHM CMCTEM MOpa jayaTu CBOjy BACMMUTHY YAOTYy, Aa MpaBMAQ MOHAllaa Y
WKOAM Mopajy OUTKM jaCcHO AedMHMCAHA M AQ je CBakKM AOAA3aK Y LWWKOAY MOA
yTuLLajeM aAKOXOAQ, OUMAO KOra, Y 0Opa3oBHOM CUCTEMY HEMPUXBAT/bUB.

9. Koje Mmjepe cy npeasuijeHe y TBOjOj LUKOAM 3a KaXKtaBake OHUX KOjU AOAA3E Y
WKOAY Y aAKOXOAMCaHOM CTatby?

OAroBop Ha 0BO NuTakbe je 6O OTBOPEHOr TUNa.

MaaAn npoueHat MCnMTaHMX je OArOBOPMO Ha OBO MUTamke LWTO MoKasyje Aa
BEAMKM OpOj yuyeHMKa HMje yrno3HaT ca mjepama Koje WKOAA MpUMjerbyje Yy TakBUM
cuTyaumjama.
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MefyTum, 3akoH O cpeatsem oOpa3oBatby M BacnuTakwy obaBesyje WKOAe Aa Ha
MOYETKY LKOACKE FOAMHE YMO3HAjy YYEHUKE U POAMTE/bE Ca HUXOBUM MPABUMA,
OAHOCHO AYXXHOCTMMaA M OArOBOPHOCTMMA YTBpjeHUM OBMM 3aKOHOM M MPaBUAMMA
wKkoAe. Npema noMeHyTOM 3akoHY, CBU yyeHuLn Ou Tpebaro Aa Oyay ynosHaTu ca
Mjepama Koje WKOAA NnpeAy3rma 3a OUMAO KOjU BUA HEMPUXBAT/bMBOT MOHALLAbA, WTO
YK/byUyje CBAKaKO U AOAA3aK Y LWIKOAY MOA A€jCTBOM aAKOXOAQ.

Tume 6M Cce M NPEBEHTUBHO AJEAOBAAO HA MAAAE U HUXOBO LJEAOKYMHO
MoHallame Koje NoApa3yMujeBa U NnpuxeaTakbe OAFOBOPHOCTM.

JeaaH 6poj yueHMKa, KOjU Cy OAFOBOPWMAM HA OBO MUTaH€, HABEAU CY YKOP MAM
yAa/baBatbe Ca Yaca Kao mjepy Koja je npeaBuhjeHa Kao caHKLMja 3a YUEHUKE.

10. Jecn AW y WIKOAM MMAO/AQ eAYKALIMjy/PAAMOHMLIE HA TEMY aAKOXOAM3MaY?

Na 47%

He 53%

I'padpmukm npukas 6p. 11. - CTpykTypa OAroBopa Ha nuTame :“Jecu Au y WKOAM
MMao/Aa eAyKaLMjy/pasroHHMLIE HA TEMY aAKOXOAM3Ma?”

Ha ocHoBYy A06MjeHMX OArOBOpPA, TELIKO je MPOLMjEHUTH KOAMKO je LWKOAA M KaKo
OpPraHM30BaAO PaAMOHMLIE W eAyKauujy o npobaemuma ynotpebe aAKoxoAa KOA
MAAAMX.

53% WCNUTaHWX OAroBapa Aa Yy HWUXOBOj LWKOAM HUje OUAO eAykauuje W
PaAMOHMLIA Ha TeMy QaAKOXOAM3MA, AOK 47% o0Arosapa Aa Cy MpPUCYCTBOBAAM
€AYyKaUMju O OBOj TEMM.

[Mperaeaom nojeaMHauHMX pe3yATaTa CBakor yrnuTHMKa npumunjeheHo je Aa ce Hu
Yy JEAHOj WKOAM HWUCY TMOjaBUAM jEAHOODOPA3HW OAFOBOPU AQ HWUCY MOCTOjaAe
eAyKauuje Ha OBY TeMy LITO yKa3dyje M Ha OAHOC M 3aMHTEPECOBAHOCT CaMO jeAHOr
6poja yyeHuKa 3a OBy TeMmy.

3aHMM/BUBO je AQ AHAAM30M OATOBOPA YYEHMKA M3 JEAHOT OAje/beha, NPOU3UAA3N
AQ CBM HUCY MPOLIAK €AYKaLMjy KOJy je WKOAA opraHm3oBasa. Pasaosun HenpucycTtsa
PAAMOHMUM HUCY TPaKeHM TaKO Aa OCTaje MUTambe Aa AWM je Pa3AOr OACYCTBA
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HeoOaBe3HOCT  MPUCYCTBA  €AyKauWju, 3aHUM/BUBOCT  TeMe, KOMMETEHTHOCT
npeAaBaya MAM HELITO APYro.

McTpakuBara Cy Mokasaaa Aa Ajela Yy MPEeALKOACKO] AOOM MMajy roTOBO
HEYTPaAHO CTajaAuLLTe MPemMa aAKOXOAY KOje y TOKY AJeTeTOBOI pa3Boja Mnocraje cBe
HeraTuBHuje. Y MaafjeM WKOACKOM A0Oy Ajeua umajy Beh npeunsHo 3aupTaHa
MMLLI/bEHA U CTaB. TaAa MNOTMYHO CTMYY CBMJECT O MOTMBMMA OAPACAMX 3a NUjere U
yCBajajy MO3UTMBHA OYeKMBatba OA aAKOXOAA. CTaBOBM MOCTajy CBE MO3UTUBHUJU Y
KacHMjoj aroaectieHLmju™®. To je BaxHa UMibeHuLa 3a cTpaTerkjy npeseHumje, na 6u
M3 TOr pasaora OMAO AjeAOTBOPHMjE Aa Ce eAyKalMWje yCmjepe Ha Y3pacT y Kojem
Ajelia jow HWCY MpuxBaTMAQ MO3WTMBAH CTaB MPemMa aAKOXOAY Koju ce chopmupa
MpeAackom y 0APacAO A00a.

11. MUCAMLI AM AQ j€ aAKOXOA Y MeAMjMMA MPEeBULLE 3aCTYMN/bEH?

Na 45%

He 55%

I'padmukm npukas 6p.12. - CTpyKTypa OAroBopa Ha nutame: “MucAaul AM Aa je
AAKOXOA Y MeAWjMMa NpeBuLle 3acTynbeH?”

Aa aAKOXOA Yy MeAMjMMa HUje npesuLle 3acTyrn/beH MUCAM 55% MCNUTaHUX, AOK
45% cmaTpa Aa je aAKOXOA MNpeBuLLe 3aCTYMN/bEH Y MeAUjUMA.

OBK pe3yATaTn ykKasyjy Ha MOAMje/beHa MULI/bEHA MAAAMX O 3acCTyN/beHOCTU
AAKOXOAQ Y MeAMjuMa. YCMjelwHOCT NpoBeAeHe eAykauuje OM ce MOrAa nosesatu U
ca OBMM CTaBOBMMA. Hanme, OHM KOju Cy NPOLUAKM €AyKaLIMjy CMATPajy Aa je aAKOXOA
npeBuLIe 3aCTyN/beH Y MeAnjuUma.

Meaunju  nmajy M3y3eTHO BaxHY YAOry Yy OApacTawy Ajele, HbUXOBOj
couujaAM3aumju, BacnuTawy M obpasoBakby. Meamju He camo Aa YyKasyjy Ha
CUTyalMje Koje AOBOAE AO MoOBpeAe Mpasa AjeTeTa, Beh jayajy ApWITBEHY CBMjeCT O
BaXXHOCTM M 3Hauajy npaBa AjeTeta M 006aBe3M U OAFOBOPHOCTM OAPACAMX Aa Ta
npasa o6e3bujene.

" Bykeanh MuxoBua: Arkoxoansam maaamnx, CTeapHoct, 3arpe6, 1984.
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12. 3Haw AM Aa je ynotpeba aAKOXOAa Ajeln 3abparbeHa?

He 10%

[Jla 90%

I'pacpnukn npukas 6p.13. - CTpykTypa 0AroBopa Ha nuTame :“3Hall Au Aa je
ynotpeba aAKOXOAa Ajeln 3abparbeHa?”

MHTepecaHTaH je noaatak Aa je 90% McnuTaHnx OATOBOPUAO AQ je CBjeCHO Aa je
ynotpeba aAkoxoaa AuuUMMa MAaljum oa 18 roamHa 3abpamweHa. Ceera 10%
MCMUTAHUX je OATOBOPMAO AQ HMje YMO3HATO ca 3abpaHom yrnoTpebe aAKOXOAa AjeLn
maah)oj oA 18 roamHa.

BeAnkun nocrtoTak Ajelle je ynosHaT ca 3a6paHOM M 3aKOHCKOM PEryAaTMBOM Koja
TO ypeljyje, ounTO je Aa ca 3abpaHOM y OBOM MPOLIEHTY HUCY YMO3HATU OAPACAM
KOjWU TO AO3BO/baBajy.

13. WTa npearaxell kao Hajoobe pjellere 3a 3abpaHy aAKOXOAA AjeLn?

e) HewTo gpyro 1% a) caHkuwje 3a ajeuy 24%

) epykauuja 30%

6) caHkumje 3a
. poauTerbe 12%

u) caHkuwje 3a kaduhe 33%

I'padomukm npukas 14. - CtpykTypa oAroBopa Ha nutame: “LlTa npearaxeln kao
Hajbo/be pjeliere 3a 3abpaHy aAkoxoAa Ajeun?”

JeaaH oA ocHOBHMX npuHuMna YH KoHBeHunje O npaBuma ajeTeta je
napTuumnaumja Ajeue 360r yera je yd4eHMLMMA M NOCTaB/bEHO OBO MUTatbe, Kako 6u
AOLIAWM AO HUXOBOT MULL/bEHA, Y PjeLlaBakby OBOI MUTatba KOje Ce HMX TUYe.

Hajsehu npouenat ncnutanmx (33%) je oaroBopuo aAa je Hajbome pjellere 3a
3abpaHy aAKoxoAa AMUMMA MAahM oA 18 roanHa Aa ce yBeay caHkuMje 3a Kacpuhe.
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Oko 30% mcnuTaHmnx je OArOBOPMAO Ad j€ HEOMXOAHA eAyKalMja MAAAMX Y OBOJ
obracTn. CaHkuMje 3a Ajelly, Kao Hajbobe pjellere 3a 3a0paHy aAKOXOAQ AjeLy,
npearaxe 24% ucnutanumx, a 12% cmaTtpa Aa je Hajbombe pjellerbe 3a 0Baj NpobAem
YBECTM CaHKLMje 3a poAUTe/be.

Camo 1% mMcnuTaHUX je OArOBOPUAO Aa je MOTPeOHO HeWTO APYro Kao pjellerbe
oBOr npobaema Kao WTO je: HOBYAHA Ka3Ha, 3abpaHa mnpoAaBama aAkoxoaa 0Oe3
AMYHe KapTe, yBOhewe CTpyyHe MOMOhM Yy LWIKOAE 3a OBY M CAMYHe 006AaCTH,
AEraAM30Batbe aAKOXOAQ...

BeAunku npoueHaT yyeHnKa KOju Cy OATOBOPUAM AQ je MOTPeOHO yBECTHU CaHKLMje
3a Ajeuy notephyje Aa Cy MAaAM CMpeMHW Mpey3eTM OArOBOPHOCT 3a CBOja
noHallama.

3aKk/byvak UCTpPaKMBaba

Pe3yATaTn nctpaxusara npoBeAeHn Ha y30pky oA 689 yuenunka Tpehux paspeaa
13 25 cpeamnx Wkoaa u3 Penybanke Cpricke ynosopasajy jep:

- 78% MAAAMX OArOBApa Aa KOH3YMMPA aAKOXOA,
- AJE€BOjUMLIE Y KOH3YMaLIMjM AAKOXOAA He 3a0CTajy 3a Ajevalnma,

- Hajsehn 6poj MAaanx, 06a NOAQ, MOUMHE AQ KOH3YMMUPA AaAKOXOA Y NMETHAECTO]
FOAMHU,

- MAAAM Hajuyewhe KOH3YMMpPAjy AAKOXOA Ha npocaaBama (51%), BUKEHAOM
(28%) 1 TO Hajuewhe y ApywTBY BpwHaka (79%),

- MAQAM MAKO CY MaAO/bETHU, YFAABHOM Hemajy npobAem Aa HabaBe aAKOXOA
(kacpuhu, TproBuHe, kAyOOBM...),

- 47% MAAAMX MPOLIAO je eAyKaLMjy O aAKOXOAY,
- 90% ucnuTaHKX 3Ha Aa je Ajeun 3abparbeHa KOH3yMallMja aAKOXOAQ,

- OAHOC OAPACAMX HUMje aAeKBaTaH jep Hema AOBO/bHO eAyKalmje 1 npeseHumje o
AAKOXOAY, HM aAeKBaTHe peakuuje npema OHMMA KOjU AjeLly He cripevasajy y
KOH3YMaLIMjM aAKOXOAAQ.

Ha nuTame wra npearaxy kao Hajobombe pjelierbe 3a 3abpaHy aAKOXOAQ AjeLy,
MAQAM MPEAARXKY:

AQ ce yBeAy caHKuuje 3a kacpmhe (33%)

Aa ce npoBoAK eaykauwja (30%)

AQ Ce YBEeAY CaHKLIMje 3a Ajelly KOja KOH3YMMPajy aAKOXOA (24%)
- AQ Ce CaHKUMOHUIWY poanTemm (12%).
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OKPYIAU CTO

Y Hamjepu Aa Aofje A0 MULIbEHA CTPYYHaKka M3 PasAMUUTUX 0OAACTH, KOjU ce
CBaKOAHeBHO cycpehy ca AjelloM Koja MMajy MCKYCTBa ca aAkoXoAoM, OMOyAcMmaH
32 Ajely je 3ajeAHO ca MpexoMm caBjeTa yyeHMKa CpeAhMX LWKoAa Penybanke
Cpncke opraHn3oBao OKPYrAM CTO KOMe CY MPUCYCTBOBAAWM U NPeACTaBHMUM Mpexe
CaBjeTa y4eHMKa KOju Cy MU3HUjEAU CBOje MULL/bEHE U MULL/bEHE CBOjUX BPLUHbaKa O
ynotpebu aAKoxoaa.

Okpyran cto Ha Temy ,He, aakoxoay melly maaanma” oapxkaH je 29. mapra
2010. roante y bawoj Ayum.

Mo3mBy 3a yyewhe Ha OKPYrAOM CTOAY OAa3BaAe Cy Ce CBe OpraHusauuje w
MHCTUTYUMjE OA KOJUX Ce O4YeKMBAAO Aad MOTYy AOMPUHMJETU KBAAUTETHUjEM
carAeAaaBatky NpobAemMa U HeroBOM pjellaBaky Y CKAAAY €a Hajbo/bMM MHTEpecuma
AjeTeTa: MNpeAcTaBHMUM MUHUCTApCTBA 3ApaBkba W couujaaHe 3awTtute PC,
MuHucTapcTBa TprosuHe U Typu3Ma, MUHUCTapCTBA MpPOCBjeTe U KYATYpe,
MuHUCTapCcTBa NOpPOAMLIE, OMAAAMHE U CrnopTa, MuHMCTapCTBa  YHYTpaALIbUX
nocaosa PC, LIJb bawa Ayka, KomyHaAHe noanumje, LleHTpa 3a counjarHmn paa bamwa
Ayka, MIHcTuTyTa 3a 3awtnTy 3Apasmsa PC, LleHTpa 3a MEHTAaAHO 3Apasmbe, KanHuke
3a ncuxujatpujy KL bamwa Ayka, Kayba AMnjeveHunx aakoxoamvapa, Aoma 3a
He30puHyTYy Ajeuy ,Pasa Bparwewesuh", LleHTpa 3a MeHTaAHO 3apasbe A060j,
Meaarowkor 3aBoaa PC, AkTMBa AMpekTOpa OCHOBHMX W CPEAHMX LIKOAAQ,
AAMMHUCTPaTMBHE CAyxOe rpasa bawa Ayka, XeAcuHWKOr napaameHta rpahaHa
bamwa Ayka, LleHTpa 3a npeAlIKOACKO BacnuTawe M 0bpasoBame,YApyxera rpafjaHa
,Buktopuja“’, YHMUE®-a, CtyaeHT oMbyAacMaH, OMAQAMHCKOT LieHTpa ,3ApaBo Ad
cre’, OMAAAMHCKOr KOMYHWKATMBHOI LEHTpa, MNpeAcTaBHMUM Mpexe casjeTa
yYeHMKa U APYTH.

TeMme Koje cy GUAE YBOA Y AUCKYCH]Y:
- YckaaheHocT 3akoHa ca 3axTjeBuma KoHeeHLMje,
Mp Haaa 'paxoBau, omOyAacMaH 3a AjeLly
,3APaBCTBEHE MOAUTUKE M CTpaTeruje 3a 3ApaBbe MAaaux Yy Penybanum
Cpnickoj” ca TexuwTem Ha npobaem ynoTpebe aAkoXoAa KOA MAAAMX 0coba,

cTpatellke Mjepe M aKTMBHOCTM MMUHUCTApCTBA Yy MpeBeHUMjU ynoTpebe
AAKOXOAQ.

Ap MuaaH AatnuHoBuh, MOMOhHUK MUHUCTPA 3ApaB/ba U COUMjAAHE 3alTUTe
y Braan Peny6anke Cpncke
- Ajeunju cTaBOBM O NMPUCYTHOCTM aAKOXOAQ Mehy MAaanma

AHapea CtaHkoBuh, AMMA. TMCUXOAOT, BUWM CTPYYHM CAPAAHMK Y
MHCTUTYuMju OmbyacMaHa 3a Ajeuy Penybanke Cprcke
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Y AMCKYCMjU KOja je YCAMjeAMAA YYeCTBOBAAM CYy FOTOBO CBWM MNPUCYTHU a
MOCEOHO je BaXKHO Ad CY MAQAM, YUEHULIM CPEAHMX LKOAQ, U3HUjEAU CBOjE€ MULL/bEHE
1 NPUjEAAOre LWITO CY MPUCYTHU C MOCEOHOM MaXKHOM CAYLLIAAM.

CTaBOBM M3HECEHW HA pacrpaBi MOTY Ce CyMUpaTh Ha c/beaehn HaumH:

bopb6a MpoTWB aAKOXOAM3MaA, OAHOCHO 3aliTUTa Ajelle OA yrnoTpebe aAKOXoAa
YNOpeAO Ce MOpa OABMjaTH Y ABA NpaBLA:

JeaaH Mopa GUTU Yy (PYHKLMjU MpeBeHUMje, WTO 3HAUYM eAyKaluja Ajelle O CBUM
WTETHUM MNOC/HCAMLIAMA  Y3MMAHA aAKOXOAQ, aAM MCTOBPEMEHO W  eAyKauMja
poAMTE/LA O M3a30BMMA Ca KOjuMa ce Ajeua cycpehy, O HauMHy npeno3HaBaka
npobAema, Tpaxerwy NnomMohu u pjeluetba.

Apyru npasau 3axTujeBa aA€KBaTHE CaHKLMje 3a CBe OHe KOjU HWUCY Y OKBUPY
CBOjMX HAAAEXKHOCTU U oBAalhera npeay3ean noTpebHe Mjepe 1 paAkbe Aa 3alTUTe
Ajetly. TO 3HaAuM AQ 3aKOHM Y Pa3AMUMTUM 0DOAACTMMA: TProBWMHA, Typu3aMm,
nopoauua, obpasoBare, jaBHU PeA U MWpP, OrAallaBare - oBaj nNpobAem Mopajy
Npeno3HaTh U YYUHUTU OATOBOPHUM OHE KOjU MPOTMBHO MHTEpecnma AjeLe MCTMma
AO3BO/baBajy ynoTpeby aAKOXOAQ.

YuecHWUUM cy u3Mehy ocTaaor UCTaKAM U Aa:

- HeMa AOBO/bHO E€AYKATMBHMX MPOrpamMa, Hema MO3MTUBHUX CaApXKaja 3a AjeLy
HUTM MPOMOLIMje MPABMX BPUJEAHOCTH,

- HEeAOCTajy CaApXaju Kojuma OM AjeLia KBAAMTETHO WMCMYHMAQ CBOje CAODOAHO
BpHjeme,

- eAyKauMja Ajeule O yTULAjJy aAKOXOAQ M MOC/hbeAMLaMa HA HBUXOBO OApacTake

Tpeba Aa HyAae AMO yuerba Ajelle O HUXOBUM MPaBUMMA Y PEAOBHOM BACMUTHO -
06pa3oBHOM MnpoLlecy,

- eAyKauuja poAauTe/ba O CBMM MUTawbMMa M NPoOAEMMMA OApacTatba HUXOBE
Ajelle U NUTakbe OATOBOPHOI POAMTE/BCTBA 3ACAYXKYje MOCEOHY Naxiby,

- MOpajy ce MNOoOWTPUTU CaHKLMje, Mpuje CBera HOBYAaHe, 3a CBe KOjU Ajeun
AO3BO/baBajy ynoTpeby aAKOXOAQ,

- paaHo Bpujeme Kaduha Tpeba ypeanTH y CBUM OMNWITUHAMA,
- Tpeba npencnuTaTh AaBake AO3BOAE 3a paa Kadmha y3 camy LWKOAY,
-y HOhHK KAYD yAa3ak Tpeba oMOryhuTh camo y3 AMUHY KapTy,

- pekAamMMpare aAKOXOAA W HEroB YTUUAj Ha Ajely Tpeba 3aKOHOM
AecpuHMCaTH,

- HEAOBOBHO Kopuwhewe HeBAAAMHOI cekTopa Koju ce GaBuM OBOM
NMpoOAEMATUKOM M HEAOBO/bHA YBE3AHOCT MHCTUTYLMja KOje paAe Ha MCTOM
3aAaTKy.
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CBM y4YeCHMUM Cy CarAacHM Aa:

1.

Ajella MMajy NpaBo OApPaAcTaTh y CUIYPHOj U 3APaBOj CpeAnHH, Oe3 ynoTpebe
AAKOXOAQ aAM 1 3awTnheHa oA MOHyAe aAKOXOAHMX nuha.

AobujeHn CTaBOBM Yy4veHMKa YKadyjy Ha notpedy Kpeupara TakKBOr
okpyxXeta Koju he jacHO oapeauTM obaBe3e W OAFOBOPHOCTU CBUX
cy6jekaTta Koju OpUHY O AjeLi, aAM M OHMX KOjU UM AO3BO/bABAjy, MPOAQjY
WA TOAepuLly ynoTpeby aAKOXOAQ, 3HAUM POAUTEDM, WIKOAQ, COLMjaAHE
cAyxbe, yroctutenbCcku 0OjeKTM, TProBuHe, CBe MHCTUTYLMje U CBe
opraHu3aumje nMajy obasesy NocTynatu y Hajbo/bem MHTepeCy AjeTeTa.
Eaykauuja Ajelle O CBMM WITETHUM MOC/hEAMLAMA YNoTpebe aAKoXoAa Ha
3ApaB/be, MOPOAULYY M APYLITBO, MOPa OUTKU CTaAaH npouec cBux cybjekata
KOju OPUHY O Ajeun - MPBEHCTBEHO MOPOAULIE.

[MpomMoumja NO3UTUBHMX CaApXKaja O Ajelun M 3a Ajely, NPoMoLIMja AOOPUX
MA€ja, BPUjEAHMX YHEHMKA, OAje/berba U LWKOAA MOpPa OUTH BULLE NMPUCYTHA.
Caapxaju koju he KBaAUTETHO WMCMYHUTM CAODOAHO Bpujeme Ajelle omneT
006aBe3yjy CBe MHCTUTYLIMje Ha bUXOBOM M3HAAAXKEHY.
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OmbyacmaH 3a Ajeuy, noctynajyhu no cAyx6eHOj AY>XXHOCTM, a Yy CKAAAy ca
oBAawhermma yTBpHeHnM 3akoHOM,

- M3BPWMO je aHaAu3y yckaaheHocTn aomahmx nponmca ca mehyHapoAHMM
MPOMMCHMa KOjU Ce OAHOCE Ha 3alTUTY Ajelle MU MAAAMX OA YnoTpebe
AAKOXOAQ,

- NPOBEO MUCTpPaxuBarwe O MPUCYTHOCTM AAKOXOAA M CTaBOBMMA Ajele O
ynotpebu aAKoxoAa Ha Yy3opky 689 yueHuka M3 25 CpeAwMX LWKOAA Y
Peny6anumn Cpnckoj,

- OCTBApMO je CapaAky ca CTpy4talmMma PasAMUMTMX npodmaa m3 06AaCTU
3alTUTe Ajelle OA ynoTpebe aAKOXOAQ, Te HEBAAAMHMM OpraHusauujama uuje
je aHraxxoBare NPerno3HaTo yrnpaso Yy 3alTUTU AjeLie OA ynoTpebe aAKoxoAa

- OCTBapMO capaAky ca Mpexom casjeTa yyeHnka PC

Mmajyhu y BUAY Hanpujea HaBeAEHO, Te UMHbEHMLLY AQ yrnoTpeba aAKOXOAa KOA
Ajelle AOBOAWM He CaMO AO MOBPeAe HMXOBOI MpaBa Ha 3alTUTY OA 3AoynoTpebe
HapKOTMKA W MCUXOAKTUBHMX CYMNCTaHUM Hero M OpojHMX APYyrMX MpaBa
KOHCTaTyjemo:

AAKOXOAM3aM je MO OLjeHM CTPy4tbaka He CaMO MEAMLMHCKM Beh M ApylITBEeHM
npobAem.

AAKOXOAM3aM je OOAeCT Koja 3a Mnockbeanly Mma OpojHe M 3ApaBCTBEHE M
coumjanHe npobaeme M AaHac ce cmatpa Tpehom Goaewhy caBpemeHoOr cBujeTa,
OAMAX M3a CpUaHMX U MAAMTHUX 060/betba.

Ynotpeba aAKOXOAA KOA AjeLie 030M/bHO YrpoXKaBa HUXOBO 3ApPaB/be U NPABO Ha
HeCMeTaH NCUXoPU3NUKKN pasBoj.

bpojHa uctpaxkuamwa y ceujeTy noTephyjy Aa npobaem Huje NpucyTaH camo Ha
HalMM NPOCTOpUMa, 3aTo MefjyHapoAHa 3ajeAHMLA MOKYylaBa YBMjeK HOBUM
MHCTPYMEHTMMA yKa3aTh Ha 030umbHOCT npobaema, notpeby Behe nHopmmucaHocTm
U Ajelle M OAPACAMX O MOC/beAuLlama ynoTpebe aAKOXOAa Y HajpaHujeM y3pacTy, Te
YUMHUTU OATOBOPHWMM OApPACAE KOjU Yy OBOM MPOOAEMY He BMAE AYrOpoOvHe W
0361/bHE NMOC/bEAULIE HA PA3BOj M OAPACTatbE AjeLle.

[Npema EBpONCKOM MCTpaxuBatby y LWKOAAMA O MPUCYTHOCTM aAKOXOAQ, APOra U
AyBaHa-ESPAD, koje ce nepmoamuHo Bpuwun y npeko 30 3emamba, aAKOXOA je KOA
MAQAMX CBE MPUCYTHMjU, AOOHA rpaHumLIa Ajelle KOja KOH3YMMUPAjy aAKOXOA je usmel)y
11T 1 13 roanna. OBa ucTpaxusara nokasyjy aa 60 % y4veHuka npBux paspesa
cpeAlnx WKoAA y buX KoH3ymmpa aakoxoa. [lokazaTemn cy rotoBo UCTM MUy
3em/bama OKpY>Ketba.
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MpucyTHOCT ankoxoAaa Mehy ajeuom y Penybanum Cpncknoj AaHac je cse
nspaxeHuja wro notepl)yjy He camo OpojHa McTpaxkuBawa, Beh M 3ApaBCTBEHM
PAAHWLM, POAUTE/bU, HEBAAAMHE OpPraHu3aLmje.

MocebHO 3abpubaBa UMbeHMLA AQ Ce CMatbyje A0OHa rpaHuLa Kaaa Ajela CTUYy
MpBa MCKYCTBA Ca AAKOXOAOM, T€ UMHEHMLIA AQ AJEBOjUYMLIE CAMO Y MAAOM MPOLIEHTY
y TOMe 3a0CTajy 3a CBOjUM KOAerama.

Y3poun KOju AOBOAE AO AAKOXOAM3MA MAAAMX Cy OpOjHM, aAM ce Hajuelwhe
AOBOAE Y BE3y Ca HMXOBMM MEPUOAOM OApaACTaka — MEPUOA aAOAeCLieHUMje, Te
yTULIAjeM MOpOoAMLIE U MOCEOHO yTULIajeM BPLUHhayKe rpyrne.

CTtaB 0ApacAMX O ynoTpebu aAkoXoAa MMA BEAMKM YTULAj] Ha MOHallawe
aAOAeCLIeHaTa, OApacTake Yy CPeArHU Y Kojoj je ynoTpeba aAKOXOAA HOPMaAaH M
OYeKMBaH AMO OApacTawa, MocebHO y oapefjeHrM MpUAMKama, YTUYE Aa MAAAM
TaKBO MOHallakbe NpUxBaTajy 6e3 KPUTUUKOT CTaBa O TOMe.

Poantesn n WIKOAa MMAjy HAJBaXHM]Y YAOTY Y OApPACTakby M BacCnuTamy Ajele,
3aTO je BPAO BaXHO Ad 3aj€AHO paAe Ha MpeBeHUMjU U eAYyKaUMjU U Ad OATOBOPHO
Kpeupajy npasBuAa NMoHawamwa y Kyhu, WKOAM M Ha jaBHUM MjeCTUMA, Te Ad 3ajeAHO
Tpaxe pjellera 3a CBAKM MOjeAMHaYaH CAyYaj Y Kojem je nospujefjeHo u yrpoxeHo
AvjeTe 300r ynotpebe aAKOXOAa.

Moaaun AobujeHn un nctpaxkunsarwem OMOYyACMaHa 3a AjeLly ynpaBo roBOpe Aa
Hajsehn npoueHaT yyeHMKa aAKOXOA KOH3yMMpa BWMKEHAOM W MpasHUMUMMA Y
APYWTBY CBOjUX BpLHAKa, Te Aa je Hajpehn 6poj mMX yNpaBo OA CBOjUX BpLUtbaKa
npsu Nyt O6MO MNOHyHeH aAKOXOAOM. McToBpemeHO M roauMHe Kaaa Hajyewhe
KOH3YMMPAjy aAKOXOA MOTBPRYjy Aa y TOM crneumuyHOM >KMBOTHOM AODY, Koje
CBakM MAQAM YOBjeK MPOAA3N Ha CBOM MyTy OAPaCTatba, MHOMM OA HUX ynoTpebom
aAkoxoAa noTBphyjy ce y CBOjoj rpynu Bplbaka M Tako CTUYY TMPUBUAHY W
CUIYPHOCT U XpabpocT.

Poante/sn umajy npumapHy obaBe3y M OArOBOPHOCT OpPWMHYTM 3a 3ApPaBO
OApacCTake HMXOBE Ajelle, WKOAA MOpa Mpey3eTu CBOj AMO OAFOBOPHOCTM 3a
3alITMTY NMpaBa U MHTEpeca Ajelle, COLMjarHe CAyXOe WTUTe U AMYHA U MMOBMHCKA
npaBa AjeLle y CBUM CUTyauujama M Kaaa cy nospujeheHa no 6GUAO KojeM OCHOBY,
aAM U CBe Apyre MHCTUTYLMje M OpraHM3aLmje Koje OpUHY O AjeLin MOpajy YBUjeK U
Ha MPBO MjecTO CTaBUTU HAjOO/bLU MHTEPEC AjeTeTa.

Yroctutesckn  00jeKTH, TProBUHE, pekAaMHa WMHAYCTpMWja, AoHauMje WU
CMOH30PCTBA AjELIM, MEAUjU U APYTU Y 0DaB/batby CBOjE AjeAaTHOCTU MOPAjy BOAWTH
payyHa npuje cBera 0 MHTEpecMMa AjeLle.

Mehy 6pojHum dakToprma pusmnka Koju AonpuHoce cse Behoj MPUCYTHOCTH
AAKOXOAQ KOA Ajelle CYy HEAOBOBHO 3Hakme M 00pasoBarbe MAAAMX O YyTuUajy
aAKOXOAQ M MOC/beAnLIaMa Koje yrnoTpeba aAKOXOAQ OCTaB/ba Ha HWUXOBO 3APAB/bE,
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aAu U1, WTO nocebHO 3abpuibaBa, Aaka AOCTYMHOCT aAKOXOAQ AjelM M HeAOoCTaTak
elpukacHMX Mjepa M caHKUMja MpemMa CBMMA OHMMA KOjU Ajeln AO3BO/baBAjY
ynotpeby aAKOXOAQ.

3aKOHM U HUXOBE CaHKLIMje HUCY Y AOBO/bHOj Mjepu MNpeno3Hasn 030MbHOCT
npobAemMa HUTKU Cy, 3a ynoTpedy aAKOXOAQ KOA AjeLie, OAPACAe Ha aAeKBaTaH HauMH
YYUHUAU OATOBOPHUM.

3akoHn camu no cebu Hehe pujewnTn npobaem, aan he CTBOPUTM ycAoBe Aa
HaAAEXHE MHCTUTYLUMje MOTY AjJeAOBATHM Mpuje CBera npema OHMMA KOju He MoLTyjy
yTBphieHa npaBuaa 3abpaHe AOCTYMHOCTU AAKOXOAQ Ajeln. M3puuame HajTexmx
MPOMMCcaHMX CaHKLIMja NpemMa OHMMA KOjU AjeLiM AO3BO/baBajy ynoTpedy aAKoXoAa y
HEKMM 3eM/baMa Cy AaAe pe3yATaTe.

Ajella MMajy NPaBO Aa OAPACTAjy Yy CUIYPHO] U 3APABOj CPEAMHM, Y CpeAnHU Oe3
ynotpebe aAKOXoAa M 3alTuheHa OA MOHYyAe aAKOXOAHWUX nuha.

Caapkaju koju he KBaAMTETHO MCMYHUTU CAODOAHO BpUjeMe MAAAMX U Koju he
3aA0BO/BUTU HMXOBE pas3BojHe noTpebe u Kkoju he omoryhutn octeapuBarse
HMXOBOI MpaBa Ha Urpy, Apyxewe 1 CAODOAHO Bpujeme curypHo he AonpuHMjeTn u
OCTBapuWBaky HUXOBOI MpaBa Ha Pa3Boj M OApPacTame.

MocTynajyhu no cAyxx6eHoj AY>KHOCTH, a Y CKAAAY ca oBAawherwuma yTepheHnm
3akoHoMm, OMmbyacmaH 3a ajeuy je [MocebHMM u3BjewTajem ,He, aakoxoay mel)y
MAQAMMA“” yKa3a0 Ha NMOBPEeAY OCHOBHMX MpaBa M MHTEpeca AjeLle A0 KOjUX AOAA3M
yC/beA HeOAArOBpeMEHe M HeaAeKBaTHE peaklMje HAAAeXHMX cybjekata y 3aTuTu
AjeLie oA ynoTtpebe aAKOXOAQ, & PECOPHUM MUHUCTAPCTBUMA je ynyTro MHuumjatuee
n [Npenopyke Koje ce 0AHOCE Ha:

1. 3aKkOHOM O TProBMHM YTBPAMTK 3a0OpaHy TProsLy Aa AWMLy MAahem oa 18
FOAMHA MPOAAje AAKOXOA, Te Aa TakBYy 3abpaHy MCTakHe HA BUAHOM MjecTy y
TProBayKkoj paAkHu.
3a noBpeay 3akoHom yTBpheHux 3abpaHa YTBPAWTM HOBYAHY KasHy Te
mMoryhHocT 3abpaHe 06aB/batba AjeAaTHOCTH Ha oApehjeHo Bpujeme.

2. 3aKOHOM O jaBHOM peAy M MMPY YTBPAMTM Kao MPEeKpLIaj jaBHOI peAa M
MMpa cBaky ynotpeby aAKOXOAA KOA AjeLle Ha jJaBHOM MjecTy.

3. Aonujetn 3aKOH O oraawaBawy Kojum he ce peryancati nutawe yyewha
Ajelle 'y peKAAMHMM Kamnawama aAM M Kaaa, KO M KaKo MOXe BPLIMTH
peKAaMy aAKOXOAHMX nuha.

4. MU3mjeHama [lMopoanuHor 3akoHa npeunsupati obaBe3e W OAFOBOPHOCTM
MoOpoAMLIE Y BE3M Ca YNOTPEOOM aAKOXOAA KOA AjeLle.
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OMBYACMAH 3A AJELY Q OMBUDSMAN ZA DJECU
PENYB/IUKE CPINCKE REPUBLIKE SRPSKE

bpoj: 69/09
AaHa: 07.09.2009.roanHe

Penybaunka Cpncka

Peny6Anuka ynpasa 3a MHCMEKLIMjCKe NOCAOBE
bamwa Ayka,YA. Kpama Metpa | Kapahophesuha 103
H/p ampekTopa, ranH Cy6otnh CaaBko

MPEAMET - Ypeaba o 3abpaHu npoaaje 1 ynotpebe aAKOXoAHMX Nha Ha jaBHUM
MjecTuma AMuMMa MAahium oa 18 roanHa

Y unmpy npahewa octBapuBama npasa ajeue y Penybamum Cpnckoj, OmOyacmaH
32 Ajelly, Yy CKAaAy ca 3akOHOM, MpatM M Mjepe M aKTUBHOCTM HAAAEXKHMX
MHCTUTYUMja Ha Cy30Mjamy CBMX HeraTMBHMX MojaBa Kojuma ce nospel)yjy uamn
yrpoxkaBajy npasa AjeLle rapaHToBaHa MehyHapOAHMM AOKYMEHTMMA M MPOonMcuma
Penybanke Cpncke.

C TMM y Be3M yKasyjeMO Aa MnpemMa MpujaBu HEKMX 3APABCTBEHMX CAYXOU Y
Mpakcu HUje peaAM3oBaHa MNpuMmjeHa Baxkehux nponuca kojuma je 3abpareHa
npoaaja u ynotpeba aAKOXOAQ MaAO/BETHULIMMA, LITO MMA 3@ MOC/HEAMLLY, HA XKAAOCT,
cse Behn 6poj Maro/bETHUKA Ca CBE HUXKOM >KMBOTHOM AOOM KOjU MMajy UCKYCTBA ca
AAKOXOAOM.

Ypeaba Baaae o 3abpaHu npoaadje u ynotpebe aAKOXOAHMX Muha Ha jaBHUM
MjecTma AMumma maafium oa 18 roamHa (“Cayx6eHun raacHuk Penybamke Cpricke”,
6poj 106/06) uma 3a umm cnposoljerwe MPeBEHTUBHUX Mjepa Ha yHanpehewy u
3aWTUTU 3ApaBdba Ajelte. CBe MHCTUTYUMje, KOje Mpema CBOjoj npodpecuju pase ca
AjeLlom y 06aBe3n Cy NpeAy3uMaTh mjepe M akTMBHOCTM PaAM MOCTMU3aka HABEAEHOT
UmM/mba.
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Crora Bac nosuBam, Aa y ckaaay ca Bawum oBaawhemwmma, npeaysmere u
AOAATHE Mjepe Kako OM Yroctute/bCKe W TPrOBUHCKE PaAtbe Yy TMOTNYHOCTH
npumjernare Ypeaby o 3abpaHu npoaadje u ynotpebe aAKOXOAHMX nuha
MaAO/bETHULIMMA.

Moanmo Bac aa MHcTuTyumjy y poky oA 10 AaHa OA AaHa npujema obasujecTuTe
O NPeAy3eTUM aKTMBHOCTMMA.

OMOyACMaH 3a AjeLty
Mp Haaa 'paxoBau

Gropetr,”
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OMBYACMAH 3A AJELY Q OMBUDSMAN ZA DJECU
PENYB/IUKE CPINCKE REPUBLIKE SRPSKE

Bpoj: 299/10
AaHa: 27.4.2010.

Baaaa Peny6anke Cpncke
MWHUCTApCTBO TProBUHE U Typu3mMa
H/p MMHUCTPA, ranH [Npeapar Mayxakosuh

Ha ocHoBy uaaHa 7. 3akoHa o OMbOyAacMaHy 3a ajely Penybanke Cprcke
(“CAayx6enHn raacHuk Penybanke Cpncke”, 6poj 103/08), OMOyACMaH 3a AjeLty Aaje

MMIWLI/bEHWE
Ha NpujeAAor
3aKoHa O M3MjeHama 1 AonyHama 3akoHa O TProBUHMU

3akoHoM o TproBuHu (“CayxxbeHn raacHuk Penybanke Cpncke”, 6poj 6/07”)
PeryAuMcaH je HopMaTMBHO NMPaBHM OKBMP 3a YHanpehewe npomeTta poba u ycayra y
Penybanum Cpnckoj.

MehyTum, HaBeaeHM 3akoH HMje peryaMcao M 3abpaHy MnpoAaje aAKOXOAHWMX
nuha Ajeun HWUTK je yTBpAMO 006aBe3y TProBaukMX PaAkM Ad Ha BUAHOM MjecTy
MCTaKHY TakBY 3abpaHy

Moaazehu oa yaaHa 24. YH KoHBeHuuWje 0 npaBuma Ajeteta Koju obaBesyje Ha
3aWTUTY 3ApaBda Ajelle, Te 4vAaHa 33. Koju obaBedyje Ha MNpeAy3MMarbe CBMX
oAroBapajyhux mjepa, ykay4yjyhn M 3akoHOAABHe, 3a 3alUTUTY Ajelie OA ynoTpebe
OMOjHMX APOra M NCUXOTPOMHUX CYNCTaHUM U YNHEHMLIE AQ j€ jeAaH OA BPAO BaXKHMX
y3poka npobAaema aAKOXOAM3Ma KOA MAAAMX YMPABO AaKa AOCTYMHOCT aAKOXOAHWX
nuha Ajeun, npearaxkem Aa 3aKOH O M3MjeHama M AoMyHama 3akoHa O TProBWHM
YK/bYUM TakBy 3abpaHy Ha HauMH Aa je Tprosau Koju 06aB/ba TProBUKY AjeAATHOCT
npemMa oBOM 3aKOHY:

1. Ob6aBe3aH Aa Ha BMAHO MjeCTO MCTakHe 3abpaHy npoaaje u ynotpebe
AAKOXOAHMX Muha AnumMma Maahmm oA 18 roamHa.
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2. AyXaH Aa y TproBaukom 0b6jekTy 06e30Mjean yCAOBe Aa ce AMUMMA MAafum
oA 18 roarHa He MOry NMpoAaBaTH aAKOXOAHA nuha

3. McToBpemeHO y Ka3HeHWM oapeabamMa 3akoHa YTBPAMTUM HOBYAHY Kas3Hy 3a
NpeKpLaj 3a TProBla M OAFOBOPHO AMLIE Y MPABHOM AWLLY KOjU He MoLwTyje
HanpujeA HaBeAaeHe 3abpaHe, Te MOryhHOCT mM3puuara 3abpaHe obaBmbatba
AjEAATHOCTM TProBuHe Ha oapeheHo Bpujeme. NpearoxeHe n3mjeHe 3akoHa
Y3 M3MjEHEe M AOMyHe APYrux 3akoHa Koju ypehyjy oBy obaacT Tpeba aa
CMatbe MPOCTOP Y KOjeM Ajella MOry AONM AO aAKOXOAQ, Te Ad Y4uHe
OAFOBOPHMjUM CBE MHCTUTYLIMjEe U CBa AMLIA KOja AO3BO/baBajy, omoryhasajy
MAU TOAEPULLY AjeLin yNOTPedy aAKOXOAA.

OdekyjeM Aa y cKAaay ca 4AaHoM 9. 3akoHa o OMOyacMaHy 3a Ajeuy

MHCTUTYumMjy o6aBujecTuTe O NpeAy3eTUM Mjepama.

OmbyAcMaH 3a Ajelty
Mp Haaa 'paxoBau

Gropetr,”
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OMBYACMAH 3A AJELY Q OMBUDSMAN ZA DJECU
PENYB/IUKE CPINCKE REPUBLIKE SRPSKE

bpoj: 298/10
AaHa: 27. 4. 2010.

Baaaa Penybanke Cpricke
MWHUCTApPCTBO TProBuHe U Typusma
H/P MUHUCTPA, TAMH [Mpeapar 'yxakosuh

Ha ocHoBy uaaHa 7. 3akoHa o OmOyacmaHy 3a ajeuy Penybamke Cpricke,
(“CayxbeHn raacHuk Penybanke Cpricke”, 6poj 103/08), OmbyacMmaH 3a Ajely
MOAHOCH

MHMUMN]JATUNBY
32 AOHOLEHE 3aKOHA O OrAdLLIaBatkby

3a javarbe cucTema 3alTuTe MpaBa U MHTepeca Ajele BPAO je BaXKaH KBaAMTeTaH
3aKOHOAQBHM OKBMP Y CBMM 0OAACTMMA OCTBApMBatba NpaBa AjeLle.

AHaAM3a ycarAaweHoctn noctojehux nponmnca Penybamke Cpncke ca
cTaHaapanma EBporcke yHuje koju ce oaHoCe Ha 3abpaHy ynotpebe aAKOXOAQ Ajeun
yKasyje Ha notpeby, MopeA OCTAaAOr, M cucTeMcKor ypehuBamwa pekramumparba
AAKOXOAHMX nuha.

Hanme, jeaaH oA BpAO 3HauajHMX (pakTOpa KOjU AOMPUHOCKU MNPUCYTHOCTH
AAKOXOAA KOA Ajele je HeroBa Aaka AOCTYMHOCT. TOj UMHEHMUM, Aa Ajela MOory
KYMUTU AAKOXOA Y TPrOBUHW M YroCTUTE/LCKOM O00jeKTy, AOMPUHOCU U YTULA]
pekrama. Meh)yTum, yTuuaj Koju pekaame MMajy Ha OApacTake AjeLie NMPUCYTaH je u
y APyrMm 06AaCTMMA, a Ad TO HWje Ha oAroBapajyhu HaumH 3akoHoM ypeheHo.

OrpawaBatbe Kao 0OAMK KOMYHMKalMWje je npupoAaHa notpeba npowussohjaya Aa
CBOjy pobOYy MAM YCAYTy pekAamupa. 3a pekAamy je HajBaxkHMje Aa MpuUByYe Maxwy
OHMX KOJMMa je HamujereHa. YNPaBo 3aTO Ce AaHaC, BPAO YeCTO KOPUCTE Ajela UAK
CY peKAame HamujetbeHe yrnpaBo hbiMa, @ Ad Ce NMpU TOM He BOAM padyHa O yTuuajy
KOJU OBaj BUA KOMYHMKALMj€ MMA HA AJeLly W BMXOBO OApaCTarbe.

BaHa Munocas/besuha 8 Bana Milosavljevica 8
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Morazehn oa noTpebe 3awTuTe 3ApaBmba, MCUXMUKOT M MOPAAHOr pasBoja
AjeTeTa, Te 3alTUTE HEroBOr (PU3MUKON, €MOLMOHAAHOT M APYrOr WMHTErpuTeTa,
3aKOH O oraawaBsatby MocebHY Maxmwy Mopa Aa MOCBETU HAYMHY OrAallaBaha
MPOM3BOAA HAMMUjEHEHUX AjeLIM aAM M KaAa Ce Ajella KOpUCTe 3a pekAamy
NPOM3BOAA. 3aKOH MOPa Ha jacaH HAUYMH YTBPAUTK:

- YCAOBE W HAYMH OrAallaBakba - KO, KAAQ, KAKO W TAje MOXe BPLIKUTH
OrAaliaBambe,

- MoryhHOCTM 3aWITUTE AjeLie OA CaApXKaja KOjU HUCY HMMa HaMUjereHM,

- HAAAEXHOCT 3a NocTynare M

- CaHKUMje 3a CBe OHe KOju Ha OBaj HauuH nospehyjy npasa 1 MHTepece AjeLie.

C 0631pom Ha 3Hayaj OBOr 3aKOHa 3a OCTBapMBakbe M 3alITUTY MpaBa AjeTeTa,

oyekyjeM Aa MHCTUTYLMjy Y CKAQAy ca YAaHoM 9. 3akoHa o OMbOyACMaHy 3a Ajelty
06aBMjecTUTe O Mjepama Koje CTe MpeAy3eAn.

C nowToBateMm,

OMmbyACMaH 3a AjeLty
Mp Haaa 'paxoBau

Gropetr,”
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OMBYACMAH 3A AJELY Q OMBUDSMAN ZA DJECU
PENYB/IUKE CPINCKE REPUBLIKE SRPSKE

bpoj: 309/10
AaHa: 29.4.2010.

Baaaa Penybanke Cpricke
MUHUCTAPCTBO YHYTpaLlbUX MOCAOBA
H/p MUHKUCTPA, raMH CTaHncAa Yaho

[MpeameT — 3aKOH O JaBHOM peAy U MUpY

Ha ocHoBy uaaHa 7. 3akoHa o OMmbOyacmaHy 3a ajeuy Penybamke Cpncke
(“Cayx6eHn raacHuk Penybanke Cpricke”, 6poj 103/08), OmbyacMaH 3a Ajeuy
MOAHOCH

MHUNUMNJATUNBY
3a AOMyHe 3aKOHa O jaBHOM peAy U MUpY

3aKoHOM O jaBHOM peAy u mupy (“Cayxbenn raacHunk Penybanke Cpricke”, 6poj
20/07) nponucyjy ce npeKkpliaju jaBHOI peAa U MUpa M NpekpLiajHe CaHKUMje Koje ce
M3pUYY NoYMHMOLMMA NpeKpLIaja.

[NoA npekpliajuma jaBHOr peAa U MUpa NpemMa YAaHy 2. 3aKkoHa cmaTpajy ce u
npeKpLIaju NPOTUB MHTEPECA MAAO/LETHUKA KOJU CY YUMHEHM HA jaBHOM MjeCTy.

Cse Beha NpUCYTHOCT aAKOXOAQ KOA Ajelle CBE Matbe XKMBOTHe AOOM 3axTujeBa
Aa noctojehn 3akoHM y pasAMUMTMM OOAACTMMA - TProBMHA, YrOCTUTE/MLCTBO,
obpa3oBatbe, MOPOAULIA, jaBHU PEA U MUP, PeKAAMMpParbe aAKOXOAQ Ha aAekBaTaH
HAYMH NMPeno3Hajy WTETHO A€JCTBO AaAKOXOAA Ha Pa3BOj U OApACTame Ajele, Te Ad C
TUM Y B€3M CaHKLIMOHMLIE CBE OHE KOjU AjeLiM AO3BO/baBajy ynoTpedy aAKOXOAa UAM
MX Ha OUAO KOjU HAUMH AOBOAE Y BE3Y Ca AAKOXOAOM.

[MpoTMB MHTepeca MaAObETHMKA je cBaka ynoTtpeba aAKoXoAd. AKO 3aKoH
3abpamyje TProBuHama M yroctuTe/bCKMM OOjeKTUMA MPOAQjYy aAKOXOAQ AjeLn, ako
CY POAMTE/BU U CBU OAPACAM OATOBOPHM 3a AOBONEHE AjeLie Y Be3y Ca aAKOXOAOM,
aKO Ce 3aKOH MpuMjetbyje y MPakcK, NocTaB/ba Ce NUTarbe KaKo Ajella A0 aAKOXOAQ
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Aof)y. Aa 6u ce nszbjerae cuTyaumje Aa Ajella AAKOXOA ynotpeb/baBajy y napkoBuma
Ha OYMIAEA Apyre Ajelle U MPOAA3HMKA, UCTIPEA TProBMHA MAM LIKOAA MAM Ha OMAO
KOjeM APYroM jaBHOM MjeCTy, HEOMXOAHO je Ad 3aKOH M TakKBa MOHallakba Npeno3Ha
Kao MOBPeAyY jaBHOI peAa U Mupa.

[MoBpeae jaBHOI peAa M MMpa KOje YMHe Ajella MOA yTULAjeM aAKOXOAA Cy BPAO
4ecTe, aAM peakLMje AOAA3e TeK KaAd Yy CTakby aAKOXOAMCAHOCTU Y4MHe MpeKkpLiaj
AU KPUMBUYHO AjEAO, @ AQ Ce MPU TOM M He NMOCTaB/ba NUTAke KaKo CY AOLWAW AO
aAKOXOAQ, Kako OM ce MCTOBPEMEHO MOKPEHYAAQ M OAFOBOPHOCT OHUX KOjU CY WX
AOBEAW Y TO CTame.

C 0631pom Aa nocrojehn 3aKOH HUje YTBPAMO Kao NPEeKpLLAj jaBHOT peAaa U MUpa
ynoTpeby 1 NocjeaoBatbe aAKOXOAA KOA AjeLle Ha jaBHOM MjecTy,

NMpeAraxeM,

1. Aa ce aonyHama 3aKoHa O JaBHOM PeAy U MUPY CaHKLMOHMLLE Kao NPeKpLIaj
cBaka ynotpeba aAKOXOAA KOA Ajelle Ha jaBHOM MjeCTy, Ha HauMH Aa UM ce
AAKOXOA OAY3MMa Ha AMLY MjecTa a O YY4MieHOM MpekpLiajy obasjellTaBajy
POAMTE/bU M HAAAEXKHU LIEHTAP 3a COLIMjaAHM PaA.

OdekyjeM Aa y cKAaay ca 4AaHoM 9. 3akoHa o OMOyacMaHy 3a Ajeuy
MHCTUTYumMjy o6aBujecTUTe O Mjepama Koje CTe NMPeAy3eAn.

C nowToBakeM,

OmbyAcMaH 3a Ajelty
Mp Haaa 'paxoBau

Gropetny,
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YuecH1LM OKPYTAOT CTOAQ
“He, aAkoxoAy Mely maaanma”, 29. mapra 2010.roante

bpoj

MHcTuTyumja, ycraHoBe,
opraHusaumje

Mme 1 npe3ume

Mpexa casjeTa yyeHuka

hHophe Muxajarosuh

Mure Ametnh

JeneHa Kanaba

Mapuja barau

AujaHa babuh

AejaH Aanosuh

MuHKCTapCTBO 3ApaB/ba 1

Ap Muaan AatuHosuh, nomohHuk
MWMHWUCTPA 3ApaB/ba U COLIMjAAHE 3aluTUTE Y
Braan PC

2. : Hataanja MuaoBaHoBuh, CTpyyHH
couujaaHe 3awTtmte PC
CapaAHMK
AnjaHa MapuH, aHraxosaHa y
MuHUCTapcTBy ncnpea YHMLE®D-a
3 MuHMCTapCcTBO NpOCBjeTe n bojaH MukaHoBuh, AMNIAOMMPaHK NPaBHUK
" | kyaType PC y Oaje/bemby 3a cpeatbe 06pazoBame
bpaHka Manewesuh, BULWIK CTPYUHM
CapaAHMK
4 MuHMCTapCcTBO NopoauLie,

" | omAaante 1 criopta PC Haaa AunoBau, Ha4eAHMK 3a NOPOAULLY
MuHMcTapCcTBa NOPOAMLIE, OMAAAMHE U
cropTta
Aapko Mapuuuh, nHcnekTop

5. |MYT1PC
boraan bypcah, uHcnextop
Mwupocaas Hypuh, wed Oacjeka 3a
6. | b batba Ayka P ypuh, wedp )
MAAO/bETHNYKY AEAUKBEHLIN]Y
. Hehenko Paayrosuh, nomohHuk
7. | KomyHaAHa noAnumja

HayeAHMKa KomyHaAaHe noanumje
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MHcTuTyumja, ycraHose,

bpoj . Mme u npesnme
opraHusaumje
LleHTap 3a counjarHn paa bamwa
8. P J P Hukoaa AopoHTuh, counonor
Ayka
9 MHCTUTYT 3a 3aWTuTy 3apaBsba | JeaeHa HuwkaHosuh, ncuxonor y
" |PC MHCTUTYTY 3a 3awTuTy 3apaBma PC
PaHka KaanHuh, ajeunju ncuxujatap,
10. | LleHTap 3a MEHTAAHO 3ApaB/be
HaveAHuK LleHTpa 3a MeHTaAHO 3ApaB/mbe
Mpodp. ap cu.Mapuja bypruh -
PaamaHnosuh, HaueaHnk KAnHMKe 3a
1 KAMHMKa 3a ncuxujatpujy ncnxmjatpujy KL bara Ayka u wedp
" | KAvhnukor uentpa bama Ayka | OAjedberba 3a Ajedujy ncuxujarpujy
Ap Mea. cu. Mupa Cnpemo, KAanHmKa 3a
ncuxujatpujy KU bamwa Ayka
12. | KAyb Aujedennx aakoxoanyapa | Ap Hepa 3uBaak- Paayaosuh, ncuxujatap
CsjeTAaHa baarojesuh, anpekTop
Ajeunju aom ,Pana
13. [JeW) " Bunka beaeHsaaa, neaaror
Bpamewesuh
Mwuoapar WaTapa, Bacnmray
MaaaeHka MuaaHoBMh, KAMHUYKK
14 LleHTc?lp 32 MEHTAAHO 3APaB/bE NCUXOAOF
Ao060j
Ap Cywwuh Anha
Craka Hukoauh, cTpyyHa caBjeTHuua 3a
15. | Meaarowku 3aBoa PC TPy )
MPEALKOACKO BacnuTambe
BpaHucaasa lMejawmHosuh, 3amjeHmnk
AKTUB AUPEKTOPA OCHOBHUX .
16. NPeAcjeAHnKa AKTMBA AMPEKTOpa
LWKOAQ
OCHOBHMX LIKOAQ
17 AKTUB AUPEKTOPA CPEAHMX PaHko Muanwimh, npeacjearnk AkTuea
" | wkoaa AUPEKTOPA CPEAHUX LWKOAQ
AAMUHUCTPaTMBHA CAY>KOa rpasa
18. | bawa Ayka - Oajenere 3a Mwupa KeumaHr

APYLITBEHE AJ€AATHOCTU
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MHcTuTyumja, ycraHose,

bpoj . Mme u npesnme
opraHu3auuje
Tama Canjenau
XeACUHLLIKM napAaMeHT rpafjaHa
19. Barba Ayka Cranucaasa HuHkoswmh, kopanHTOp
npojexara
LleHTap 3a NpPeAlKOACKO
20. P P bpaHknua O6pasosuh, ncruxonor
BacnuTare
MnaaaeH HYaHnuapesuh, CtyaeHT
21. | CtyaeHT OMOyACMaH P Ty
OmbyacmaH
Catba CtaHuh, M3BpLIHK AMpeEKTOP
Yapy>xetma rpafjaHa ,Buktopuja’ un
22. | Yapyxehe rpafjaHa ,Buktopuja” | CYNPEBM3OP TEpanmjCKor nporpama Kojm je
B€3aH 3a TeTMaH 3aBMCHOCTM
Tamapa Toaoposuh, ncuxonor
OMAQAMHCKM LIeHTap . .
23. B CrexaHa Xajaep, NpojeKkT meHatep
»3APaBO Aa CTe
24 OMAQAMHCKM KOMYHUKATUBHM Bepa Kenasa

LeHTap

CaHapa lMewwh
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